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Connaissez-vous la chanson 
« L’écrivain » de Alexandre Poulin? Un 
jeune étudiant ayant des difficultés à 
l’école se fait donner un stylo magique 
par son professeur de français. Il croit 
son enseignant qui a toujours été 
bon avec lui et passe ses examens du 
ministère. Il devient finalement un 
écrivain célèbre, car il écrit toujours 
avec son crayon magique et continue 
de croire que le stylo fait tout le 
travail pour lui. Plusieurs années plus 
tard, les deux se rencontrent et le vieil 
enseignant lui dit que le crayon n’est 
pas magique, mais que c’est bien lui 
qui a du talent et qu’il a toujours 
cru en lui. C’est une version très 
courte de la chanson, mais je tenais 
à résumer la teneur de celle-ci afin 
de mettre en lumière mon sujet  : Le 
pouvoir et l’importance de tout le 
personnel enseignant sur l’avenir de 
nos enfants.

Que ce soit au primaire, au secondaire, 
cégep ou université, chacun des 
enseignants peut avoir une influence 
positive sur l’avenir des enfants. Je 
suis à peu près convaincu que vous 
avez tous en tête un bon vieux prof 
que vous avez aimé et respecté. Pour 
ma part, je me rappelle encore une 
remplaçante de deuxième année 
qui était arrivée deux mois après le 
début de l’année scolaire. Je venais 
de passer de Ruth, une enseignante  
presqu’à la retraite qui semblait être 
blasée et fatiguée, à Annie une jeune 
fraichement sortie de l’université et 
débordante d’énergie dont la passion 
de son travail transcendait dans toute 
la classe. Son sourire et son écoute 
nous rendaient déjà plus calmes et 
attentifs. En prime, elle avait le don 
de nous faire sentir unique. Il était 
possible d’avoir son petit moment. 
Que ce soit pour comprendre un 
devoir ou pour parler de notre vie. 
Sans le savoir, cette jeune femme était 
devenue un phare pour plusieurs 
d’entre nous. En plus, elle pouvait 
transformer la classe en arène 

d’improvisation comme en une salle 
de party de beignes. Tout le monde y 
trouvait son compte et tout le monde 
avait le goût d’apprendre. Mais aussi, 
tout le monde y voyait un modèle 
sans le savoir. 

En sixième année, il y a eu Jeanne-
D’Arc. Plus stricte, mais tout aussi 
disponible et à l’écoute. Elle croyait 
beaucoup en moi et mes aptitudes à 
écrire. Elle avait le don de nous mettre 
en confiance. Ensuite, au secondaire, 
il y a eu Michel, un travailleur 
social de l’école qui était toujours 
impliqué dans toutes les activités et 
qui avait toujours du temps pour 
tous et chacun. Pas besoin d’avoir 
des problèmes pour aller le voir, 
seulement savoir qu’une oreille était 
toujours disponible était rassurant.

Avec l’année scolaire qui débute, 
j’en profite pour remercier tout 
le personnel des établissements 
scolaires pour tout ce qu’ils peuvent 
faire pour nos enfants. Ils ont un 
pouvoir immense sur l’avenir de 

ceux-ci. Je crois que parfois les défis 
du quotidien, les règles, les normes, 
la structure imposée, la réalité 
d’aujourd’hui avec le virtuel, le 
respect de l’autorité parfois déficient, 
etc., peut les décourager et les 
éloigner des raisons fondamentales 
pour lesquelles ils avaient choisi cette 
vocation. Mais en réalité, ils sont les 
piliers du futur de notre société, ils ne 
doivent pas l’oublier. Il y a un nombre 
incroyable d’enfants qui grandiront 
et réaliseront leurs rêves parce qu’un 
enseignant les aura inspirés, il aura su 
lui donner non seulement la matière 
à apprendre, mais aussi, le plus 
important, la confiance nécessaire 
pour aller au bout de ses rêves et 
ambitions.

Vous êtes des êtres merveilleux dotés 
d’un grand pouvoir dont peu de gens 
peuvent se targuer de posséder. Et cela 
ne s’arrête pas à la porte de la classe, 
ça peut suivre des jeunes pour une vie 
entière, merci et bonne rentrée!!



Panorama SEPTEMBRE 2024 • page 3

Oxygène

Bonjour,

Cette année, nous soulignerons l’apport des aînés 
dans nos collectivités du  

29 septembre au 5 octobre 2024 

La thématique de cette année est : Nous, les aînés! Pour 
célébrer, vous, nos bâtisseurs, le comité organisateur vous 
a organisé une semaine pleine d’activités.   

Joignez-vous à nous pour une semaine remplie 
de plaisir, d’amitié et de découvertes. 

Programmation de la semaine :

Nous espérons vous y voir en grand nombre!

Le comité organisateur de la semaine des aînés.

	 Date	 Endroit	 Adresse	 Activité	 Heure

	 29 septembre	 Légion canadienne	 77 rue Lewis Est, Waterloo	 Déjeuner	 8h30 à 12h	
		  Waterloo
	 30 septembre	 Salle des loisirs	 556, rue des Loisirs,	 BINGO avec prix de présence	 10h30 à 11h30
		  St-Joachim-de-Shefford	 St-Joachim-de-Shefford
	 1er octobre	 Santé Courville	 5305 ave. Courville, Waterloo	 Spectacle avec Jean Wiedrick	 14h à 15h30
	 2 octobre	 Centre multifonctionnel	 5 rue Laurette-Bellefleur, Shefford	 Conférence : Pour vieillir en commun	 13h à 15h
		  Shefford
	 3 octobre	 Centre d’action bénévole	 107 rue Lewis Ouest, Waterloo	 Danséforme, cours de danse adapté à tous,	 10h30 à 11h30
		  aux 4 vents, Waterloo		  pour prendre soin de sa santé dans une
	 	 Présenté	 	 ambiance de fête et de joie !
	 	 par :	 	 Nombre de place limité.
				    Réserver au 450 539-2395 #222
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L’église St-Bernardin vieille de plus de 
cent ans s’est écroulée sous les flammes 
et rasée au sol en juin 1974. Cette église 

construite en 1864, rénovée en 1878, en 1905 et 1965 a complètement changé d’allure 
après cet incendie. L’imposant édifice situé à l’angle des rue Foster et Lewis Ouest a 
flambé en l’espace d’une heure laissant des milliers de paroissiens catholiques sans abri 
religieux. Quand les flammes se sont apaisées, seuls les murs de pierres restaient encore 
debout.

La trentaine de sapeurs du service des 
incendies de Waterloo mandés sur les 
lieux ont tout fait en leur pouvoir pour 
circonscrire l’élément destructeur qui 
tendait à se propager par la vie des airs 
aux immeubles avoisinants. Certains 
immeubles situés en face de l’église sur 
la rue Foster ont subi des débuts d’in-
cendies  comme cela a été le cas pour 
le magasin Waterloo Sport, quand le 
toit de cet établissement a été atteint 
par des tisons véhiculés par le vent à 
partir de l’église incendiée.

Mais les sapeurs munis de boyaux 
d’arrosage sont montés sur les toits 
des édifices environnants et ont rapi-
dement maîtrisé les flammes qui ten-

L’ÉGLISE ST-BERNARDIN

par : Linda Villeneuve

Cet article vous est présenté par :

M

ÉCANIQ UE GÉNÉRALE
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taient de prendre naissance. Les nombreuses étincelles qui se détachaient du toit de 
l’église se sont répandues sur une distance de près d’un mille dans le cœur à l’est du 
foyer d’incendie.  

Au fur et à mesure que le sinistre progressait, les plaques de tôle du toit étaient projetées 
par le vent violent. Le danger que le sinistre s’étende davantage a atteint son paroxysme 
quand le clocher de l’église brûlant comme une torche s’est écroulé.

La direction du vent soufflant d’ouest en est a permis d’éviter que le clocher ne s’écroule 
sur le presbytère. Avant que le clocher s’écroule, les pompiers ne pouvaient s’approcher 
de l’église par l’avant car la chaleur était trop grande et les débris qui volaient représen-
taient un trop grand risque d’accident. Alors les sapeurs se sont attaqués aux flammes 
par l’arrière de l’église pouvant ainsi protéger l’école St-Bernardin située à quelques 30 
pieds du foyer d’incendie.

Encore tard dans la soirée les sapeurs arrosaient l’église qui achevait de brûler par l’inté-
rieur, alors que le plancher s’écroulait et que l’élément destructeur terminait au sous-sol.

Aujourd’hui 
En cette belle journée du 24 juin dernier, 
il y avait une messe à l’église St-Bernar-
din. J’étais attirée à visiter cette église. Il 
y a eu beaucoup de changement depuis le 
feu, mais quelle ambiance en entrant : la 
chorale chantait des chansons inspirantes 
et des hymnes durant la célébration.

Je ressentais cette belle énergie qui m’a 
apporté bien-être, douceur, amour, joie, 
réconfort et un sentiment de paix.

C’est là que je devais être en cette magni-
fique journée de la St-Jean.

Photo : Linda Villeneuve
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La 17e édi-
tion 2024 

du Symposium Waterloo et l’art d’aimer était sous la 
présidence d’honneur de l’artiste peintre profession-
nel Alain Veilleux de Trois-Rivières. Alain crée un jeu 
de formes et de couleurs qui s’exprime dans un style 
parfois naïf et festif, voire jovialiste et ludique. L’idée 
que chaque peintre raconte une histoire à travers ses 
œuvres est fascinante. La douceur dans leur art peut 
se manifester de diverses manières : à travers les choix 
de couleurs, les formes délicates, ou encore les émo-
tions qu’ils parviennent à transmettre. Nous sommes 
invités à plonger dans une atmosphère sereine où 
chaque coup de pinceau évoque une lumière douce, 
des teintes chaudes, et des moments d’intimité et de 
tranquillité. Les petits détails tels qu’un vase de fleurs, 
un arbre, ou d’autres objets semblent murmurer une 
histoire de vie en douceur, figée dans un moment sus-
pendu dans le temps. Plus de 75 artistes peintres où 
chacun avait une belle histoire à me raconter et une 
quinzaine de bénévoles ont su rendre cet événement 
un succès. 

En arrivant, on est accueilli par Amélia, une jeune fille 
qui joue de la harpe. C’est enchanteur d’être là au 
beau milieu de la nature au Parc du Carré Foster.  

Pour plusieurs peintres, créer une oeuvre est une ex-
périence intense et profonde.  Ils peuvent ressentir le 
besoin de traduire des sentiments qui vont au-delà des 
mots.  Ils trouvent leur inspiration dans la nature-
rêve-pièce musicale qui les poussent à saisir leurs pin-
ceaux et leur permettent de transformer des émotions 
dans une forme de poésie. 

Chaque tableau est une histoire en couleurs et en 
formes.  L’artiste le travaille et l’ensemble devient une 
symphonie de sensations qu’on peut comparer à celle 
d’un poète.

par : Linda Villeneuve

Amélia à la harpe

1er prix 500$ : Élyse Turbine de Shefford,
offert par Ville de Waterloo

3e prix 300$ : Claude Melançon de Blainville,
offert par Assurance Promutuel Vallée du St-Laurent

2e prix 500$ : Guylaine Ruel de St-Jean-sur-Richelieu,
offert par Desjardins Caisse Populaire de Waterloo

SYMPOSIUM WATERLOO ET L’ART D’AIMER
Comme dirait M. Alain Veilleux : Ce geste de création 
en est un d’amour et de partage.

Voilà pourquoi la peinture est un art si beau, si grand 
et si fort pour les yeux du cœur. 

Voici les différentes techniques de peinture que les ar-
tistes utilisent selon son style.  Voici les plus courantes.
          
Peinture à l’huile: C’est utilisé depuis la Renaissance, 
ce qui permet une grande profondeur et richesse en 
couleur. Les pigments sont mélangés avec huile de lin. 
Le séchage est lent, ce qui permet de faire des retouch-
es. La peinture à l’huile donne un fini brillant. 

Acrylique: Peinture à base de polymères synthétiques. 
Elle sèche rapidement. Elle est soluble dans l’eau.

Aquarelle: Peinture à base d’eau qui se dilue dans 
l’eau.  Légèreté, rapidité d’exécution, donne un effet 
de transparence  et d’une grande luminosité. Peu de 
correction car la peinture pénètre dans le papier.

Fresco: Technique murale où les pigments sont appli-
qués sur un enduit frais habituellement de la chaux. 
Durabilité, intégration parfaite à l’architecture, cou-
leurs deviennent plus vibrantes en séchant. Technique 
nécessitant une grande rapidité d’exécution et une 
planification précise.  

Encaustique:  J’ai rencontré Mme Gabrielle Dumont 
qui utilise cette méthode.  C’est une technique an-
cienne utilisant des pigments mélangés à de la cire 
d’abeille chauffée. Durabilité exceptionnelle, texture 
riche et brillante. Nécessite des outils et une expertise 
spécifique pour chauffer et appliquer la cire.  

Ces techniques permettent aux artistes d’explorer dif-
férents styles, du plus léger au plus dense et offre une 
variation d’expression artistique.

Photo : Linda Villeneuve
Photo : Marguerite Tate Photo : Marguerite Tate

Photo : Marguerite Tate
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Le 17 août dernier avait lieu l’exposi-
tion de voitures anciennes organisée 
par le Club du Vieux Char, page cou-

verture. Belle journée pour cet évènement. Les chars reluisaient. J’aime bien cette 
exposition; ça me ramène dans ma jeunesse. Les visiteurs sont des passionnés; voir 
ces autos leur rappelle le bon vieux temps.

Les vieilles voitures appelées voitures de collection, incarnent une époque. Elles 
sont un témoignage de l’histoire de l’automobile. Posséder une vieille voiture, c’est 
comme posséder un morceau de patrimoine. Pour les passionnés, l’entretien de ces 
véhicules est un hobby. Chaque voiture est une oeuvre d’art. La carrosserie en acier 
plus épais, les lignes classiques, le chrome étincelant, les phares ronds, tout cela fait 
partie d’une identité, d’une époque.  

Les anciennes voitures sont uniques. Chaque modèle a ses spécifications et de-
vient une histoire personnelle. La conduire, c’est revivre un mode de vie simple, 
qui rappelle les dimanches où on se promenait avec fierté sur nos routes. C’était 
un plaisir!

Contrairement aux voitures d’aujourd’hui produites en masse et standards, si on 
regarde la courbure des ailes, le capot, les détails des poignées de portes, tout est 
pensée pour attirer l’œil. Entretenir une vieille voiture c’est une occupation qui 
demande du temps et une dose de savoir-faire. 

Se promener avec une vieille voiture attire le regard, des conversations amusantes et 
rappelle quelques souvenirs de cette beauté du passé.

Les voitures des années 1930 sont des trésors de l’automobile. Des lignes élégantes 
et un souci du détail qui reflète l’artisanat de l’époque. La carrosserie était faite à la 
main. Les matériaux utilisés incluaient du bois et beaucoup d’acier ce qui donnait 

par : Linda Villeneuve

Waterloo
5305 avenue Courville
Waterloo, Québec J0E 2N0

Laval
5200 80e rue
Laval, Québec H7R 5T6

courriel : rh.sc@ssss.gouv.qc.ca 

Nous embauchons

Infirmiers (ères)
Infirmiers (ères) auxiliaires
Préposés (es) aux bénéficiaires
Moniteur (trice) de loisirs 
(7/14 remplacement de congé de maternité)

  Waterloo

CHSLD privé conventionné
Salaires et conditions
identiques au secteur public

VOITURES ANCIENNES
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un poids considérable 
aux véhicules. Les formes 
arrondies, le radiateur, les 
phares étaient caractéris-
tiques.

Les moteurs de ces voi-
tures de 1930 variaient 
en fonction de différents 
modèles, généralement à 
combustion interne avec 
configuration à 4, 6, 8 
cylindres. Les moteurs 
étaient moins puissants 
qu’aujourd’hui, mais 
conçus pour la durabilité 
et la fiabilité. La célèbre 
marque de luxe était la 
marque Ford (Cadillac), 
(Duesenberg), (Rolls-
Royce).

Les voitures des années 
1930 sont très prisées au-
jourd’hui par les collec-
tionneurs et les passion-
nés non seulement pour 
l’esthétique, mais aussi 
pour l’ingénierie qui oc-
cupe une place dans l’his-
toire de l’automobile.

L’Exposition de voitures anciennes et 
modifiées de Waterloo va au-delà d’un 
simple rassemblement de passionnés. 

Cet événement, qui attire toutes les générations, met en valeur les superbes véhicules 
d’antan. L’Espace Familles de la Maison des Familles de Granby et région tient à expri-
mer sa profonde gratitude envers le Club du Vieux Char pour leur généreux don, des-
tiné à soutenir les familles de Waterloo, Warden, St-Joachim-de-Shefford et Shefford.

La rentrée scolaire représente souvent un défi pour les familles avec les dépenses liées 
aux fournitures scolaires, au service de garde et aux repas. Grâce à ce don, l’Espace 
Familles peut les aider à se procurer dignement les articles nécessaires.

De plus, cette distribution est l’occasion pour les intervenantes de rencontrer les fa-
milles, de les soutenir dans leurs 
défis quotidiens, de les inscrire à 
des ateliers, de leur proposer des 
conférences, ou simplement de 
leur offrir un moment de répit. 
Elles peuvent également les orien-
ter vers les services appropriés.

La Maison des Familles de Gran-
by et région a pour mission d’être 
un lieu de vie offrant soutien et 
services adaptés à tous les parents 
et enfants de la Haute-Yamaska, 
favorisant ainsi l’équilibre et l’har-
monie familiale.

UN DON PRÉCIEUX POUR 
LA RENTRÉE SCOLAIRE

par : Manon Godard

Photo : Manon Godard
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ÉPLUCHETTE DE
BLÉ D’INDE

ANIMALERIE MONIKAT
Par un beau samedi soir du 27 juillet 
dernier, les gens ont profité d’une éplu-
chette de blé d’Inde pour se rassembler 

et célébrer les 20 ans de Animalerie Monikat qui a pignon sur rue au 5049 rue Foster 
à Waterloo. Vente:  animaux, nourriture, accessoires et toilettage.

Ce fut une soirée agréable. La gentillesse des bénévoles en passant par toutes les per-
sonnes qui me souriaient et me parlaient. L’ambiance musicale avec le chansonnier 
Frank Robert et son répertoire divertissant a mis le monde à l’aise en chantant et en 
dansant.  

Belle initiative de faire une épluchette de blé d’inde gratuite car les dons aidaient le 
Refuge Lobadanaki dont le nom veut dire « protéger la terre ». Ce sanctuaire pour 
animaux situé à St-Étienne-de-Bolton est un centre de réhabilitation de la faune du 
Québec. Sa mission est de soigner les animaux et oiseaux sauvages afin de les relocali-
ser dans leur milieu naturel.

Le blé d’Inde était savoureux, frais, un produit d’excellente qualité provenait du Mar-
ché Foster chez qui vous pouvez vous en procurer.

Merci, Mme Geneviève Arès, pour cette belle initiative d’organisation par cette belle 
soirée tout en simplicité.

Montant remis au Refuge Lobadanaki : 867 $

par : Linda Villeneuve

Photo : Marguerite Tate Photo : Marguerite Tate

LES 80 ANS D’YVES ROY 
13 JUILLET 2024

Quelle belle Fête, pour célébrer les 80 
ans d’Yves Roy à la Maison de la Culture 
de Waterloo, le 13 juillet dernier.

Il y avait du monde à messe, tous ses amis étaient au rendez-vous.

Tous étaient là pour lui, pour lui 
témoigner leur amour. Yves Roy, 
l’homme que vous pouvez rencon-
trer presque tous les jours sur la rue, 
l’homme au chapeau, l’homme au 
sourire, celui qui prend le temps de 
dire bonjour à une vieille connais-
sance ou à un nouveau voisin, une 
nouvelle connaissance. C’est ça 
Yves.

L’artiste de Waterloo, c’est lui. Le 
comédien, le poète, l’écrivain, le 
musicien-interprète, le peintre, le 
décorateur, c’est lui. C’est un ar-
tiste dans l’âme et la vie culturelle 
de Waterloo s’est enrichie de ses 
nombreux talents et de son impli-
cation à cette vie artistique. 

Une série de tableaux et d’aquarelles étaient exposés pour un encan silencieux. On 
pouvait aussi se procurer son livre ‘’ Le Triste Cirque Conté ‘’ qu’il a signé avec plaisir, 
à la fin de la soirée.

La fête a débuté par la présentation animée d’Anny Schneider, puis d’Yves qui nous 
a tous émus en interprétant à sa 
façon des chansons de Ferré, Brel 
et de Claude Léveillée tout en 
s’accompagnant au piano. Réci-
tations d’extraits de ses poèmes 
par quelques amis. Deux excel-
lents musiciens (Hélène Lavoie  
et Claude Prud’homme) ont fait 
vibrer la salle. Tout ça dans une 
atmosphère de simplicité qui a 
touché toute l’assistance.

Natif de Waterloo, Yves conti-
nuera à nous surprendre par ses 
oeuvres, au cours du temps qui 
file tellement vite, toujours chez 
lui dans sa ville et j’espère encore 
longtemps.

par : Marguerite Tate

Photo : Marguerite Tate

Photo : Marguerite Tate
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FESTIVAL DE MUSIQUE 
L’UNDERGROUND

par : Linda Villeneuve
En cette douce soirée du 19 juillet, la 
lune se lève majestueusement dans le 
ciel. Sa lueur argentée éclaire délica-

tement et son reflet se dessine sur les eaux calmes du Lac Waterloo créant une 
image enchanteresse qui inspire la contemplation et la rêverie.

Le 20 juillet dernier, vers la fin de la soirée, une douce bruine enveloppe la ville, 
apportant avec elle une atmosphère paisible. Certaines personnes dans la foule, 
sous leurs parapluies colorés, semblent flotter dans une symphonie discrète de 
notes musicales.  

La foule anticipait cette fin de semaine d’activités gratuites et familiales. Il y 
avait un petit côté nostalgique de chansons qu’on connaissait bien et les chanter 
donne l’opportunité aux enfants de participer avec leurs parents.

Des passionnés de musique se sont rassemblés pour la 8e année de ce festival.  
L’air était chargé d’anticipation alors que les festivaliers affluaient, prêts à plonger 
dans un week-end enivrant de performances spectaculaires.  

M. Alex St-Martin est responsable de la recherche de nouveaux groupes et de 
la programmation de ces journées. Il y avait des Food trucks sur place pour les 
petites fringales et Tourisme Haute-Yamaska pour une station d’eau.

Le Festival a été bien plus qu’un évè-
nement musical. C’était une commu-
nauté éphémère où les passionnés de 
musique ont trouvé refuge pour expri-
mer leur amour commun. Sourires ra-
dieux et acclamations ont rempli l’air, 
témoignant de la magie collective res-
sentie par tous ceux qui ont pris part à 
cette célébration musicale alors que les 
dernières notes résonnaient à travers le 
paysage nocturne.

Le Festival de Musique s’est avéré être 
un triomphe grâce aussi aux nombreux 
bénévoles et à l’achat des chandails et 
d’autres articles, plus les dons ramassés 
laissant dans son souvenir une promesse 
d’avenir invitant chacun à revenir l’an 
prochain dans la musique et l’esprit de 
camaraderie.

Photo : Linda Villeneuve

Le Centre d’action bénévole aux 4 vents, en partenariat 
avec Centraide Richelieu-Yamaska, offre encore une fois 
cette année une aide financière aux familles qui éprouvent 
des difficultés financières lors de la rentrée scolaire 2024.

Le programme Centraide Opération Septembre octroie un 
soutien financier à la rentrée scolaire dans le but d’alléger les frais de celle-ci, et ce, 
depuis plus de 60 ans.

Cette année afin d’aider , le centre d’action bénévole participera à la facture de repro-
graphie (photocopie). Prendre note que les frais de surveillance midi ne sont pas 
remboursable. Vous devez vous inscrire sur la liste de votre école dès la réception de 
votre facture. 

La date limite pour les inscriptions est le 27 septembre 2024.

Si vous connaissez une famille qui pourrait bénéficier de ce soutien financier, nous 
vous invitons à lui partager l’information. 

Ce programme est destiné aux personnes qui résident dans les villes et municipalités 
suivantes  : Waterloo, Warden, Shefford et St-Joachim-de-Shefford. Pour tout autre 
renseignement contactez Isabelle Viens au 450-539-2395 poste 227.

Rosalie Beaudoin-Martin,
Responsable des communications et des services à la communauté

CENTRAIDE OPÉRATION 
SEPTEMBRE

DE RETOUR POUR 2024
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Le comité organisateur invite les citoyennes/citoyens permanents/es et temporaires de 
la ville de Waterloo à participer à son troisième concours photo dont la thématique est 
« Waterloo : Ses rues, son lac 2024 ».

Amateur/e ou professionnel/le, vous habitez, travaillez fréquentez l’école ou possédez 
un chalet sur le territoire de Waterloo, vous êtes admissibles à participer au concours. 

Profitez des prochains mois et prenez votre téléphone ou votre caméra et fixez une rue, 
ou un détail urbain de Waterloo ou un point de vue de son lac que vous affectionnez 
plus particulièrement pour le partager avec l’ensemble de la communauté de Waterloo.  
Vous pourrez soumettre vos photos sur le site de concours entre le 15 septembre et 
le 27 octobre. Un jury de trois personnes  sélectionnera 12 photos finalistes, 8 de 
rues et 4 du lac.  Ces photos se verront par la suite exposées en grand format sur les 
présentoirs de la « Place du centenaire ».

Si le défi vous intéresse, consultez le site waterloocoupedecoeur.ca pour les règlements 
du concours et y soumettre vos photos.

Bon succès à toutes et tous
Danuta Nadolska

LANCEMENT DE 
VOTRE CONCOURS 

PHOTO 2024

Le Centre d’Action Bénévole aux 4 Vents est heureux d’offrir un programme gratuit, 
à Waterloo, visant à prévenir les risques de chutes chez les personnes âgées de 65 ans 
et plus.

Le programme intégré d’équilibre dynamique est un programme multifactoriel de 
groupe, gratuit, d’une durée de 12 semaines, qui vise à prévenir les chutes et les 
fractures chez les aînés autonomes qui vivent dans la communauté et qui sont préoc-
cupés par les chutes ou par leur équilibre. Le programme compte trois volets, soient 
des exercices physiques en groupe (deux fois par semaine), des capsules d’informations 
sur la prévention des chutes ainsi que des exercices à faire à la maison.

Parmi les objectifs du programme, notons l’amélioration de l’équilibre et de la force 
des jambes, le maintien de la densité de la masse osseuse ainsi que l’amélioration du 
sentiment d’efficacité à l’égard de la prévention des chutes.
 
Pour plus d’information ou pour vous inscrire à l’activité, vous êtes invitées à com-
muniquer avec Rosalie, avant le mercredi 11 septembre, au numéro suivant  : 450 
539-2395 poste 221. Un kinésiologue vous contactera ensuite afin de valider votre 
éligibilité. 

Ce programme est destiné aux personnes qui résident dans les villes et municipalités 
suivantes : Waterloo, Warden, Shefford et St-Joachim-de-Shefford. 

Rosalie Beaudoin-Martin,
Responsable des communications et des services à la communauté 
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Panorama SEPTEMBRE 2024 • page 11

Communautaire

Yannik
Morin

CIBLER NOS
DIFFÉRENCES : 
UNE RÉBELLION 

TRANQUILLE MAIS
DOULOUREUSE

L’ATTRAIT IRRÉSISTIBLE 
DE LA LUMIÈRE

par : M. André Beauregard

Peut-on vivre dans la noirceur ?
Voulons-nous vivre dans la noirceur ?
Pourquoi ce besoin irrésistible de lumière ?
Pourquoi fuyons-nous  les ténèbres?

La présence de la lumière
Illumine nos ateliers de travail
Donne une atmosphère chaleureuse
À nos lieux de résidence.

Les nombreux éclairages urbains
Mettent en valeur nos propriétés
Attirent l’attention sur nos commerces
Illuminent nos rues et nos parcs.

Malgré leurs avantages certains
Les éclairages sont-ils toujours nécessaires ?
Les éclairages sont-ils toujours utiles ? 
Ont-ils uniquement des retombées positives?

Les administrateurs d’ Hydro-Québec
Ne pointent-ils pas les coûts exorbitants
de nos éclairages ?
Le personnel médical 
Ne rappelle-t-il pas les effets négatifs sur le 
sommeil

Les amateurs d’astronomie
N’attirent-ils pas l’attention
Sur la perte réelle et importante
De la clarté  de nos ciels nocturnes

Se pose  aussi une curieuse question.
La présence de nos éclairages 
Ne facilite-t-elle pas le vandalisme ?
Les constats policiers ne confirment-ils pas  ce 
doute ?

La baisse vertigineuse de la biodiversité
La diminution exacerbée de la gent ailée
La réduction dangereuse du monde des
insectes
Tout ça ne serait-il pas dû à nos éclairages ?

Et si la réponse à ces conséquences négatives
Était affirmative, ne faudrait-il pas accepter 

de changer nos habitudes et  questionner
Notre goût effréné pour les éclairages
nocturnes ?

Est-il utile d’installer de très nombreuses
lampes ?
des lampes à plusieurs mètres du sol ?
des lampes ayant une très forte intensité ?
des lampes qui s’allument automatiquement ?

Est-il utile d’installer des lampes 
qui demeurent allumées toute la nuit ? 
qui éclairent le  ciel, la rue, les arbres ?
qui éclairent le garage, la plate-bande ?
qui éclairent  les propriétés voisines ?

Face à  la pollution  lumineuse
Soyons cohérents et proactifs.
Et comme le chante si bien Diane Dufresne
« Ne tuons pas la beauté du monde. »

Réduisons le nombre de lampes
Et l’intensité de ces mêmes lampes.
Réduisons les heures d’éclairage
En particulier après minuit.

Respectons la vie de nos voisins
Abaissons nos installations lumineuses
Dirigeons  nos éclairages
À l’intérieur des limites de notre propriété.

Et si, nous retrouvions la beauté des étoiles
Des constellations et de la voie lactée.
Et si  nous retrouvions la magie de la nuit
Et la vie mystérieuse de nos boisées.

Et si, notre sommeil et notre santé mentale
Profitaient de la riche noirceur de nos nuits.
Et si, la diminution de notre consommation
Permettait de réduire les ouvrages
archi-coûteux.

Arrivera enfin la  nuit 
Où disparaîtront les tueurs lumineux.
Reviendront alors nos chauves-souris, 
Nos lucioles et nos papillons de nuit
Et nos  insectes nocturnes par milliers. 

En collaboration avec le Centre d’Action Bénévole Aux 4 Vents, cours de danse en 
ligne et country pour s’amuser et faire un peu d’exercice afin de tenir la forme et de 
s’amuser lors des soirées de danses, histoire de participer et d’avoir du plaisir. Du 17 
septembre au 3 décembre 2024 tous les mardis de 13h15 à 14h15 et 14h30 à 15h30. 
Coût : Gratuit pour tous. 
Pour s’inscrire il faut appeler au : 450 539-0930
Cours donné à la Légion au 77 Lewis Est Waterloo.
Jocelyne et Claude Vallée, animateurs bénévoles de l’activité.

Pourquoi certaines personnes ont-elles tendance à vouloir diviser les individus plu-
tôt que les idées ?

Mon ami Gabriel revient à peine d’une semaine passée dans le centre-est des États-
Unis, où il assistait au mariage de son cousin. Sa mère l’avait bien averti : « Une 
fois sur place, ne parle ni de religion ni de politique ! »

C’est exactement ce qu’il a fait, et il a passé un excellent moment. Ma curiosité 
sociale ne pouvait résister à l’envie de lui poser une tonne de questions : « Sont-ils 
pratiquants ? Sont-ils Trumpistes ? Vivent-ils sous le même toit ? » D’autres ques-
tions me venaient à l’esprit, comme leur position sur le port d’armes, le respect de 
l’abstinence, etc. Après m’avoir brièvement raconté son séjour, il a conclu : « Nous 
sommes bien plus semblables que différents. » Il a tellement raison…

Chaque être humain partage 99,9% de son ADN avec les autres. Nos différences se 
manifestent notamment dans la couleur de nos yeux, notre taille, ou encore notre 
risque de développer certaines maladies. Bien sûr, nous sommes chacun unique, 
et vous êtes le maître de vos pensées. A ce chapitre, le livre The Hiding Place met 
en lumière un groupe d’individus aux croyances religieuses diverses qui ont mis au 
point un réseau pour protéger les Juifs en pleine occupation allemande. Pas mal 
pour des humains!

Les désaccords surviennent même entre des personnes qui s’aiment et se res-
pectent. Ils peuvent exister entre des individus du même sexe, de la même religion, 
ou partageant la même orientation politique. Pourquoi devrions-nous nous sentir 
oppressés par une divergence d’opinions avec des personnes ayant des croyances 
différentes? Ne pouvons-nous pas être en désaccord avec une idée politique plutôt 
qu’avec la personne qui la défend ?

Lorsque nous serons disposés à écouter sans vouloir imposer nos opinions, lorsque 
nous serons plus empathiques, lorsque nous ressentirons de la honte pour nos 
erreurs, lorsque nous assumerons la responsabilité de nos actions, lorsque nous 
célébrerons nos différences, lorsque nous chercherons à nous libérer de nos préju-
gés, lorsque nous accepterons les autres tels qu’ils sont, nous serons sans doute plus 
aptes à reconnaître nos erreurs et à cohabiter pacifiquement.

Les enfants sont clairement des experts du non-jugement, tandis que les adultes 
ont encore du chemin à parcourir. En ciblant nos différences, nous avons ouvert 
un feu sournois, déclenchant une guerre froide des idées. Je comprends que vous 
soyez choqués, que vous soyez déçus. Que vous soyez pro-armes ou anti-armes, 
pro-avortement ou pro-vie, de gauche ou de droite, favorable aux batteries élec-
triques ou au moteur à essence, quelqu’un quelque part ne partage pas votre point 
de vue : CE N’EST PAS UNE MAUVAISE PERSONNE !

Puis il y a les « woke », un terme qui s’oppose à l’ignorance, à l’indifférence, au 
conservatisme, au réactionnisme et au non-progressisme. Honnêtement, je ne sais 
pas trop où je me situe sur cet axe. Il me semble que je suis un peu woke (pour 
mon ouverture aux autres et aux différences), un peu ignorant (qui ne l’est pas ?), 
un peu indifférent (car on ne peut pas se battre sur tous les fronts), un peu conser-
vateur (if it ain’t broken, don’t fix it), un peu réactionnaire (je n’aime pas qu’on 
me prenne pour un idiot), et un peu non-progressiste (rappelez-vous, je n’ai pas 
de télévision !).

Au final, je me sens la plupart du temps respecté dans mes idées. En fin de compte, 
nous nous ressemblons beaucoup. C’est ce que j’ai envie de croire.
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L’UNITÉ PASTORALE
VOUS INFORME…

ST-BERNARDIN ET ST-JOACHIM

LES TROUVAILLES DE JOACHIM
«COOP AU CŒUR DU VILLAGE»

de Saint-Joachim-de-Shefford 
«Les trouvailles de Joachim, Coop Au cœur du village de 

Saint-Joachim de Shefford ouvre ses portes toutes les semaines  soit, jeudi et 
vendredi de 16 h à 19 h, samedi de 9 h à 12 h et dimanche de 10 h à 14 h.» 

Lise Ferland

BBQ SALLE LA LÉGION

CHEVALIERS DE COLOMB
DE WATERLOO - 1919-2019

La Compagnie de Théâtre Sauvageau inc. de Waterloo offre un atelier 
de théâtre pour les jeunes âgés entre 6 et 13 ans et qui sera donné par 
Louise-Marie Dion. 

L’atelier comprend des exercices de diction, des jeux d’échauffement, du 
mime… et en ayant comme objectif la réalisation et la présentation d’une 
courte pièce théâtrale.

Les cours sont offerts les mercredis de 15h30 à 17h à la Maison de la 
Culture de Waterloo. La session d’une durée de 12 semaines débutera le 20 
septembre et se terminera le mercredi 6 décembre 2023 avec la présenta-
tion de la courte pièce.  

Le coût est de 70$ pour les 12 cours. Les inscriptions se font par téléphone au
450 539-3909 entre 9 h et 20 h du 6 au 15 septembre 2023. Faites vite, les 
places sont limitées! 

Louise-Marie Dion

Cours de théâtre 
pour les

6 à 13 ans
« La Relève de
Sauvageau »

POUR L’ÉTÉ, À PARTIR DU 5 JUILLET 2024

TOUS LES VENDREDIS NOS BBQ de 17 h à 19 h

77 Lewis , Waterloo

Pour information, contacter Carol Padner au : 450 539-1253 

MESSAGE DE LA FABRIQUE
Après une pause bien méritée des bénévoles, les activités du comptoir 
familial et du p’tit coup de pouce reprendront en septembre 2024.

Prenez note que le comptoir familial sera de retour jeudi le 12 septembre 
2024 de 13  hres à 16 hres et le samedi 14 septembre 2024 de 9 hres à 12 
hres. (midi).

Pour ce qui est du p’tit coup de pouce, il sera de retour vendredi le 13 
septembre 2024 de 13 hres à 16 hres et le samedi 14 septembre 2024 de 
9 hres à 12 hres. (midi)

Vous devez apporter les choses dont vous voulez vous départir pendant 
ces journées. S,V,P,  ne laissez rien à l’extérieur à la porte en d’autres 
temps. Merci pour votre compréhension. 

Comité Fabrique St-Bernardin

BRUNCH MENSUEL: le premier brunch mensuel des Chevaliers pour 
l’année 2024-2025 aura lieu dimanche le 8 septembre prochain, au sous-sol 
de l’église St-Bernardin, de 8 h 30 à 12 h. Nous vous attendons en grand 
nombre et tous sont bienvenus, autant les enfants que les adolescents que les 
adultes. Les coûts sont toujours les mêmes: gratuit pour les enfants jusqu’à 
6 ans inclusivement, 6$ pour ceux de 7 à 12 ans inclusivement et 12$ pour 
tous les autres.

M. Jacques St-François

ENVOYE À MAISON!
Jean-Pierre Ferland nous a enchantés avec cette « toune » qui prône le 
retour chez soi, comme cela fut le cas de l’enfant prodigue qui revint chez 
lui après plusieurs années de débauche et de luxure. Même notre Premier 
Ministre, François Legault, en a fait un leitmotiv lors des confinements 
du temps de la pandémie alors qu’il nous pressait de rester chacun à  la 
maison.

Nathalie Plaat, dans sa chronique du lundi 29 juillet dernier, écrit qu’une 
maison peut être faite de paille, de bois ou de briques, comme dans les 
contes; mais doit être un lieu sécuritaire, un refuge face au vent, aux 
souffles des loups. « C’est aussi, ajoute-t-elle, une possible représentation 
de la sécurité parentale. »

Il en est de même de notre église, appelée aussi la Maison de Dieu, faite, 
quant à elle, de pierres et solidement bâtie sur le roc. Elle est, pour les 
résidents du quartier, un lieu de refuge et de sérénité et est un lieu paisible 
et sécuritaire qui permet à chacune des brebis qui a déserté la Bergerie de 
revenir au bercail. 

En ce moment de la grande Rentrée, je souhaite que toutes les personnes, 
qui se joignent à la communauté et qui aspirent avoir un lieu où elles 
soient chez elles, retrouvent un toit qui les protège. Notre Église est bâtie 
elle aussi sur des assises solides car elle est bâtie sur le roc. 

De grandes valeurs la solidifient aussi par la présence de l’amour, la 
compassion, la justice et le partage. Ces valeurs nous permettent de 
construire chaque être humain qui se joint à la communauté car il est lui-
même un lieu qui ne peut être détruit.

Bonne rentrée!

René Lefebvre
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PORTES OUVERTES CHEZ ENTR’ELLES
MERCREDI 18 SEPTEMBRE 2024
DE 14h À 17h30
 
Cette journée marquera le début des activités du Centre 
de femmes Entr’elles ainsi que le début des inscriptions 
aux ateliers de cheminement personnel.

 
HORAIRE PORTES OUVERTES : Séance d’information de 14h à 14h30
Période d’inscription de 14h30 à 17h30
 
Patricia Salhuana, Adjointe administrative

Information : 450 375-4042 ou info@entrelles.ca. Entr’elles est situé au 18, rue 
Saint-Antoine Nord à Granby.

Bébé est en route ou vient tout juste de naître ? Vous souhaitez en savoir plus sur le 
portage ?

Dans la vie, porter un bébé ou un enfant dans nos bras est un geste naturel pour 
chacun d’entre nous. Le porte-bébé devient alors un allié précieux, offrant sécurité et 
confort, tant pour l’enfant que pour le parent. Il prévient les chutes accidentelles tout 
en préservant la santé de votre dos, de vos hanches et de votre périnée. Le portage vous 
libère également les mains, vous permettant de vaquer à vos occupations quotidiennes 
tout en apaisant les pleurs, les craintes et les inconforts de votre enfant.

Vous souhaitez découvrir le portage ou avez des questions à ce sujet ? Ne manquez 
pas nos deux ateliers gratuits sur le portage, qui se tiendront à L’Espace Famille de 
la Maison des Familles de Granby et région (5005 Foster, Waterloo). Le premier 
atelier, prévu le 7 octobre 2024 de 9h30 à 11h30, abordera la sécurité en portage 
et l’utilisation du ring-sling. Le second, le 2 décembre 2024 de 9h30 à 11h30, sera 
une clinique d’ajustement de porte-bébé, vous assurant de porter votre bébé en toute 
sécurité et de profiter des fêtes l’esprit tranquille.

Je serai ravie de vous accueillir à ces ateliers.

PORTER BÉBÉ EN 
TOUTE SÉCURITÉ

Marie-Soleil P. Laroche
Monitrice de portage certifiée par l’INPE
Intervenante famille à la Maison des Familles de Granby et région

INTREPIDe.Art
Libérez votre créativité!

Joignez-vous à nous pour des ateliers collaboratifs d’art visuel

QUAND : Tous les derniers vendredis du mois

OÙ : Santé Courville, 5305, ave. Courville

HEURE : 18h30 à 21h

Pour plus d’info : 450 539-1821 poste 228 (Yves)

BIENVENUE À TOUS

Avec ou sans expérience
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Sylvie
Blais

Waterloo autrefois

LE TRÉSOR ARTISTIQUE DE L’ÉGLISE
DE SAINT-JOACHIM-DE-SHEFFORD

Il y a quelques semaines, je suis tombée par hasard sur un article qui m’a vivement intri-
guée 1. Ainsi, l’église de Saint-Joachim-de-Shefford, malgré qu’elle soit une construction 
relativement récente (1932-1933), abriterait un trésor de notre patrimoine. En effet, pas 
moins de trois autels anciens, sculptés vers 1806, par l’un des artistes les plus prolifiques 
de l’époque, Louis-Amable Quévillon, peuvent y être admirés.

L’église catholique actuelle remplace deux églises incendiées, l’une en 1891, l’autre au 
mois d’août 1932. Malgré la crise économique qui perdure alors, et grâce à l’implication 
des villageois, l’église est rapidement reconstruite, cette fois en brique. La Fabrique fait 
appel à des dons pour remplacer les objets liturgiques, les ornements sacerdotaux, la 
décoration, bref ce qui a disparu dans les flammes.

Plusieurs répondent à l’appel, dont les Pères Dominicains de Saint-Hyacinthe. Ils offrent 
alors un maître-autel, un autel à la Vierge et un à Saint-Joseph provenant de l’église 
Notre-Dame-du-Rosaire, qu’on s’apprête à reconstruire. Plutôt qu’un don, l’historien 
Gilles Bachand nous précise que c’est bien une vente qui a été effectuée, le 2 novembre 
1932. Pour 400 $, ce sont trois autels, 2 porte-chandelles, 14 cadres de chemin de Croix 
et une centaine de chaises avec agenouilloir qui prennent le chemin de Saint-Joachim.

Qui est donc Louis-Amable Quévillon? Né en 1749 et décédé en 1823 à Saint-Vincent-
de-Paul, il débute sa carrière comme menuisier au début des années 1770, avant de 
devenir aussi sculpteur et architecte. Il travaille surtout dans la région de Montréal et 
une quarantaine de paroisses l’engagent au fil des années pour réaliser des sculptures et 
décorer les églises. Durant sa carrière, il forme des apprentis, et il emploie jusqu’à une 
quinzaine de sculpteurs afin de produire un grand nombre d’oeuvres, principalement 
autour de Montréal. Quévillon arrive à honorer un grand nombre d’engagements grâce 
à la standardisation des diverses composantes de ses sculptures et il fait travailler un 
maximum de main-d’oeuvre avec le système d’apprentissage et de compagnonnage qu’il 
a organisé. On parle de la première école de sculpture entièrement québécoise : l’atelier 
des Écores (1792-1830), une entreprise artisanale unique au Québec. Si beaucoup de 
ses oeuvres sont détruites lors d’incendies, on peut admirer certaines de ses pièces de 
mobilier d’église au Musée des beaux-arts de Montréal, au Musée des beaux-arts du 
Canada à Ottawa, au Musée du Québec et au Musée des métiers d’art du Québec. Et à 
l’église de Saint-Joachim-de-Shefford, où je me suis rendue un dimanche matin d’été.

1 Bachand, G. (2017). Un trésor oublié de l’atelier des Écores à l’église de Saint-Joachim-de-Shefford. His-
toire Québec, 22(4), 9–13.

Autel latéral droit, photo S. Blais

Maître-autel
Photo S. Blais

Détails des motifs sculptés : guirlandes de fleurs, 
cornes d’abondance et pattes de lions aux angles 
inférieurs.
Photo : S. Blais

Le pélican nourrissant ses petits, symbole du 
Christ et de l’Eucharistie.
Photo : S. Blais

Détail d’un ange, maître-autel. 
Photo S. Blais

Monsieur Réal Foisy, originaire de Waterloo, m’a aimablement accueillie avec de nom-
breuses informations et anecdotes. Un autel est un meuble liturgique, sur lequel on 
célébrait autrefois l’Eucharistie. La partie inférieure est appelée le tombeau, alors que sur 
la partie supérieure on retrouve, au centre, le tabernacle, qui abrite le ciboire, contenant 
les hosties consacrées au cours de la messe. J’ai donc pu admirer les trois autels et malgré 
leur âge vénérable, plus de deux siècles, et leur matériau relativement fragile, le bois, 
ils sont en bon état et absolument magnifiques. Monsieur Foisy mentionne avec fierté 
qu’ils sont des oeuvres d’art protégées en vertu de la Loi sur le patrimoine culturel et que 
des conservateurs veillent au grain et vérifient régulièrement leur état de conservation. 
Je demande à monsieur Foisy où sont passés les dorures à la feuille d’or qui faisaient 
autrefois étinceler les autels à la lueur des chandelles, dans les églises.

« Justement, me dit-il : ce sont les experts du ministère de la Culture et des Communica-
tions qui les ont fait disparaître, pour ne pas inciter au vol de ces pièces exceptionnelles. 
On peut aisément refaire ces dorures, par exemple lorsque le mobilier est exposé dans 
un musée. »

Il faut s’approcher pour apprécier le détail des sculptures, parfois un peu masquées par 
les fleurs artificielles et les linges brodées. Les motifs foisonnent, ce qui est typique du 
style de Quévillon. Guirlandes de fleurs et de feuillage, volutes, cartouches, enroule-
ments gracieux, coeurs… Le tabernacle de l’autel principal est orné d’un motif religieux 
très populaire à l’époque, tant chez les Protestants que chez les Catholiques : le Pélican 
eucharistique. La légende prétend qu’il nourrit ses petits de son sang et de sa chair, à 
l’image du Christ et de l’Eucharistie, et c’est ainsi qu’on le représente.

Comme de nombreuses églises au Québec, celle de Saint-Joachim-de-Shefford prépare 
sa fermeture éventuelle. Rien n’est laissé au hasard et monsieur Foisy nous rassure, tant 
par son dévouement que par ses propos. L’avenir de ce patrimoine artistique excep-
tionnel et du bâtiment sont entre bonnes mains, même si certaines hypothèses restent 
à confirmer, grâce à une communauté prête à s’impliquer de diverses façons. Un grand 
merci à Réal Foisy et à noter : l’église est ouverte le dimanche à 9h30 pour la célébration 
hebdomadaire.
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par : Linda Villeneuve

FÊTE DU CANADA
à la Légion Canadienne Royale

Le 1er juillet dernier, il y avait vraiment 
une ambiance de fête familiale inou-
bliable commençant par un brunch suc-

culent et pour ceux qui voulaient un petit goûter, dans la  rue il y avait un kiosque avec 
des muffins et café du Tim Horton et par la suite, il y avait des hot dog sur BBQ qui 
ont été offerts au public ainsi que des bouchées de gâteau avec crème glacée.  

Tout était merveilleux par cette belle journée ensoleillée, température idéale pour être 
à l’extérieur, avec de la belle musique divertissante animée par M. Gary Darling créant 
une ambiance festive et joyeuse. C’est dans ce climat que tout le monde s’amusait, 
riait, racontait des histoires dans la bonne humeur et la joie. Les bénévoles étaient 
souriants et attentionnés envers les petits et les grands.  

M. Le Maire Jean-Marie Lachapelle était aussi présent parmi nous, un homme so-
ciable et dynamique, il a retroussé ses manches pour donner un coup de main aux 
bénévoles et garder l’endroit propre lors de cette magnifique journée.   

À 13h, il y a eu une cérémonie solennelle avec la levée des drapeaux suivie d’une mi-
nute de silence où les membres et invités ont rendu hommage au dévouement de nos 
anciens combattants dans un profond respect de fierté et de patriotisme partagé par 
tous ceux qui étaient présents.

Le moment fort de cette cérémonie fut les 4 coups de canon qui ont retenti au plus 
profond de notre être. On se sentait im-
puissant, fragile avec les larmes aux yeux; 
ils ont tout risqué pour notre liberté.

Un grand merci aux nombreux bénévoles, 
aux organisateurs qui ont su souligner 
cette journée avec succès. Il y avait des 
divertissements dans la rue - musique - 
combats brasfort - maquillage - etc.

Pensée: Ne vous lasser jamais de dire Je 
T’Aime. C’est bon pour la santé de le dire 
à tous les jours.

Chanson de Frédéric Francois 
Il faut dire je t’aime à tous ceux qu’on 
aime 
tant qu’ils sont vivants,
tant qu’il est temps, encore temps.

Photo : Marguerite Tate Photo : Marguerite Tate
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ENCOMBRANTS :
collectés sur inscription 
seulement! 

NOUVEAU

EN 2024

Demandez une collecte 
en 3 étapes simples : 

1 Validez les dates limites 
d’inscription sur votre calendrier 
des collectes en ligne ou papier. 

2 Remplissez le formulaire 
au genedejeter.com/requetes.

3
Placez vos encombrants en bordure 
de rue le dimanche précédant 
votre semaine de collecte choisie.

N’oubliez pas, pas d’inscription, 
pas de collecte!

Ligne info-collectes : 450 378-9976, poste 2231

GENEDEJETER.COM

EN
2024-2025,
SOYONS 

FIÈRES DE 
NOS 110 

ANS
					         D’HISTOIRE !

Vous souhaitez partager ces valeurs et notre fierté? Le Cercle de Fermières Water-
loo vous invite à venir faire un tour à notre local ou à nous contacter. Il nous fera 
plaisir de vous présenter notre Cercle.

Les ateliers de tricot et de couture reprennent le 16 septembre à compter de 13h, 
Les ateliers de peinture reprennent quant à eux le 16 septembre à 18h. Ces ateliers 
ont lieu à notre local 101 au sous-sol de l’église St-Bernardin sise au 5005 rue 
Foster. Le local et les équipements sont aussi disponibles aux membres chaque 
lundi en après-midi et en soirée pour s’adonner individuellement aux diverses 
formes d’arts textiles. 

Notre assemblée de septembre aura lieu quant à elle à 18h45 le 10 septembre. 
Nous vous attendons en grand nombre et serons heureuses de vous présenter la 
programmation de la prochaine année.

C’est aussi en septembre que nous débuterons la réalisation de nos projets d’aide à 
la communauté. Comme vous le savez, nous mettons nos doigts de fée au service 
d’autres organismes communautaires. L’an dernier nous avons entre autres, réalisé 
des toutous et courtepointes pour les enfants de la Maison Alice Desmarais, des 
monstres d’émotion pour soutenir les intervenants auprès d’enfants du CRDI, 
des tuques pour garder des têtes au chaud, etc. Vous êtes impliqué dans un orga-
nisme communautaire et avez un besoin auquel nous pourrions répondre? C’est 
simple, soumettez-nous le projet par courriel. 

Vous n’êtes pas membre et êtes intéressée par ces ateliers, par nos projets commu-
nautaires ou par le Cercle en général, C’est simple, envoyez-nous un courriel ou 
téléphoner à la présidente, Marjolaine Gince au 450 531-2843.
Au plaisir de faire votre connaissance!

Diane Lavoie
communication.fed17.waterloo@outlook.com

En février 2025, nous célèbrerons 110 ans d’histoire des cercles de fermières du 
Québec! Quelle belle occasion de mettre en vedette l’histoire d’une association 
aussi extraordinaire que la nôtre. Je profite donc de l’occasion pour vous parler de 
notre logo qui illustre et témoigne de notre histoire.

Vous y trouvez la lettre Q qui représente le Québec avec au centre une femme en 
action. C’est aussi un cercle ouvert qui démontre que notre Association est prête 
à accueillir toutes les femmes qui désirent s’impliquer socialement et s’épanouir 
par la créativité. Les 3 formes égales à l’intérieur mais de couleurs différentes re-
présentent les différentes activités de la Femme. Le rouge représente l’éducation, 
la formation, le développement personnel. Le jaune représente le maintien de 
nos traditions culturelles et artisanales ainsi que le bénévolat et l’entraide. Le vert 
représente le rôle de la femme comme compagne, mère et éducatrice. L’intérieur 
blanc représente la recherche de l’authenticité et de la vérité qui est à la base de 
la philosophie de notre Association et qui se reflète dans notre cadre d’éthique. 
Notre démarche vise le maintien de nos valeurs et l’engagement dans notre vie 
familiale et sociale.
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ISABELLE CHAREST
DÉPUTÉE DE BROME-MISSISQUOI 

MINISTRE RESPONSABLE DU SPORT,  

DU LOISIR ET DU PLEIN AIR

 450 266-7410 

 isabelle.charest.BRMI@assnat.qc.ca  

 170 rue de Sherbrooke, #205 

Cowansville, QC J2K 3Y9

Votre députée à  
l’Assemblée nationale

Besoin d’aide ?

C’est la fête à Waterloo, le cirque est en 
ville, la population est au rendez-vous. 
Samedi 13 juillet - 16h30 et 19h30. 

Aréna Jacques Chagnon.

Une grande file d’attente à la billetterie, le spectacle commence dans 15 minutes, les 
enfants ont bien hâte d’assister au spectacle tant attendu.

Les barrières ouvrent, un peu de 
bousculade dans l’euphorie, les enfants 
courent choisir leurs places, les meilleures 
si possible. Les parents sont tolérants; ils 
se rappellent leur première fois au cirque.  
Maintenant, c’est le tour de leurs enfants.  
Le temps passe vite.

‘‘ Canada’s Circus Spectacular’’, un 
super spectacle de 90 minutes avec des 
artistes du monde entier, une distribution 
de clowns comiques, de voltigeurs 
envoûtants et de motocyclistes téméraires.

Tout est complet, plus une place de libre, 
un succès bien assuré.

Merci aux organisateurs de cet événement.

LE CIRQUE EST À WATERLOO
par : Marguerite Tate

Photo : Marguerite Tate Photo : Marguerite Tate
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Une 6e édition remarquable avec plus de 650 jeunes joueurs passionnés soccer !

Chaleur et émotions étaient au rendez-vous

Le FC Waterloo désire remercier les joueurs et les parents des clubs participants.

Nous désirons également souligner et remercier l'entièreté de la cohorte d'arbitrage 
de Waterloo mais également celle de Dunham/St-Alphonse présent au tournoi pour 
leur excellent travail et effort pendant ce week-end intense. Merci aux bénévoles de 
près ou de loin qui nous ont permis d'avoir un événement hors pair et bien organisé. 
Un second remerciement aussi à tous nos partenaires pour leur générosité incroyable:
Marchand Chez Duff 
Voisin Waterloo - Les entreprises TurbiCo inc. 
Gonflable.ca 
Pétro Canada Waterloo
Mini Entrepôt Waterloo 
Construction idéal de Granby Inc.
Hershey Canada
PepsiCo
Maxi
Et un énorme merci à la Ville de Waterloo 
Partenaire de vie et du FC Waterloo 
Félicitations à nos gagnants et finalistes :
U-10 M
Faucon Dunham: Finaliste 
Impact FCWaterloo: Gagnant 
U-10 F
Impact FC Waterloo: Finaliste
Alouettes Dunham: Gagnante
U-12M
Eagle de Farnham: Finaliste
Galaxy FC Waterloo:Gagnant
U-12 F
Orioles Dunham: Finaliste
Impact FCWaterloo: Gagnante
U-14 M 
Éperviers Dunham : Finaliste 
Real FC Waterloo: Gagnant
U-17 Mixte 
Impact FC Waterloo : Finaliste 
Faucon Dunham : Gagnant 
Un énorme merci également pour la présence de ARS Richelieu Yamaska qui vient 
soutenir et souligner le travail acharné d'un club passionné !
N'hésitez pas en commentaire à nous partager vos photos de votre week-end soccer.
CLUB DE SOCCER LES COSMOS DE GRANBY 
Club de soccer de Cowansville 
Les Montagnards 
Club de Soccer de Dunham 
Club de soccer de Farham 
Club de soccer de Lac-Brome

TOURNOI DE SOCCER
par : Marguerite Tate

par : Marguerite Tate

Le tournoi régional organisé par le FC 
Waterloo sur les terrains de soccer des 

trois écoles de Waterloo s’est terminé le 14 juillet 2024.

Toute une organisation ce tournoi. Pierre-Paul Foisy l’organisateur en chef de cet évé-
nement a fait un travail remarquable. Les équipes de nos villes voisines filles et garcons 
entre 8 à 14 ans étaient au rendez-vous accompagnées de leurs familles.

Points de ravitaillements, pavillon de premiers soins, jeux gonflables pour les plus 
jeunes, les terrains bien aménagés, tous les éléments étaient en place pour un succès 
assuré.

À ma suite, des renseignements plus complets sur le tournoi, sur l’identité des partici-
pants, de magnifiques photos et commentaires de Pierre-Paul Foisy. 

Le Club de tennis François Godbout a 
accueilli pour la 9e année consécutive le 

Championnat de tennis provincial des 18 ans et moins.

Les 3 premières journées la température est idéale, un peu trop chaude mais les joueurs 
sont jeunes et résistants puis la météo a vite changé d’humeur et s’est transformée en 
pluie torrentielle. Les organisateurs ont dû déplacer certaines compétitions vers un 
terrain intérieur situé sur la rive-sud de Montréal, soit mercredi et jeudi. La finale s’est 
terminée vendredi le 13 juillet en soirée, à Waterloo. 

Plus d’une centaine de joueurs, filles et garçons provenant de toutes les régions du 
Québec sont venus se confronter aux meilleurs d’entre eux dans un bel esprit de 
compétition et d’amitié même si l’enjeu ultime est d’arriver à gagner le championnat 
coûte que coûte.

Monsieur François Godbout toujours aussi passionné de tennis a remis les coupes à 
la championne du côté des filles, Émy Gauvin, 15 ans, de Lévis et au champion côté 
garçons à Tyler Wiazovski, 17 ans, Tennis Montréal, (Parc Jarry).

Une jeune joueuse de 14 ans d’origine ukrainienne, Kateryna Tserkovna a mérité une 
médaille 3e place en finale, une jeune fille 
installée ici au Québec, région Montréal 
avec sa famille depuis 2 ans seulement. Bel 
exemple de résilience et d’intégration.

Chapeauté par Monsieur Réjean Huber-
deau, l’équipe de bénévoles, plus d’une 
trentaine, s’est mobilisée tout au long 
de l’année pour arriver à faire un grand 
succès de ce tournoi. Une organisation 
hors pair, des bénévoles généreux, attentifs 
aux besoins de tous ces jeunes sportifs qui 
adorent le tennis et qui se donnent à part 
entière dans la compétition, accompagnés 
de leurs familles qui apparemment se 
sentent comme à la maison à Waterloo.

Beaucoup de remerciements de la part des 
joueurs et de leurs familles, des promesses 
de revenir l’an prochain. Beaucoup de 
félicitations sur la bonne organisation du 
tournoi et du lieu enchanteur du Club de 
tennis François Godbout de Waterloo.

Un succès ce tournoi, encore une fois.

CHAMPIONNAT DE 
TENNIS QUÉBÉCOIS

18 ans et moins
du 6 au 13 juillet 2024 à Waterloo

Kateryna Tserkovna en simple 3e place, 
Robert Auclair lui a remis la médaille

Finale en simple 
filles et garçons

De droite à gauche :

Mirva Delaney,
2e place 

Emy Gauvin
1er place, championne

Tyler Wiazowski, 
1er place, champion 

Jeremy Milette, 
2e place

Photo : Marguerite Tate
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Téléphone

Site web

Adresse ( Toujours écrire selon le format: 36, rue du Petit-Bonheur)

Logo ici
(Retirez le cadre)

Impact de Rue est un organisme com-
munautaire autonome desservant le 
territoire de la Haute-Yamaska.

Il offre un service en travail de rue et prévention des dépendances avec une ap-
proche humaine et bénéfique auprès des gens afin d’améliorer leur santé et leur 
bien-être.

Le 14 août dernier à la Place du Centenaire avait lieu un BBQ pour sensibiliser 
les gens à mieux connaître cet or-
ganisme qui existe depuis 6 ans à 
Waterloo.

Vous êtes invités le 31 août pro-
chain à un BBQ qui aura lieu au 
Parc Miner à Granby pour souli-
gner la journée internationale de 
sensibilisation aux surdoses.  Ap-
portez vos chaises.  Il y aura plein 
d’activités de 15h30 à 20h30 et 
c’est gratuit pour tous.

IMPACT DE RUE
par : Linda Villeneuve

Crédit photo : Marguerite Tate

à la Légion Canadienne Royale
Les vendredis soirs BBQ à la Légion sont 
bien plus qu’un simple repas en plein air.  

C’est agréable et dans une atmosphère de détente avec famille, amis et connaissances.

Ce repas BBQ a lieu tout l’été, et depuis le début c’est un succès.

Vous êtes invités à venir déguster un hamburger, hot-dog, frite ou poutine le tout 
à coup minime. Les nom-
breux bénévoles sont sur 
place, alors tout est frais, 
vraiment délicieux. Merci 
à vous.

Ces activités incarnent et 
renforcent le lien et l’esprit 
de la communauté déjà fort 
et unissent les habitants de 
notre ville. Chacun trouve 
sa place pour célébrer en-
semble la richesse de notre 
culture et histoire.

Les soirées BBQ seront 
prolongées jusqu’au milieu 
du mois de septembre.

LES VENDREDIS BBQ

par : Linda Villeneuve

Crédit photo :
Linda Villeneuve
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Saviez-vous...
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Anny Schneider,
Autrice et herboriste, Shefford

ENTRE TEMPÊTE ET ASPHYXIE

YLC’S Alphabits : 
September 8,
International Literacy Day

By : Wendy Seys and Emilee Veluz

Après une nuit tumultueuse quasi-apocalyptique de ce 9 août à Shefford, le lendemain 
suis quand même arrivée à temps à l’Ile des Sœurs pour donner un atelier sur les plantes 
du lieu, bien fréquenté, merci!

J’ai pu me reposer chez mon fils en ville, dans la petite Italie, étrangement plus silencieuse 
la nuit qu’à ma demeure près de la 112 si passante mais qui est malgré tout mon havre 
de paix.

C’est là que ça s’est gâté. Lors d’une visite à une vieille amie écrivaine au Refuge du 
St-Sacrement, j’ai réalisé une fois de plus combien les aînés sont négligés, même en 
payant le fort prix (autour de 4000 $ par mois!). J’ai constaté à quel point la nourriture 
est insuffisante et peu nutritive, avec une saucisse cheap, des  patates décongelées 
trop grasses et des fruits en conserve. Tout dans la même assiette, un dimanche midi! 
Ensuite mon amie de 85 ans se plaignant de mal au pied je constate qu’elle a un panaris 
infecté, je le signale et on me répond  : pas d’infirmière le dimanche mais c’est noté 
au dossier``… Heureusement que les bonnes huiles essentielles de lavande et tea tree 
peuvent provisoirement juguler l’infection. Et que dire de la solitude des ainés qui n’ont 
ni famille et aucun ou si peu de soutien psycho-affectif! Tous les employés de service 
sont des femmes noires des Caraïbes, sûrement sous-payées.

Après des saluts pénibles pour elle, je me suis retrouvé coincée dans l’ascenseur bloqué 
entre deux étages, frisant l’asphyxie mais sauvée par deux beaux pompiers qui m’ont 
cueillie dans leur bras, ouf! Ceux-ci m’ont confié que ça arrivait souvent et en pire pour 
les très âgés qui paniquent un peu plus. Tout ces faits me ramènent à l’esprit à quel point 
les vieux sont mal encadrés pour finir leurs vieux jours. Malgré des frais usuraires, il y a 
très peu d’endroits accueillants pour eux. En fin soixantaine, avec bien des ainés actifs 

il est légitime de nous questionner sur nos conditions de fin de vie en milieu rural, car 
actuellement bien peu de solutions décentes nous sont accessibles outre les CHSLD.

Mon cauchemar urbain n’était pas achevé. En revenant vers mon auto à 2 km faute de 
stationnement, j’ai croisé plein d’itinérants quêteux dont plusieurs Inuits très gelés, des 
tonnes de déchets même devant des commerces de la rue St-Denis et une foule dense 
sur Mont-Royal en quête de sensations, gratuites si possible. Ensuite, à défaut d’écouter 
mon GPS qui m’envoyait sur le pont Jacques-Cartier à cause de la fichue  parade de 
la Fierté et des travaux au Sud-ouest, j’ai passé trois heures dans le traffic pour enfin 
retrouver l’autoroute 10!

Après une pause salutaire à la halte du Richelieu encore déchainé à la hauteur de St-Jean, 
j’ai enfin retrouvé ma maisonnette et j’ai fini la soirée avec une pizza maison et un verre 
d’hydromel frais devant la finale des Olympiades 2024, mémorables, il faut le dire.

Après toutes ces aventures, je suis encore plus confortée dans mon choix de revivre à la 
campagne, une vie plus douce, tranquille et contemplative, même si, me connaissant, 
ma vie ne sera jamais un long fleuve tranquille. Et la vôtre, avec ses imprévus, toujours 
riches en enseignements?

‘‘Nul ne peut jurer de son lendemain, mais à chaque jour suffit sa peine’’ (et ses joies), comme 
l’aurait dit et /ou écrit Salomon le sage, dans les Proverbes de l’Ancien Testament.

Photo : Anny Schneider

Since 1967,  September 8th has been 
recognized globally as International 

Literacy Day (ILD). It is to highlight the importance of literacy as a human right, and 
to work towards building a more literate society. People with low literacy levels face 
increased vulnerability in the workplace, in their community and in their daily lives. 
Collectively, low literacy impacts health, justice, the labour market and the economy. 

This year the theme is “Promoting multilingual education: Literacy for mutual 
understanding and peace”. It goes without saying that to obtain mutual understanding 
and peace, communication is the key. We communicate using language and regardless 
of language spoken, we must learn to respect one another’s language and work together 
respectfully to better our society. 

Community-based literacy programs, like the Yamaska Literacy Council (YLC), provide 
free programming through volunteer action to help people build their skills, reach 
their goals, and thrive. YLC’s mandate is to provide service to the English-speakers in 
communities in Haute-Yamaska and Brome-Missisquoi. In our communities, people 
struggle every day to fill out forms, manage technology, understand their rights, and 
navigate their health. In Quebec, 1 out of 5 adults (16-65 years of age) struggle with 
challenges due to low literacy www.piaac.ca.  

Literacy is more than ABC…
Literacy is more than reading and writing. It is how we navigate the world around 
us. Literacy includes many complex skills. The federal government has identified the 
following 9 skills for success:

•  Adaptability			   •  Collaboration
•  Communication			  •  Creativity and Innovation
•  Digital				    •  Numeracy
•  Problem Solving			  •  Reading
•  Writing

What are some of the reasons adults struggle with literacy tasks?
There are many reasons.

Learning differences, learning disabilities and/or difficulties with attention are often 

underlying factors.  While many people with difficulties can and do learn to read, they 
often need to learn and practice strategies that work for them. One-on-one is often 
helpful because distractions can be minimized, and the pace is suited to the individual. 

Stress and fear are barriers to learning. Issues of violence and poverty are other reasons 
that people may not learn to read (or read well). 
 
Who does low literacy affect?  
Low literacy affects men and women of all ages, at different stages of life, and regardless 
of the language(s) spoken. 

There are many stereotypes about people with low literacy: unintelligent, lazy, and 
unmotivated. The reality is that many people with low literacy work, participate in their 
communities, and value education for their children. People with low literacy often 
develop coping mechanisms; such as great memories, color coding, and with increased 
affordable technologies they use voice recognition tools and Apps on phones.

Many (but not all) adults in literacy programs express feelings of low self-worth, stress, 
or fear that they will be ‘found out’; many report having experienced bullying. One role 
literacy organizations play is helping individuals develop a renewed sense of confidence 
as they discover what they can achieve with a little bit of understanding and support. 

How do you reach people with low literacy?
Most people hear about literacy programs by word of mouth, either through a referral 
from a participant in a literacy program or through a contact with someone from a 
social service/health/educational institution. You can help by telling someone about 
literacy services in your community, maybe even sit with them when they take the first 
step and call a literacy center for help. 

• 	 Do you know an adult who would like to improve their literacy skills? 
	 Tell them about the Yamaska Literacy Council. All of our programs are free, 

confidential and individualized. 
• 	 Would you like to be a literacy volunteer? 
	 (Tutor, Reading Buddy, lead a workshop, join the Board, plan events). There are 

many ways to volunteer. YLC can help you find the right role for you. Get in 
touch with us.

For information, contact the Yamaska Literacy Council (a member of Literacy 
Quebec): 

Call 450-263-7503, email info@yamaskaliteracy.ca or visit www.yamaskaliteracy.ca
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