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On dit que le coeur a ses raisons que
la raison ignore, mais on dit aussi que
'amour fait perdre la raison! Je sais pas qui
a raison dans ces deux affirmations, mais
de toute évidence si c’était un couple, ils
sont sGrement pu ensemble! A moins que
Iamour n’ait rien a voir avec le cceur?
Une autre grande question existentielle,
une question qui pourrait bien amener
un ultime débat au sein de votre couple!
Nayez craintes, en bon philosophe que je
suis, je vais creuser la question pour vous!

Commengons d’abord avec la premiére
expression : Le coeur a ses raisons que
la raison ignore. On s’entend, ¢a semble
plutdt incomplet comme affirmation, il
a ses raisons pourquoi? Pour aimer, pour
fuir? Pour battre tout simplement? Mais
la raison ignore quil a ses raisons !!??

L’AMOUR ET LA RAISON

J’hais ¢a moi les affaires pas claires. ..

En partant, le philosophe derriére tout ¢a,
Cest Blaise Pascal, un gars ayant vécu au
dix-septieme siecle. On le décrit comme
érant un polymathe : mathématicien,
physicien,  inventeur,  philosophe,
moraliste et théologien francais. Il fut
méme I'inventeur de la premiere machine
a calculer alors qu’il n'avait que 19 ans. I
est aussi a l'origine de la premitre presse
hydraulique. Avec autant de cordes a
son arc, pas étonnant qu’il ait cherché a
associer la raison et le caeur. D’ailleurs, en
1645, il vit une déception amoureuse de
laquelle il aurait failli mourir. A la suite
de cette déception, il décide de ne pas se
marier. Tiens donc toi! Ca sent dr6lement
la tromperie cette histoire. Le gars brillant
se fait larguer par la femme qu’il aime.
Celle-ci lui ayant probablement dit qu’elle
aimait un autre homme et que son coeur
avait ses raisons pour aimer ['autre. Il fait
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quoi le scientifique en lui? Il cherche la
logique derriére le choix de sa bien-aimée!
Ca fait mal de pas pouvoir comprendre
quand on est intelligent comme lui. Il
venait de découvrir que 'amour n’est pas
forcément un choix logique. 1l continue
donc sa vie, fréquente plusieurs femmes
et décrit le mariage comme étant la plus
basse des conditions de vie pour un
chrétien. Décidément, son coeur avait été
bris¢ et il n’a jamais pu comprendre et
pardonner.

Lamour fait perdre la raison. La vraie
citation (Aimer a perdre la raison) vient
d’un poe¢me de Louis Aragon, un pocte,
romancier et journaliste qui a connu les
deux premieres guerres mondiales. Le
populaire chanteur frangais Jean Perrat
reprit celle-ci dans une chanson d’amour
du méme nom.

Pour revenir a Aragon, il était médecin
auxiliaire pendant la guerre et il est resté
a jamais marqué par la violence de cette
premiere guerre mondiale. En 1922, il
renonce 4 devenir médecin et se concentre
sur la littérature. En 1926, il se met 2
fréquenter une écrivaine anarchiste dont
il devient 'amant. Deux ans plus tard, il
découvre que sa petite amie a une liaison
avec un autre homme, il est alors dévasté

et tente de se suicider. Malgré tout, il
poursuivra sa carriere et plusieurs de ses
textes furent repris par des chanteurs
populaires.

Revenons-en au principal, le fameux
texte :

Aimer & perdre la raison

Aimer a wen savoir que dire

A wavoir que toi dvhorizon

Et ne connaitre de saisons

Que par la douleur du partir

Aimer & perdre la raison

Abh Cest toujours toi que lon blesse
C'est toujours ton miroir brisé
Mon pauvre bonheur, ma faiblesse
Toi qu'on insulte et qu'on délaisse
Dans toute chair martyrisée

La faim, la fatigue et le froid
Toutes les miseres du monde

C'est par mon amour que jy crois
En elle je porte ma croix

Et de leurs nuits ma nuit se fonde

On se doute bien de qui il parle hein ?
Donc, au final, deux citations de deux
ceeurs brisés. Lun dit que la raison ne
comprend pas 'amour et I'autre dit que
I'amour peut nous faire perdre la raison.
C’est tu moi, ou j’ai rien démélé pantoute?
Ah! Camour, C’est a rien y comprendre!
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DEBOSSELAGE ET PEINTURE

ANDRE MAROIS & FILS ENR.

DEPUIS 1976
Spécialité : Peinture vernis
ESTIMATION POUR ASSURANCES
¢ Estimation gratuite en tout temps
¢ Fin de semaine sur rendez-vous ¢

MICHEL MARQIS,
Propriétaire
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J RBQ.: 8325-9473-41

Tél. : 450 539-1712
Cell. : 450 777-8792
Fax : 450 539-1621

+ Mini excavation

* Terrassement

* Drainage

+ Déneigement

« Transport en vrac
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Le service de sécurité incendie (SSI)
de Waterloo célébre cette année son
150ieme anniversaire avec une foule
d’activités pour toute la famille. Depuis
sa fondation le 14 décembre 1874, le SSI de Waterloo a beaucoup progressé, tout en
demeurant un pilier essentiel 4 la communauté.

A I’époque, une quinzaine de pompiers volontaires faisaient partie de la brigade, mais
aujourd’hui le SSI de Waterloo compte une équipe de pres de 40 personnes, dont 26
pompiers(eres) premier (éres) répondants et 4 pompiers (eres) auxiliaires et 9 citoyens
répondants (tes).

«Le territoire desservi par le SSI de Waterloo s’étend sur 323 km et dessert un peu plus
de 9 000 résidents. On a fait du chemin depuis la premiere caserne et notre mission
reste inchangée: répondre aux urgences et aux besoins communautaires avec courage et
dévouement. Toute la brigade a mis la main 4 la pate pour commémorer, 4 travers des
événements et activités, I'histoire unique du Service de Sécurité Incendie de Waterloo.
Cest notre fagon a nous de remercier la population waterloise et celle des municipalités
partenaires pour la confiance et le soutien qu’elles nous portent.» Ces festivités sont
aussi 'occasion de rendre hommage au dévouement de tous les hommes et femmes qui
ont laissé leurs proches pour répondre a I'appel jour et nuit, hier et aujourd’hui.
M. Patrick Gallagher, directeur du Service de sécuritaire incendie de Waterloo.

«Je suis profondément reconnaissant envers nos pompiers-eres et premiers-eres répon-
dants qui veillent sur notre ville depuis un si¢cle et demi. Leur excellence et leur effica-
cité ont contribué a faire rayonner Waterloo dans la région, ce qui me remplit de fierté
Merci pour votre service et votre engagement envers la protection de notre ville et des
communautés environnantes.»

M.Jean-Marie Lachapelle, maire de Waterloo

Le Service de sécurité incendie régional de la ville de Waterloo féte ses 150 ans d’exis-
tence. On vous invite le samedi 8 juin 2024, dés 9 h.

150 ANS D’AMOUR AU SERVICE
DE LA COMMUNAUTE

Evénements:

» Compétition amicale entre les différents services de la région

* Cérémonie protocolaire ® Parade des véhicules (camions de pompiers...)
* Corps musicaux * Kiosques organismes communautaires

* Expositions de photos sur les incendies majeurs de la région

* Musée du pompier  Balade en camion de pompier * Parc de la reléve
Endroit: 205 Lewis Ouest. Laréna Jacques-Chagnon

Le Parc de la reléve o1 les jeunes et moins jeunes pourront tenter leurs habilités comme
pompier. Une aire sera aménagée pour les enfants avec jeux gonflables, parcours pour
les enfants, maquillage et mascotte, du divertissement pour toute la famille. Une belle
féte familiale afin de souligner 'anniversaire du service de la sécurité incendie.

On vous attend en grand nombre.

Exposition représentant le travail des pompiers & travers le temps, ceci en collaboration
avec les pompiers auxiliaires de Montréal et leur musée.

Lexposition sera ouverte a tous a partir du ler juin au 30 décembre 2024. Un livre
sur Uhistoire du service & travers son exixtence sera également en vente.

Au plaisir de vous y rencontrer.

Le SSI de Waterloo a annoncé ses festivités en
présence de plusieurs dignitaires:

Mme Maryse Dubois, attachée de presse de
la députée de Brome-Missisquoi, ministre
responsable du Sport, du Loisir et du Plein air,
madame Isabelle Charest

M. Jean-Marie Lachapelle, maire de Waterloo
M. Paul Sarrazin, préfet de la MRC La Haute-
Yamaska

Certains représentants de municipalités parte-
naires du Service de sécurité incendie régional de Waterloo étaient également présents (Michele
Turcotte, mairesse de Saint-Etienne-de-Bolton; René Beauregard, maire de Saint-Joachim-
de-Shefford; Jean-Pierre Brien, conseiller de Sainte-Anne-de-la-Rochelle)

COEURVILLE

Emploi d’été en loisirs pour étudiant(e)s
Animateur(trice) en loisirs

Bonjour a toutes a tous!

Sonia et Yves, nos techniciens en loisirs, recherchent de I'aide pour cet été.

Tu as envie de vivre une expérience différente? Viens animer des activités auprés de nos ainés
hébergés a SANTE COURVILLE de Waterloo!

Tu auras 'occasion de mettre de la joie et du bonheur dans le quotidien de nos résidents :

- Se promener a I'extérieur avec eux

- Organiser et participer a des feux de camp

- Aider a la coordination de BBQ

Tu pourras effectuer plein d’autres activités au gré de ton imagination en collaboration avec
Sonia et Yves.

Quelles sont tes missions principales?

+ Assister le personnel en loisirs dans la prestation d’activités
collectives ou individuelles : jouer au Bingo, aux cartes, au
soccer, écouter de la musique, discuter avec nos résidents,
etc.

+ Décorer les lieux lors de divers fétes (la St-Jean, la féte du
Canada)

+ Aider nos résidents a se déplacer avec leur marchette ou

fauteuil roulant

Ton profil?

+ Tu dois étre autonome

+ Avoir du dynamisme et étre souriant(e)

+ Aimer étre en compagnie des ainés et leur donner
le sourire

+ Une capacité a travailler en équipe

Date d’entrée en fonction : a la fin de tes classes

Horaires : 9h - 17h ou 11h30 - 19h30

Durée de I'emploi : 35h/semaines; 8 semaines pour un total de 280 heures durant I'été
Salaire : 21%/heure

Compétition amicale comportant des épreuves
traditionnelles uniques a nos services

Dans le cadre de son 150¢ anniversaire, le service de sécurité Incendie
régional de la ville de Waterloo, vous invite le samedi 8 juin 2024

Aura lieu - Parade d’ouverture, des exposants de différents organismes
seront sur place nous aurons un parc de la reléve (gonflables et activités
pour les tous petits).

Sur place, il y aura la cantine des pompiers.

Voici |’horaire de la journée :

09:00 Arrivée des participants avec leur véhicule. : ;
Préparation pour la parade (des vestiaires dans I'aréna sont a
votre disposition)

10:00 Départ de la parade de I'aréna Jacques-Chagnon.
11:15 Retour de la parade & I'aréna.
11:30 Ouverture de la compétition et cérémonie protocolaire.

= Quverture du Parc de la reléve (Jeux gonflables, parcours pour
les enfants)

= Kiosques des partenaires

= Cantine sur place

16:30 Fin de la compétition. Remise de prix et des honneurs

150 ans an service de la communanuié !
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'Le '1? fnai dernier, la pc.)pulation était
invitée a la Place Centenaire afin de ren-
contrer des entreprises de notre belle région. C'était agréable malgré la température
capricieuse. Les artisans, ces créateurs aux yeux pétillants et passionnés par leur projet
avaient beaucoup d’histoires a raconter et ce fut tres intéressant. Leurs yeux pétillants,
ces créateurs passionnés par leur projet. Vous aurez la chance de les rencontrer a nou-
veau: le 15 juin, le 13 juillet, le 17 aotit et le 14 septembre 2024.
Les exposants :

La barbe & Malik - Granby

é \
/4n POUR LES PARTICULIERS
S E H 'Ii' | [: E S‘E! EF ] |!| H L [ 5 2::113::225 le service d’impdts aux
RICHARD NAREAU  frorves v o
SERVICE 5 ETOILES VOUS AVEZ DROIT?

. o i)
* Tenue de livres Nous pouvons vous aider a y voir clair !

% Service de paies

s Rapports gouvernementaux

* (;onseils de gestion et de fiscalité

* Htats financiers et Impdts de corporation
Nous pouvons également vous
aider pour le démarrage de votre
entreprise ou I’élaboration de @ Revenus et dépenses de placements
votre budget. @ Recus de frais de garde d’enfants

Etes-vous préts pour votre rapport
d’impots?

Assurez-vous d’avoir en main :

@ Feuillets d'imp6ts @ Frais de scolarité
@ Frais médicaux @B Vos dons

@ \os REER @ Avis de cotisation

Contactez-nous pour plus d’informations

T: 450 920-7704 / C: 450 531-1739 / F: 450 920-9904
5159 rue Foster, Waterloo richardnareau@groupe-financier.com

N
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Détails chez

F 1 Portes et fenétres Lac Brome

455 ch Knowlton, knowlton QC JOE 1VO / 450 242-1680
portesetfenetreslacbrome.ca

Erabliére familiale P. Bernier- Shefford

Miellerie Paquette- Shefford

Ferme Florale -Pensée Fleur- Shefford

Sophie Manessiez-Artiste, céramiste -Shefford

Ferme passion Air -rang de Milton-Roxton Pond

les petits répits de Julie- répits, massage, beauté-détente
La ferme péchés moutons -Bonsecours

Les jardins du Boisclair -Bromont

Marchand Chez Duff

Etsy Oddpoddsjewelry -Lisa Brasseur

Simple et Naturel KM-savonnerie artisanale -Stukely-Sud

On se revoit bientot.

Cfﬁ rﬂbﬂfs

~J

Faites-en plus,
économisez plus!

Fenplast

i ToRiS s délh
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B Shefford

Feux a ciel ouvert - Verifier I’indice
d’inflammabilité de la SOPFEU

Le Service de sécurité incendie rappelle qu’il est recommandé de vérifier I'indice
d’inflammabilité de la SOPFEU dans la région avant de faire une demande de permis.
Vous pouvez consulter I'indice sur les sites internet suivants : http://cantonshefford.

gc.ca ou http://sopfeu.qc.ca/

Si lindice d’inflammabilité de la SOPFEU savere extréme ou tres élevé (couleur
rouge), la Municipalité peut suspendre les demandes de permis de feux, et ce, jusqu’au
moment ol I'indice redevient a la normale.

Demande de permis

Il est obligatoire de demander un permis pour tout brilage (feuilles, branches, etc.). Le
permis vise principalement a assurer la sécurité des citoyens. Il est gratuit et disponible
en ligne en consultant notre site web ou bien par téléphone en communiquant avec le

Service de sécurité incendie, 450 539-2258, poste 402.

A noter que plusieurs conditions peuvent influencer I'émission d’un permis de briilage.
A Pintérieur des limites municipales, il est défendu A toute personne d’allumer ou de
maintenir allumé un feu dans un endroit privé ou public sans avoir préalablement
obtenu un permis de la Municipalité.

Nuisance et conseils

Attention, aucun feu en plein air, y compris un feu dans un foyer extérieur, ne doit
causer de nuisance, par de la fumée ou des odeurs de fagon a troubler le confort et le
bien-étre d’une ou de plusieurs personnes du voisinage.

Une personne adulte doit demeurer a proximité du site de brilage jusqu’a I'extinction
compléte du feu et avoir un moyen de communication a proximité pour demander du
secours rapidement si la situation dégénere.

Avoir en sa possession sur les lieux ot doit étre allumé le feu, I'équipement requis pour
combattre un incendie engendré par ce feu, tels que boyaux d’arrosage, extincteurs,
etc. N'utiliser aucun produit inflammable ou combustible comme accélérant.

Danger d'incendie

p— Estrie

Prévislon pour : Aujourdhul -

NOUVEAU LIEN CYCLABLE ET
PRUDENCE A VELO

Bonne nouvelle! Les amateurs de vélo du Canton de Shefford peuvent désormais
profiter d’'un nouveau trongon ajouté a la piste cyclable La Campagnarde liant le Canton
de Shefford & Lac-Brome en passant par Waterloo. Cette nouvelle piste cyclable vous
permet d’admirer autrement le paysage estrien tout en pratiquant votre sport préféré!

Tout au long de la saison estivale, nous vous invitons a la prudence aux passages
pour cyclistes sur les routes a grande vitesse. Vous savez le territoire sheffordois est
composé de rues, de chemins et aussi de routes numérotées ot la circulation est rapide.
Tant les cyclistes que les automobilistes, il importe de connaitre la réglementation, la
signalisation lorsque 'on s’aventure sur ces routes ou que 'on croise ces chemins.

Jeux d’eau au CMF

Enfin! La Municipalité vous annonce que les jeux d’eau, situés a I'arri¢re du centre
multifonctionnel (CMF), au 5 rue Laurette-Bellefleur, seront mis a votre disposition
au cours du mois de juin. Ils sont adjacents a 'espace de socialisation et aux jardins
citoyens. Une réglementation sera installée sur place afin d’assurer un environnement
sécuritaire.

o .
e

13 mai dernier. -

Photo prise le

Parc a chiens

Le parc a chiens est maintenant accessible! Les utilisateurs peuvent s’y rendre avec leur
pitou. Le parc est situé sur la rue De La Saulaie, prés du 26 rue De La Saulaie, dans le
secteur de la rue De La Sapini¢re et du chemin Coupland.

La Municipalité vous demande de ramasser les déjections de vos animaux de compagnie
afin de garder cet endroit propre. Merci de votre collaboration!

FETE CITOYENNE
SAMEDI 6 JUILLET

se tiendra le samedi 6 juillet prochain, de 17h00
Cette soirée est le rendez-vous tout indiqué pour famille!
bles, foodtruck, maquillage pour enfants et animation seront
Avant le spectacle principal, des artistes locaux qui ont participé
ford viendront vous divertir en faisant des prestations

la

\

a

Ensuite, a 20 h, suivra sous le chapiteau le spectacle Hauterive
mettant en vedette le duo Catherine Durand et Mara Tremblay.
(Photo - Camille Gladu-Drouin)
Noubliez pas d’apporter vos chaises et doptez pour le covoiturage.
Venez en grand nombre! :

La Municipalité a le plaisir de vous inviter a sa traditionnelle Féte citoyenne qui
a 22h00, au parc de la Mairie.

au

sous

ATELIER
GRATUIT

Atelier déveil musical
Un atelier déveil musical gratuit et réservé seulement aux ci-
toyens du Canton de Shefford a lieu le 22 juin, de 13h00 a
15h00, au centre multifonctionnel, 5, rue Laurette-Bellefleur,

a Shefford.

Jeux gonfla-
rendez-vous!
La Scéne Shef-
la  gloriette.

propose aux enfants et aux plus grands
dessayer différents instruments de
musique.

*Inscription sur Sport-Plus ou par

courriel a loisirs@cantonshefford.qc.ca

Recrutement
Nous recrutons des professeurs pour dispenser des cours, ate-
liers, conférences, tant sportifs que culturels, pour la session
d’automne 2024.
Les personnes intéressées peuvent envoyer leur C.V. et leur
offre de cours a loisirs@cantonshefford.qc.ca avant le 14

juin.
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Pharmacie Rodolphe Ferrier
et Stéphane Fiset

Pharmaciens-propriétaires
membre affilié a

Prodsim

NATUREDEN

Architecture de Paysage

Nouvelles heures d’ouverture
Lundi au vendredi 8 h 30 2 19 h 30
Samedi et dimanche 9 hai15h

natureden.ca 450-539-4114

Le bac,
au o moment.
Mais pas que ¢a!

COMPOSTER
ECUPERER
RECYCLER
HAUTE-YAMASKA

VIENS FAIRE LE PLEIN
AU CENTRE-VILLE

L]

p'tit verre de vino sur une terrasse
casse-croUte ou resto gourmand
creme glacée ou cupcake decadent
boutiques uniques

musée a ciel ouvert

spectacles en plein air
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Z A L WARCHIE ES T CHANGEAN MR NLA A LI
MENAGE DE PRINTEMPS A PO T
LA PLAGE MUNICIPALE I e Lvio

Courtier Immobilier

] -
D E WATER LOO I ESTIMATION GRATUITE f:an?aslﬂaizi’gzngzzggmaiI.com

Le 4 mai dernier a eu lieu 'événement du
nettoyage des berges organisé par Action
lac Waterloo. C’était vraiment dans un .
esprit d’équipe que petits et grands se sy
sont réunis avec sourire aux levres, man-
teaux, gants et méme tuques pour les
bouts de choux en poussettes. Malgré
la température nuageuse et frisquette, ¢a
n’a pas incommodé une cinquantaine de
personnes a faire un geste concret pour
'environnement, tout en ayant du plaisir
et un rendement sécuritaire tout en ren-
tabilisant le temps passer a nettoyer les
berges. Cest une belle activité familiale
et a tisser des liens entre nous et la nature.

ROBERT OSSINGTON

Courtier Inmobilier Résidentiel

Tél: 450-775-0774  rossington@sutton.com
www.robertossington.com
Vous voulez vendre ou acheter une
propriété? Je suis votre courtier
immobilier résidentiel!
Contactez-moi sans délai!

Disponible, Analyses comparatives gratuites.
Honnéte

Professionnel Are you looking to sell or buy a property?
Available I am the real estate broker for you! Call me today!
Honest Free market estimates.

Professional

Groupe Sutton - Immobilier Estrie
Agence Immobiliere

Photo : Linda Villeneuve
M. Jean-Marie Lachapelle,
maire et Bianca Duceppe,
Présidente  d’Action Lac
Waterloo

Photo : Linda Villeneuve

ASSEMBLEE
NATIONALE

Votre deputeea @
['’Assemblée nationale

Besoin d'aide ?

ISABELLE CHAREST

DEPUTEE DE BROME-MISSISQUOI
MINISTRE RESPONSABLE DU SPORT, | &) 450 266-7410 ‘ Q@ 170 rue de Sherbrooke, #205
DU LOISIR ET DU PLEIN AIR BN isabelle.charest.BRMIl@assnat.qc.ca Cowansville, QC J2K 3Y9
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Danse en ligne BONNES
Y . VACANCES
S A ESTIVALES A TOUS
LES JOYEUX
COPAINS

Merci pour votre parti-
cipation tout au long de
'année.

Nous serons de retour le
17 septembre 2024. Le but de l'activité est de faire un peu d’exercices.

Pour s'inscrire, communiquer au 450 539-0930 avant le 17 septembre 2024. Cours
offert gratuitement.

Jocelyne et Claude Vallée

Remerciement a nos invités:
M.Jean-Marie Lachapelle Maire

M. Gérald Marcotte Président
de la Légion canadienne filiale

77 Branch, Shefford

Mme Josée Archambault Direc-
trice du CAB aux 4 vents

Merci pour leur
précieuse aide

Chantal Meunier,
Carol Padner,
Jocelyne Vallée,
Louise Kuesnel et
Francine Lachapelle

Le 30 avril dernier se terminait la ses-
sion du printemps avec une belle féte.
Le theme était * la valse des papillons*.

par : Linda Villeneuve

La salle était joliment décorée, les tables étaient bien garnies avec des délices de tous
genres, trés appétissants.

Et le beau gateau décoré de jolis papillons nous a enchantés. Les danseurs se sont habil-
1és en conséquence pour 'occasion. 1l 'y avait de beaux cadeaux a faire tirer et des sur-
prises. Nous étions une soixantaine de participants. Belle ambiance et bonne musique
aprés-midi a passé trop vite encore une fois, c’est toujours agréable ces cours de danse.

En 1973, Jocelyne a enseigné la danse rythmique a 30 jeunes 4gés entre 4 et 14 ans de
septembre a juin. La particularité de ce cours est d’aborder le mouvement par I'utilisa-
tion d’objets ou de formes, rubans, cerceaux, ballons, cordes. Il y avait 400 spectateurs
qui venaient encourager ces jeunes.

En 1967 danses a la fermeture de 'Expo 67, cest une belle fierté.

2016 - Theme, bal des fleurs
2018 - Theme, festival des tulipes
2023 - Theme, bal des roses

0

2017 - Théme, Viva Lltalia
2019 - Theme, le temps des lilas
2024 - Theme, valse des papillons

Merci pour votre accueil chaleureux. Ce fut un plaisir.
Un couple généreux et une
grande expérience dans plu-
sieurs domaines de travail.
Ce sont des gens qui se dé-
vouent pour les autres parce
quils aiment le monde et
qu’ils sont passionnés par la vie. Je suis privilégiée de
faire partie de cette famille de danseurs dans laquelle je
me suis fait des amies.

Danses en ligne conventionnelles et country pour s'amu-
ser et faire un peu d’exercice afin de tenir la forme et
avoir du plaisir lors des soirées dansantes.

Session Automne et hiver, cours donné par Jocelyne et

Claude Vallée

Pensée du mois: Les papillons sont des baisers envoyés

du ciel

(*

I+
e
S

b
A

1a Féte du Canada

Déjeuner de 8h a midi

Ii-

Levée du Drapeau

Mario le Magicien, Maquillage
des 11h

Musique avec Gary Darling
de 13h30 a 16h

Hot-dogs, gateau et créme glacée
deés 13h30

3¢

i

Venez célébrer avec noug - Join ug to celebrate

a 13h devant la Légion =

%  Music with Gary Darling

Legion

77 rue Lewis, Waterloo

Canada Day

Breakfast: 8 a.m. to noon

Flag Raising Ceremony
at 1 p.m. in front of the Legion

Mario the Magician, Face painting
from 11 a.m.

from 1:30 to 4 p.m.

Hot-dogs, cake & ice cream
from 1:30 p.m.

4
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JUSTE POUR
wnie LE FUN

Samedi soir dernier, je suis allé danser. Une fois la téte sur loreiller, je ne pouvais
m’'empécher de penser a la dose de plaisir que javais éprouvée. Cette pensée obsé-
dante a persisté jusquau lendemain matin. Un sourire figé sur le visage, des petits
flash-back des beaux moments me venaient a I'esprit, comme si cette dose de plai-
sir avait marqué mes neurones, parcourant mon systéme nerveux pour continuer a
m’animer. C’était une forte dose !

Lexpression «pour le fun» est souvent galvaudée ; «J’ai fait ¢a pour le fun», «Ca a l'air
le fun», mais pour moi, le fun est une nécessité. J’en ai besoin. J’ai récemment lu sur
Pacronyme SPARK développé par une journaliste spécialisée en «plaisir». Les cing
lettres de SPARK désignent : Space - Pursuit passion - Attract fun - Rebel er Keep at ir.
En frangais, cela se résume a cinq éléments qui permettent d’entretenir la flamme du
plaisir dans notre vie. Le premier :

* Donnez-vous de I’espace, la chance, le temps.

Le plaisir ne vient pas toujours instantanément. Il peut demander un peu d’effort.
Méme si les activités ne sont pas nécessairement toutes liées au plaisir, elles demandent
parfois leur lot d’organisation. Combien de fous rires vous souvenez-vous des diners
en famille ou entre amis, des fétes délirantes ? J’ai en téte, par exemple, une soirée
olt ma cousine est tombée dans le sapin de Noél alors que nous regardions les boules
voler en éclats au son de la musique. Fallait y étre me direz-vous? Peut-étre, mais 2
mon souvenir, ¢’ était hilarant. Tourner la poignée de gaz de mon motocross me pro-
cure également un plaisir démesuré, mais je suppose qu’il faut étre un adepte pour
comprendre? Mais je suis siir que vous avez tous ces moments qui vous donnent un
plaisir aussi euphorique que ceux dont je vous parle. Ce n’est pas juste du plaisir ordi-
naire, c’est du VRAI plaisir !

* Suivez vos passions, selon ce qui vous stimule, ce que vous aimez le plus.

Le plaisir est tres certainement quelque chose de personnel, nous n'avons pas tous
les mémes sources de plaisir. Ma découverte du Lindy Hop Swing, une danse de
couple originaire des communautés afro-américaines 2 Harlem dans les années 1920
et 1930, a été une révélation pour moi a ce chapitre. Le style tres «<hop-la-vie», émergé
comme une fusion de différentes danses, notamment le Charleston, le jazz, le boogie,
est totalement déjanté. Mon premier constat a été que danser le Lindy, c’est super.
Mon constat aprés deux ans de pratique : acquérir une banque de mouvements de
swing suffisamment grande pour laisser s'exprimer son corps au gré de la musique des
big bands pendant des heures, c’est une mine d’or de plaisir.

* Attirez le plaisir.

Je ne crois pas étre une personne particulierement dréle, en tout cas ce n'est certai-
nement pas ma premiere qualité, mais il n’y a pas que les clowns et les gens natu-
rellement comiques qui attirent le plaisir. Il y a aussi les participatifs comme moi,
toujours partants pour embarquer dans n’'importe quelle folie. En plus de ¢a, il y a les
bons publics, ceux et celles qui rient de bon cceur et qui ajoutent une belle couche de
crémage sur le giteau du plaisir.

* Faire les choses différemment, un peu déviante ou rebelle, mais pas trop quand
méme...

Quand je pense a de grands moments de plaisir de mon enfance, les folies avec mon
frere Joe obtiennent beaucoup de points au chapitre des déviances acceptables. Méme
si certains moments étaient téméraires, négligents ou aux limites des regles et des lois,
nos meilleurs moments étaient d’'un fun mémorable. Des histoires qui se terminaient
souvent avec des corps écorchés, des vétements tres sales, et qui occasionnellement,
en retour, recevaient des représailles, sont somme toute des souvenirs de moments
de plaisir intense. Je crois qu'avec un peu d’imagination, certains moments anodins
peuvent devenir tres droles avec un peu d’audace.

* Continuez de prioriser le plaisir.

Mme Price, l'autrice de l'article qui m’a enseigné sur I'acronyme SPARK, parle de
micro-doses et de Booster Shot de plaisir. Les micro-doses font référence a de petits
moments, par exemple au travail, ot tout le monde s’arréte pour un moment de folie
comme une guerre de ballounes d’eau sur le parking ou toute autre activité qui, méme
si elle est de tres courte durée, apporte rires et bonheur qui portent leurs fruits pen-
dant des jours. Quant au Booster Shot, c’est quand vous cumulez dans un week-end,
par exemple, une multitude de moments de plaisir les uns a la suite des autres. Et C’est
définitivement ce qui s'annonce pour moi cette fin de semaine! Yaaaaaahhhhhou !

@ CERCLE DE FERMIERES WATERLOO
Fiere de notre Patrimoine

Clest avec fierté que nous avons inauguré juste avant notre journée porte ouverte
des locaux réaménagés. Le Cercle a bien changé depuis quelques années et de
nouveaux ateliers et équipements (métiers, surjeteuse brodeuses, tricotins, etc.) se
sont ajoutés. Nous étions tres a I'étroit. Il était temps d’agrandir de 'intérieur. Nous
profitons de cette publication pour remercier les gens de Waterloo et des environs
qui nous ont permis de réutiliser plutét que de jeter des modules de rangement et
des matériaux de construction. Une petite armée de bénévoles a nettoyé, réparé et
construit tout le rangement nécessaire. Un merci aussi a la Paroisse qui est toujours
un bon alli¢ dans nos projets.

Vous avez manqué notre porte ouverte et étes curieuse de voir nos nouveaux

N é ! Vous ¢& j les bi lors d
rangements. Ne vous génez pas! Vous étes toujours les bienvenues lors de nos
ateliers du lundi.

Ces ateliers (couture, tricot, peinture, tissage, broderie, etc.) sont gratuits pour les
membres.

Nous mettons parfois nos doigts de fée au service de la communauté. Vous avez un
besoin communautaire auquel nous pourrions répondre? Cest simple, soumettez-
nous le projet par courriel. Il pourrait étre choisi pour notre prochaine année.

Mesdames, la carte de membre ne cotite que 35 $ par année. Voila une belle
occasion de samuser, d’apprendre et de partager. Une inscription avant le 11
juin vous permettra de participer a notre assemblée annuelle et 4 notre souper.
Intéressant, n’est-ce pas!

Pour plus d’information, consultez notre présidente
Marjolaine Gince au 450 531-2843

Diane Lavoie communication.fed17.waterloo@outlook.com

AVIS PUBLIC

Ministere de la Santé et des Services sociaux

ENTREE EN VIGUEUR DE CERTAINES DISPOSITIONS DE LA LOI
PORTANT SUR LA REFORME DU DROIT DE LA FAMILLE EN
MATIERE DE FILIATION ET MODIFIANT LE CODE CIVIL EN
MATIERE DE DROITS DE LA PERSONNALITE ET D’ETAT CIVIL

LE 8 JUIN 2024 ENTRERONT EN VIGUEUR LES DISPOSITIONS RELATIVES AU DROIT A LA
CONNAISSANCE DES ORIGINES DE LA LOI.

Les principaux changements apportés par ces dispositions sont les suivants :

® |es descendants au premier degré d’une personne adoptée décédée, agés de 14 ans et plus,
et les grands-parents d’origine s’ajouteront aux personnes qui peuvent obtenir des
renseignements et bénéficier de services en matiére de recherche des antécédents
sociobiologiques et de retrouvailles;

® |es refus a la communication de I'identité enregistrés par un parent d’origine pour les adoptions
prononcées avant le 16 juin 2018 cesseront d’avoir effet au dix-huitieme anniversaire de la
personne adoptée;

® |a personne adoptée, ou son descendant au premier degré si elle est décédée, pourra obtenir
une copie de I'acte de naissance primitif et des jugements ayant trait a I'adoption;

® |es régles en matiere de retrouvailles entre les membres de la fratrie d’origine seront modifiées
et le concept de concordance sera aboli.

Finalement, les régles de communication des renseignements médicaux demandés par un ou une
médecin seront assouplies.

A compter du 8 juin 2024, les formulaires pour faire une demande de service en matiere de
recherche des antécédents sociobiologiques et de retrouvailles seront accessibles sur Québec.ca.

Pour en savoir plus sur le sujet ou pour communiquer avec les entités responsables d’offrir les
services, consulter Québec.ca/ProjetdeLoi2.

Québec
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TAVILLE

REGLEMENT SUR LA SECURITE §

DES PISCINES RESIDENTIELLES

CET ETE, SECURISE TA PISCINE !

Le savals-tu? Pour limiter I'accés des jeunes entants, des
régles provinciales s appliquent a toutes les plscines
résldentlelles extérieures pouvant contenir 60 ¢m d'eau ou
plus, qu'elles solent hors terre. creusées ol méme
démontables (gonflables ou autres).

Mis a Jour en 2021, le Réglement s'applique a toutes les
piscines. peu iImporte leur date d'installation. Tous les
propriétaires ont jusgu au 30 septembre 2025 pour s’y
conformer.

TU AS DEJA UNE PISCINE ?

Cetéte, notre equipe a I'urbanisme inspectera toutes les
piscines du territolre, N'attends pas leur visite pour rendre I3
tlenne sécuritalre - fais-le dés maintenantl

TU SONGES A TE FAIRE INSTALLER UNE PISCINE ?

Due ce solt une piscine creusée, hors terre. démaontable ou
gonflable, tu as besoin d'un permis. Vellle a faire ta demande
30 jours avant le debut prévu des travaux. Pas de permis. pas
de bombe aauatigue nide baln de minuit!

» VILLE WATERLDO.QC.CA/URBANISME

a PROCHAINE SEANCE DU CONSEIL :

Tjuin2024,19 h
> VILLE WATERLO0.0C.CA/ SEANCES-DU-CONSEIL

Panorama JUIN 2024 e page 10

150 ANS, CA SEFETE]
En 2024, le Service de sécuriteé Incendie de Waterloo célebre un

slécle et demi a assurer notre sécurité. Labrigade t'a préparé une
programmation de feu pour souligner cet anniversaire historique.

« Exposition sur I'histolre du service (jusau'au 23 décembre)
- Compétition de pomplers (8 juin]

« Portes ouvertes de la caserne |S octobre)

- Bal des pomplers 14 décembre)

Viens féter avec les pompler-éres toute I'annéel
» VILLEWATERLOO.QC.CA/INCENDIE-150E

TENNIS GRATUIT POUR L'ETE

Aprés un premier hiver de tennls sous le ddme, la salsan de
tennis extérleur est commencee. 51 tu habltes a Waterioo ou
dans unme ville partenaire, tu peux Jouer au tennis

gratultement de mal a la mi-octobre.

N'oublle pas de demander ta carte de membre en llgne. Tu en
auras besoin pour reserver un terrain,

> VILLEWATERLOO.QC.CA/TENNIS-FRANCOIS-GODBOUT

- .
L R & 1
Lot

L -]
o -

ONPAGAIE, ON PEDALE
SURL'EAU!

La locatlon d'embarcations reprend les
fins de semaine & compter du Ter juin
et tous lesjours a partir du 24 Juin, de
TIha18h30. les jours de beau temps.

En plus. sl tw es Waterlolse et
résident e d'une ville partenaire, on te
falt un prix d'ami [entre 55 et 105 de
I'heure]. Profites-enl

»VILLEWATERLOO.OC.CA/PLAGE



A

23 JUIN2024
“"FETE NATIONALE
commepansLTempst  QUEBEG*

DES 13 H ACTIVITES POUR LA FAMILLE
JEUX GONFLABLES, JEUX D'EAU. ZONE POUR LES TOUT-PETITS

DE S 19 H SPECTACLEDE LA MAISON DE LA CULTURE
PRESENTE PAR CONSTRUCTION STEPHANE FORTIN

22H 15  FEUDARTIFICE

PRESENTE PAR BERRY GLOBAL

WATERLOO

ensemble.
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. [_ L’UNITE PASTORALE
VOUS INFORME...

ST-BERNARDIN ET ST-JOACHIM
=== Qu’est-ce qu’une communauté
chrétienne vivante?

s |
Que mettre sous le terme communauté vivante? Comment faire pour qu'elle
en soit une? Pour répondre 2 ces questions, nous devons plonger au coeur de
expérience des premitres communautés chrétiennes décrite par Saint Paul
dans le livre des Actes des apotres. Voici quelques extraits :

1ls se montraient assidus a l'enseignement des apétres, fidéles a la communion
[fraternelle, a la fraction du pain et aux prieres. Actes 2,42

La multitude des croyants wavait qu'un seul coeur et une seule dme.

Nul ne disait sien de ce qui lui appartenait mais entre eux tout était commun.
Avec beaucoup de puissance, les apotres rendaient témoignage i la
résurrection du Seigneur Jésus, et ils jouissaient tous d’une grande faveur.
Actes 4, 32-35

Des croyants de plus en plus nombreux sadjoignaient au Seigneur. Actes 5,14

Caractéristiques d’'une communauté chrétienne vivante

Une communauté vivante rassemble ceux et celles qui acceptent d’étre des
disciples du Christ, des témoins de la résurrection et enfin, des apdtres pour
le monde.

Dans l'esprit des Actes des Apbtres, nous proposons une réflexion en six
points :

* La communauté est un lieu d’accueil, au nom du Seigneur. Sous 'action
de IEsprit-Saint et par le témoignage des membres, elle révele 'amour
infini de Dieu et favorise la rencontre personnelle avec le Christ.

e La communauté est un lieu de communion avec le Christ dans

Peucharistie, dans la priere sous toutes ses formes et la méditation de la
Parole de Dieu.

* La communauté est un lieu de communion fraternelle ol les membres
de notre communauté chrétienne locale ont des occasions de se rassembler
en dehors des célébrations eucharistiques. Clest également un lieu ol
les personnes seules, malades ou endeuillées de notre communauté sont
visitées.

* La communauté est un lieu d’unité o1 il y a une ouverture a la communion
fraternelle et une grande ouverture du ceeur pour accueillir 'autre avec ses
richesses et ses faiblesses. Rappelons-nous que 'unité est un fruit de 'Esprit
Saint! Il nous invite également & vivre la communion fraternelle avec les
autres communautés chrétiennes de notre communion de communautés,
avec I'Eglise diocésaine et avec I'Eglise universelle.

* La communauté est un lieu de formation pour I'annonce de I'évangile
et de I'éducation de la foi pour tous les 4ges. Elle est le lieu pour offrir une
diversité de parcours catéchétiques, d’activités pastorales, d’enseignement
religieux et cela peu importe la taille territoriale.

* Lacommunauté est un lieu d’annonce et de témoignage. La communauté
est appelé a rayonner par son étre, par ses paroles et par ses actes. Elle
a la mission d’aller vers les autres pour annoncer la Bonne Nouvelle de
I'avénement du Royaume de Dieu dés maintenant dans notre monde.

Il est opportun de rappeler quaucune communauté chrétienne locale ne
peut rencontrer de maniere exhaustive tous les criteres ci-dessus, mais nous
pouvons souhaiter qu'elles vivent I'un ou I'autre méme de fagon imparfaite.

LA FABRIQUE VOUS INFORME

La paroisse St-Bernardin est & la recherche de chanteurs, chanteuses, musiciens
et musiciennes pour égayer nos célébrations dominicales & Waterloo. Si vous
aimez la musique, quelque soit votre talent, vous étes les bienvenus. Il n'y a pas
de discriminations, il suffit de chanter juste. C’est une tres belle expérience a
expérimenter, il 0’y a pas de jugements et ¢a se fait dans le plaisir. Vous étes les
bienvenus. On a besoin de vous. Merci d’y réfléchir.

Pour informations : 450 539-1888 du lundi au jeudi de 9 4 15 h.

AIDE A LA PAROISSE ST-BERNARDIN DE WATERLOO: le 21 avril der-
nier, quelques 171 personnes se présentérent au souper-spaghetti au bénéfice de
la Paroisse, ce qui a permis aux Chevaliers de remettre a cette derniere les profits
réalisés de 2 525.00% (voir photo a I'une des pages de la présente édition).

DERNIER ET PROCHAIN BRUNCH DOMINICAL: le brunch dominical
du 13 mai, soulignant la Féte des méres, était le dernier de 'année 2023-2024.
236 convives se présenterent. Le prochain et premier brunch de 'année 2024-
2025 aura lieu le 8 septembre prochain.

REMERCIEMENTS: Nous remercions grandement tous ceux et celles qui ont
participé a ces activités, autant les bénévoles que les convives. Grice a eux, le
Conseil 2077 des Chevaliers de Colomb de Waterloo a pu pour une 105¢ année
consécutive continuer son oeuvre de charité. Bon été!

Remise des profits réalisés lors
du souper du 21 avril organisé
par les Chevaliers au profit de
la Fabrique de la Paroisse St-
Bernardin de Waterloo.

De gauche a droite:

Dr Réjean Ménard, président de
la Fabrique, M. le Curé Danik
Savaria et le Grand Chevaliers,
M. Stephen Sullivan

DEJEUNER, SALLE LA LEGION

DEJEUNER MENSUEL A LA LEGION ROYALE CANADIENNE
77 Lewis , Waterloo
Le 23 juin 2024 de 8 h 30 2 12 h 30
Pour information, contacter Carol Padner au : 450 539-1253

MARCHE AUX PUCES DE LA

«COOP AU CEUR DU VILLAGE»

COOP de Saint-Joachim-de-Shefford
sl (Le marché aux puces de la Coop Au cceur du village de
Saint-Joachim de Shefford ouvre ses portes toutes les semaines soit, jeudi et

vendredi de 16h a 19h et samedi de 9h 4 12h.»

CAPS

Eglises yvartas

ﬂfgﬁ’se St-Bernardin, 5005, Foster, Waterloo
fgﬁ’se St-joacﬁim, 655, 1ue CPrinci}mﬁa, St-joacﬁim
« En vérité, en vérité, je vous le dis, si le grain de blé qui tombe en terre

ne meurt pas, il reste seul ; si au contraire il meurt, il porte du fruit en
Jean 12, 24

abondance. »

Fermeture de Porganisme Réseau des Eglises vertes

Le 23 avril, lors d'une assemblée générale
extraordinaire, les membres du Réseau des Eglises
vertes ont voté pour la fermeture de 'organisme de
bienfaisance pour des raisons financiéres. Au total,
96 églises vertes étaient enregistrées au réseau.

Nous sommes fiers dans notre Unité pastorale
d’avoir participé a ce beau projet dés ses premiers
balbutiements. Nous espérons avoir réussi a
sensibiliser notre communauté par nos différentes
actions et/ou événements spirituels  depuis
novembre 2015 et ainsi aider a réduire 'empreinte écologique.

Nous vous encourageons a poursuivre votre beau travail de protection de la
Création de Dieu, notre Maison Commune.
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JOYEUSE FETE DES
PERES !

Parmi les plus beaux souvenirs du passé,
tu occupes une place de choix.

Responsable, aimant et dévoué tu as toujours
donné le meilleur de toi.
I fait bon de profiter de cette belle occasion
pour te remercier et te souhaiter une journée
remplie de plaisir et de gaieté

Bonne Féte Papa, je t'aime

Un pere, cest un homme
fier et dévoué qui surmonte les obstacles
avec courage et humilité.

Un pere, c’et un homme

P

aimant et dévoué

qui fait passer sa famille en premier.

Un pere, c’est un homme

bon et généreux

qui souhaite voir ceux qu’il aime
épanoulis et heureux.

Etre pére, C'est étre présent au quotidien, aider son enfant 2 faire ses premiers pas ou
sa premicre balade a bicyclette.

Un pere sait offrir ds mots d’encouragement et des conseils précieux. Il sait faire
sourire et essuyer des larmes. Il sait communiquer ce qu'il a appris de la vie. Il sait se
montrer ouvert et disponible en tout temps.

En cette belle journée de la Féte des Péres, qu'il y ait beaucoup de joie, de bonheur et
d’amour.

*Mon pere, ce héros aux sourires si doux *

citation - Victor Hugo

Papa tu es le meilleur! (Méme si tu ne veux pas m’acheter un poney).
carte de féte des peres.

CTTK@PTKQUE FAMILIALE
Dr André Paquin

566, rue de la Cou:
Waterloo, Q¢
JOE 2Ni

Chiropraticien, D.C.
450 539-4999

DARLING

JARLING

ELECTRIQUE

Kyle Ticehurst, prop.
Maitre électricien

450 539-0107

ELECTRIQUE inc.

ASSEMBLEE
GENERALE

Le conseil d’administration et I'équipe du centre de femmes Entr’elles invitent ses

N
entreles

membres & '’Assemblée générale annuelle qui sera précédée d’une assemblée spéciale.

Date : Mercredi 12 juin 2024
Heure: 19 h

Lieu: Centre Communautaire Richard-Goulet

170 Saint-Antoine Nord, local 323 a4 Granby
Lassemblée générale est le
moment pour partager les bons
coups de l'année et en tant
que membres exprimer vos
commentaires. Un léger gotiter
sera offert ainsi que des prix de
présence.

Veuillez confirmer votre
présence au 450 375-4042 ou a
info@entrelles.ca.

BAEECEEDH 12 P T34 A T

00 ¥TR-4043 e 0w s 1
Nous Cornptons sur votre “ " Y L
part1<:1pat10n

3 .
¢ Terrassement complet
e Drainage, ajustement de terrain
e Tourbe ou gazon semé

un plaisin de vous

QOO OO

nenconthon o

. * Pavé-uni / Muret
Francois - 25 ans * Rocaille / Patio

d’expérience e Marche & Balcon

Pour une estimation gratuite, composez le :
Cell. 450 777-9166 *» 450 578-0082

www.terrassementshefford.com

Service de nacelle / Nacelle Service
Estimation gratuite / Free Estimate

N e

Courriel : darlingelectrique@gmail.com
Site web : www.darlingelectrique.com
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Sylvie
Blais

A Tété 1929, la gare du Canadien Pacifique de Waterloo a fiere allure, avec ses murs
repeints et une fagade ornée d’'un « WATERLOO » contrastant, de nouvelles fenétres
sous les combles et, au-dessus de la baie en saillie qui permet de voir l'arrivée des trains,
une véranda toute neuve (comme souvent dans les petites villes, le chef de gare et sa
famille logent a I'étage). Le Journal de Waterloo nous fait part de ces transformations
le 26 juillet de cette année-la, en publiant que « La compagnie du C.P. R. a fait faire

de grosses améliorations a la gare de notre village ».

= (C P Rogiateelos ATEREEE

L
i
-
|
i

- - = il [

Société d’histoire de la Haute-Yamaska, collection Photographies Granby et région,
P070-H26-G1-01-P4

Cest fort probablement ce moment que choisit le photographe J. Albert Légaré,
dont le studio est construit en 1926 a 'emplacement actuel du stationnement de la
Caisse Desjardins, pour la photographier. Il en fait un superbe cliché, probablement
destiné & devenir une carte postale, comme on en trouve des milliers & 'époque. Parmi
les charrettes et les voitures a chevaux qui accueillent I'arrivée du train en gare, on
remarque une carriole identifiée au nom de 'Hétel National. C’est le dernier né des
grands hotels de la ville, bati vers 1875 sur la rue Lewis & proximité de la gare. Cette
derniére est située sur la rue Taylor et voisine la Coopérative agricole.

Cette deuxieme gare a Waterloo a probablement été construite autour de 1890, car
le Canadien Pacifique devient propriétaire, en 1887, de la ligne Waterloo and Magog
Railway, qui passe par Eastman et va jusqu'a Sherbrooke. Lobjectif pour la compagnie
en pleine expansion est d’offrir itinéraire le plus court pour relier Montréal a Boston.
Cet axe, quon nommera la « short line », est donc favorisé, au détriment d’autres
centres régionaux.

Le Canadien Pacifique fait alors batir des gares selon un certain nombre de modzles,
tout comme d’autres compagnies ferroviaires. De batiment purement utilitaire, presque
secondaire, la gare devient & cette époque une sorte de vitrine pour les compagnies,
qui se mettent 2 rivaliser de grandeur et de beauté dans certaines villes. Malgré la
standardisation et ['utilisation de plans-types, on observe que plusieurs styles sont
utilisés, méme dans de petites localités oli de jolies gares pittoresques, dotées de tours
d’angle et de pignons décoratifs sont construites.

A Wiaterloo, la gare du canadien Pacifique est d’une taille imposante et non dénuée
d’élégance. Toutefois, elle ressemble beaucoup a une simple maison de style néo-
classique, avec ses retours de pignon et sa symétrie. La fenétre en saillie donnant sur
la voie ferrée et son avant-toit débordant, soutenu par d’élégantes consoles servant a
protéger les passagers des intempéries, sont les éléments qui I'identifie, sans nul doute,
a une gare.
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Waterloo autrefois

LA GARE DU CANADIEN PACIFIQUE
A WATERLOO

Une cinquantaine d’années plus tard, la gare ne sert plus et est désaffectée; on la
déménage de quelques pieds et elle est transformée en batiment résidentiel comportant
plusieurs logements. Les deux gares de Waterloo ont disparu, comme bien d’autres. A
partir des années 1950, les compagnies ferroviaires ont fermé les trongons jugés non
rentables. Rien que dans le sud-est du Québec, on passe de 273 gares a seulement 47
en 1971. La population réagit de plus en plus devant la perte d’un patrimoine aussi
important, ayant marqué I'histoire et le développement de tout le Québec.

Jusqu'a la fin des années
1980, on se bute cependant
a un vide législatif : les gares
ferroviaires appartiennent a
des sociétés réglementées
par le  gouvernement
fédéral, échappant
a la Loi provinciale sur

ainsi

les biens culturels. La Loz
sur la protection des gares

ferroviaires  patrimoniales
. . (1990) vient améliorer
Cette photographie a été prise a la fin de I'année L )
) o la situation sans la régler
1978 ou au début de 1979, selon le code utilisé par N , .
entierement.  Désormais,

le photographe. On peut remarquer que les jolis
corbeaux décoratifs en bois sont toujours la, de méme
qu'une partie de la marquise protégeant les voyageurs
autrefois.

toutes les gares d’au moins
40 ans, appartenant a une
compagnie de chemin

de fer,

désignées gares ferroviaires

peuvent  étre
Société d’histoire de la Haute-Yamaska, fonds
Roberpierre Monnier, P010-S1-D3-P244 patrimoniales et sont donc
protégées. En 2013, 163
gares avaient obtenu une désignation, dont 42 au Québec. Malheureusement, comme
le publiait Radio-Canada le 28 avril dernier sous le titre Les vieilles gares québécoises
ont besoin d'amour, bon nombre d’entre elles sont mal en point et le quart d’entre
elles nécessite une intervention dans les meilleurs délais. La mobilisation citoyenne
demeure la clé de la conservation et de la mise en valeur de ce patrimoine bati qui

marque fortement I'identité des localités.

Des projets de centres d’accueil touristiques, de centres communautaires et bien
d’autres sont nés de la volonté de les mettre en valeur et plusieurs beaux exemples
existent. Parfois, les gares sont déménagées, de quelques pieds ou bien plus loin,
comme la jolie gare de Foster, déménagée a I'intersection des routes 115 et 243, ol
elle est bien en évidence.

En terminant, on peut observer un mur de soutenement en pierres sur la rue de la Cour,
au croisement de la rue Shaw. Il a certainement été construit lors de 'aménagement
de la voie du C.P. 2
Waterloo, il y a pres de
140 ans. Céline Vary,
qui est employée a
la Ville de Waterloo et
qui habite la maison

Slack-Ellis (1865-1869),

nous a raconté
son affection  pour
cet ouvrage d’art

patrimonial et le plaisir
quelle a a lobserver
chaque matin. Qu'est-ce
qu’un « ouvrage d’art »?
Nous en parlerons le

mois prochain.
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LE TOIT HIVERNAL
RETIRE

Le toit hivernal du terrain
de tennis a été retiré grice
a Uleffort collectif d’une
cinquantaine de bénévoles
membres du Club de °
Tennis Francois Godbout.
Cette action symbolise non ~
seulement la préparation pour
la saison estivale mais aussi
Pesprit de communauté et de
collaboration qui anime les
membres du club. Merci a chacun des bénévoles qui ont consacré leur temps et leur Horaire de jour (7h & 19h) y Horaire de jour (Th & 19h)
1energm.a cetfe tiche importante. Grice a vous, nos 1n.stallat10ns sont prétes & accueillir Salaire 24.25%/h Salaire 21.508/h

es passionnés de tennis pour une nouvelle saison de jeu et de plaisir. - :

par : Denise Lauziere

| Sacondaire 5 obligatoire
NN e
Assurances collectives (incluant dentaire)
Accés au spa de la région
Accés au gym
et plus encore!

Vi N
| s L

(¢,) (450)539-2772 ext:257

O info@berryglobalwaterloo.ca

33 rue Taylor, Waterloo Québec

BESOIN D’'UN EMPLOI ETUDIANT?

ON EMBAUCHE!! AIDE-PRODUCTION

Solaire ovec primes: 25 54%5h

Tu ez motivélel, responsable et tu souhaites acqusir de 'expérience pratique
Lkt JdF S 4T S0TAY

{out en gagnant un salaie Comps it P
F 4 . Thrraieing] [8aty 1 fea
Ma manouwe pas celte chance unigque do développer les compdbences
et da vivre una axpdrienca professionnella valonsante! . EMPLO! DE JOUR POUVMANT ALLER DE NUIT
L QUART BE 12H

1 FIN DE SEMAINE SUR 2
L FAUT ETRE AGE DE 18 ANS

PLASTIQUES Berrg

27 R TAYLOR. WA TERL DD, Qiaen]

LAVALLEE, LACASSE & POIRIER

HOTAIRES-NOTARIES

4547 RUE FOSTER,WATERLOO QC JOE 2NO
WWW.LLPNOTAIRES.COM

ielephone: 450 539-4228 - Infollpnotaires.com
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La page a Wilfrid

OOLRETAW

Que se passe-t-il le soir a Waterloo ?

Paul Bradley, le conteur officiel de la ville de Waterloo a animé un projet
d’écriture dans les classes de la 4e secondaire de I’école Wilfrid-Léger.

Paul Bradley, artiste multidisciplinaire et conteur professionnel a animé, tout au
long de 'année scolaire, plusieurs ateliers de création littéraire dans les cours de
frangais de 4e secondaire. Grace au programme Artiste en résidence du Centre
de service scolaire du Val-des-Cerfs, Paul Bradley a pu partager aux éleves son
univers fictionnel et les a accompagnés dans I'invention et la rédaction de récits
se déroulant dans la ville de Waterloo.

Au départ, par 'entremise de courts contes présentés en classe, les éleves ont
été plongés dans les origines de la ville de Waterloo. Ces contes, un mélange
de faits historiques, de personnages fondateurs de Waterloo et d’éléments plus
fantastiques, servaient de trame de fond pour I'imaginaire des éleves. Clest
donc lors de courts ateliers spécifiques que les jeunes ont pu, étape par étape,
créer leurs récits fantastiques. En se basant sur les exemples livrés par Paul,
les éleves devaient situer leur récit dans un Waterloo imaginaire ; Oolretaw,
qui prend vie le soir venu lorsque le réalisme laisse place au fantastique. Par
la suite, les éleves étaient invités a raconter leur histoire étrange dans des lieux
connus de la ville.

Apres cette rédaction, les éleves éraient invités a enregistrer une courte
présentation de leur récit afin d’alimenter une page web recensant leurs textes.
Le fruit de leur travail a donc été compilé et est maintenant accessible par
I'entremise d’'une page Web.

Paul Bradley, le conteur officiel de Waterloo, en compagnie de deux éleves, lors
du dévoilement du site web regroupant les récits fantastiques des groupes de

4° secondaire.

Pour consulter les créations des éleves, vous
n’avez qu'a utilise le code QR suivant ou en-
core consulter le site web

www.paulbradley.xyz

UN ANCIEN ELEVE DE WILFRID-LEGER DE
RETOUR COMME ENSEIGNANT

Avec ses opinions variées et ses connaissances approfondies sur la politique et I’actualité
mondiale, Cédéric Gamache, nouvel enseignant d’ECR, n’est pas passé inapercu.

Bien que I'éthique et culture religieuse ne soit pas
la matiere la plus appréciée, avec son humour et sa
bonne humeur contagieuse, M. Gamache a réussi a
capter I'attention de tous les éleves, y compris ceux
dans la lune. Malgré son parcours hors du commun et
ses nombreux changements de plans, Cédéric semble
avoir trouvé sa vocation. « Je me sens sur mon x, a-t-il
confirmé ».

Mais l'enseignement n'est pas sa seule et unique
passion, en effet, le jeune homme est un mordu de
politique. Il a raconté comment il était toujours en
train de lire, d’écouter les émissions, les vidéos et les
podcasts concernant I'actualité et la politique partout
dans le monde. Avec un sourire, il raconte : « J’aime-
rais peut-étre me lancer en politique dans le futur »,
mais pas d’inquiétude, il veut poursuivre sa carriere
d’enseignant pour un bon moment.

En plus de la politique et 'actualité mondiale, M. Ga-

mache est aussi un sportif. Apres avoir joué au soccer

Cédéric Gamache, ancien éléve et maintenant

enseignant a I'école secondaire Wilfrid-Léger
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tout au long de son secondaire, Cédéric a commencé
le gym pendant l'université. « Mes trois amis et moi,
on n'avait tellement rien a faire qu'on s'est dit pour-
quoi pas aller Sentrainer et se mettre en forme a la
place », a mentionné le principal intéressé. Il réflé-
chit aussi a la possibilité de lancer un podcast avec ses
amis pour parler de plein de sujets divers, sans oublier
la politique bien siir. « Je pense que ¢a déraperait
en pleins de conversations qui n’ont aucun sens »,
raconte-t-il en riant.

Il a aussi mentionné quil soccupe de son grand-
pere pendant la fin de semaine, c’est une belle preuve
d’empathie et de respect, deux valeurs que M. Ga-
mache enseigne aux éléves durant ses cours d’Ethique
et de culture religieuse.

Elliot Granger
4° secondaire
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F ‘ ~ Action
N~/ Lac Waterloo

UNE VISION CLAIRE
COMME DE L’EAU DE
ROCHE!

Afin de recueillir de nouvelles données pour améliorer la qualité de 'eau du lac Waterloo
et de chercher des solutions pour ralentir son vieillissement prématuré, Action lac
Waterloo (ALW) a procédé a 'embauche d’'un chargé de projet en environnement,
Mathieu Patus. Etudiant i la Maitrise en environnement 4 I'Université de Sherbrooke,

notre stagiaire possede déja une belle expérience professionnelle en gestion et en
valorisation de I'environnement.

D’oul proviennent les sources externes de phosphore qui entrent dans le lac et
comment les surveiller et les réduire?

Mathieu a pour mandat de développer une stratégie de suivi des sources de phosphore
dans le lac Waterloo et de proposer des actions de lutte au vieillissement accéléré du lac,
plus spécialement en lien avec I'activité humaine. Tout au long de sa démarche, il sera
accompagné par des membres du conseil d’administration d’ALW et des spécialistes
en gestion durable et intégrée de I'eau.

Les résultats attendus

Au terme de son stage a la mi-aott, Mathieu nous proposera un plan d’action détaillé
& prop p

et des stratégies concretes qui nous serviront de guide pour nos actions futures, et ce,
en adéquation avec notre mission de préservation du lac Waterloo et de son bassin
versant; un écosysteme riche et fragile 2 la fois.

Action Lac Waterloo (ALW) est un organisme sans but lucratif qui travaille depuis
plus de 20 ans a protéger le lac Waterloo. Au fil des derniéres années, nous avons réalisé
plusieurs projets pour améliorer le bilan du lac, notamment par la mise en place de
solutions vertes qui visent a réduire les eaux de ruissellement et les apports externes de
phosphore qui entrent dans le plan d’eau.

Bianca Duceppe, Présidente, ALW

www.actionlacwaterloo.ca / www.jardinsintelligents.or

De gauche a droite
1" rangée: Paul-André Paris, Danuta Nadolska, Bianca Duceppe, Mathieu Patus
(stagiaire), Esther Déom, Louis Chauvin.

2¢ rangée: Jacques Courtois, Marc-Antoine Bazinet, Jean Westphal.

d— -\_‘q._--.
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PUMPTRACK DE WATERLOO

Le 4 mai dernier, la piste de pump-

ar : Denise Lauziére ;
track de Waterloo a vibré au rythme des

Championnats Québécois de Pumptrack, un événement d’envergure organisé par le
Centre National de Cyclisme de Bromont (CNCB) et le club de BMX de Bromont
(CNCB Bolt). Ce rendez-vous sportif a réuni des cyclistes de diverses catégories, venus
concourir pour le titre prestigieux de champion québécois.

Les compétitions se sont déroulées dans une ambiance festive et ont vu la participation
de plusieurs catégories d’age et de compétence, reflétant le dynamisme et l'inclusivité
de cet événement :

> **Catégorie Découverte™ (7-8 ans) : Une introduction enthousiasmante pour les
plus jeunes avec 12 participants.

> **Les Ptits Loups™ (9-10 ans) : Vingt-neuf jeunes cyclistes ont démontré leur
passion et leur engagement.

> **Espoir** (11-12 ans) : Vingt-trois participants ont fait preuve d’'une grande
détermination.

> **Développement™ (13-16 ans) : Avec 25 jeunes compétiteurs, cette catégorie a

été particulierement disputée.

**Open™* (17-35 ans) : Vingt-et-un cyclistes ont rivalisé d’adresse et de rapidité.

**Maitre™* (35 ans et plus) : Cette catégorie a également compté 21 participants,

prouvant que le pumptrack est une passion pour tous les ages.

Yy

Cet événement a non seulement mis en lumiere les talents émergents du cyclisme
québécois mais a également offert une plateforme ol sportivité rime avec convivialité.
Nous sommes fiers de ces moments de partage et de compétition, et nous remercions
tous les participants, bénévoles, et spectateurs qui ont contribué au succes de cette
belle journée au Parc de générations & Waterloo.

HALTESGOURMANDES.CA )

Transport collectif

450 539-4515

Shefford

La Haute-Yamaska
Prospeére de nature
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MRCHauteYamaska.ca/services aux citoyens

Tarification au 1* janvier 2024 :

120 $/ mois
68 $ /15 jours consécutifs

Passe mensuelle :
Demi-passe :
Etudiant du Cégep: 80 $/ mois *
Passage : 6.50%

Livret de 6 passages : 34.50
* Admissible a un remboursement de 15 $ de I'Association
des étudiants et étudiantes du Cégep de Granby.

Lundi au vendredi: de+t6h30 a+18h30
Samedi: de+8h azx17h
Dimanche : Fermé

Cowansville : Rendez-vous médicaux
Info: 450 539-4515

NOUVEAU : Support a vélo sur les véhicules



Saviez-vous...

A

A L’EAU TOUT LE MONDE !

Anny Schneider,

Autrice, conférenciere et herboriste, Shefford

Photographe: Sophie d’Ayron

Avec la chaleur retrouvée, nous remercions le dieu soleil et son feu ardent, et apprécions la
montée des températures. Qui gagnera, le Nino ou la Nina? L'été imminent nous le dira.

Toutefois, nous sommes tous autant attirés par 'élément eau, tellement vital puisque
notre corps en contient entre 75 et 90 %, selon notre age et sexe. La plupart des organes
et des tissus contiennent plus de 70 % d’eau : le sang et les reins sont constitués d’eau a
83 %, et le cerveau a 90%!

Pour cela, attention a I'exces de soleil téte nue sans boire pendant des heures. Nombreux
sont ceux qui ont été terrassés par des insolations; en haut de la liste, des enfants et des
hommes ayant omis de bois de I'eau ou de porter un chapeau!

Il faut s’assurer d’avaler au moins deux litres de liquide par jour, au mieux de I'eau pure
avec un peu d’acidité idéalement. Leau alcaline assez présente dans notre région durcit
nos veines et arteres. Mélanger une cuillere & thé dans 250 ml d’eau pure : citron ou
vinaigre de cidre biologiques, avalés idéalement 'estomac vide, fait le plus grand bien aux
arteres et aide méme a faire fondre nos coussins de gras, toujours mal placés....

Si vous avez un puits, comme de nombreux ruraux de la région, faites analyser votre eau,
car on y trouve hélas de plus en plus de plastiques éternels, du manganese, du cuivre et
méme des métaux lourds, tel quentendu a un congres écologique médical il y a quelques
mois & Granby.

Les eaux les plus pures sont celles des ruisseaux de montagne, assez rares dans notre coin,
sauf sur notre cher Mont Shefford hélas de plus en plus troué depuis 40 ans. Méme le jadis
lac magique Coupland, contient désormais des coliformes fécaux et des sédiments dus au
développement immobilier riverain. Dans certaines écoles, méme récentes, il parait qu'on
distribue chaque matin des bouteilles d’eau en plastique aux enfants !!

Aussi, dans les hauteurs de Bromont comme a Shefford, certains puits se sont taris & cause
du surdéveloppement intensif, quand ils ne se sont pas écroulés a cause du dynamitage.
Leau courante ne se corrompt jamais, celle qui stagne se dégrade toujours, comme nos
vieux os et notre esprit, si on ne bouge pas assez et quon se nourrit d’idées fixes, on se

sclérose en méme temps que nos neurones.

Justement, vive les bains thérapeutiques et la natation partout ol 'eau est saine! Méme
le lac Waterloo est agréable I'été avant les afflux d’algues bleues. Bien siir, juste une petite
piscine ronde dans sa cour réjouit les enfants, méme si I'entretien en est cofiteux et
complexe. Et la mer, si régénérante et dynamisante fait tellement de bien, I'’Atantique
plus proche étant moins pollué que le Pacifique.

Au Québec, nous avons la chance de posséder une des plus grandes réserves d’eau douce
du monde, 4 nous de la bénir, de
l'assainir et de la protéger pour sa
beauté, notre bonne santé et celle de
nos descendants.

En attendant, bonnes trempettes
estivales, ici ou ailleurs, mais de
préférence dans notre chere belle
province!

Yves Roy, artiste
multidisciplinaire et
pionnier de la culture
locale

fétera publiquement ses 80 ans le 13 juillet 2024
A 19 h. 2 la Maison de la culture de Waterloo
Au programme :

Lancement de son conte poétique illustré :

Le triste cirque conté

Encan de ses ceuvres picturales uniques et variées
Récital musical et poétique avec Yves et ses amis
artistes locaux

Entrée gratuite, bienvenue a tous!

COOKING FUN UNDER THE SUN

by : Emilee Veluz

Summer is almost here and a great way to enjoy the warm season is to relax on a
beach towel with a good book in hand while you soak up all the rays. But summer fun
does not have to stop there. There are so many creative ways to enjoy your summer
holidays. We have a fun cooking activity that you can do with your family, friends,
neighbours, you name it. The more imaginative you are, the better.

Most of us have a recipe (or two) we have been wanting to try but could never find
the time. Well summer is a great time to make time for it. Instead of cooking on your
own, ask your kids to help. Or if you do not have kids, invite friends or other family
members to join you. You can make it interesting and turn it into a friendly cooking
competition where each family member or group prepares the same recipe. Once it
is cooked, everyone can dig in and score each team’s dish. The team with the highest
score, wins and earns the bragging rights. You can do this cooking activity every week
with a different recipe, so this gives the other teams a chance to redeem themselves.
Remember, this is all for fun and you get to enjoy a meal together. While you are at it,
everyone can join in with cleaning up afterwards.

If you are not sure what to make, try our tried and trusted Naan Pizza recipe. You are
not limited to the toppings listed below. We encourage you to let your creativity flow
and create delicious and unique flavours.

Naan Pizza Recipe:
Ingredients
* 4-5 Naan breads (at least 1 naan pizza per person)
* 1 bag of shredded mozzarella
* 1 can pizza sauce
* Pepperoni or meats of choice (Suggestions: cooked chicken, ham, bacon bits,
ground beef, etc.)
* Veggies of choice (Suggestion: peppers, mushrooms, onions, broccoli,
pineapple, zucchini, etc.)

Steps
* Prepare cooked meats of choice

*  Wash and cut veggies of choice

* Spread pizza sauce on each naan bread

* Add pepperoni (or meat of your choice), vegetables, and cheese

Cooking in the oven
* Preheat oven to 350 degrees
* DPrepare a cookie sheet with parchment paper
* DPlace each naan pizza on the prepared cookie sheet
* Bake for 10-12 minutes until cheese is melted

Cooking on the BBQ grill
¢ DPreheat BBQ grill to 350 degrees |

* Place each naan pizza on the grill ul:rfd‘:l:_TthFsu: -
e Grill for 10-12 minutes until ey sl

cheese is melted

You can use the score sheet we have

prepared or feel free to come visit us at

our Waterloo office, 5403 rue Foster,

to get your copy. Or email Emilee at Hw o - 13
emileeveluz@yamaskaliteracy.ca. Follow
our Facebook page: Yamaska Literacy
Council for other fun summer activities.
Please note that our offices are closed
for the summer as of June 28, 2024. We
will be back on August 12, 2024. Have
a great and safe summer everyone! www.
yamaska literacy.ca

Haoppy Cooking!
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511, 3°rang Est,
Saint-Joachim-de-Shefford

450 539-5467

Eeole du 3 "W

VIGNOBLE | CIDR

VISITE GUIDEE | DEGUSTATIONS

FRUITS ET LEGUMES | PAIN | FROMAGE | VEAU DE L'ECOLE

OUVERTURE 24 JUIN

www.ecoledu3iemerang.com

.an““':' dos ;ﬂ,ﬁ

. [Exﬂ,

Jo warerlo?

Tél. : 450 539-4578
350 rue Waterloo, Waterloo

Ouvert les mardis et jeudisde 11 h10a12hetde15h10a17h
et les mercredis et vendredisde 11h10a12hetde15h10a 21 h.

Juin 2024

Bienvenue aux jeunes

de 12 217 ans
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Alde o .
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£ 7
Alde auw
dewvalrs
11
Aide aux *@E" Alde aum
divairs re dewvoirs
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] 4
i 2 h{‘.j:‘.-
J 3
- A 35 !ﬁ

Bon débarras...

L

Triez vos matiéres avant
de vous y rendre...
c’est obligatoire.

Pour connaitre les matiéres acceptées ou refusées :

GENEDEJETER.COM/ECOCENTRES
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Soyez accompagné.e,
vous aurez besoin d’aide
pour décharger.

COMPOSTER
RECUPERER
RECYCLER

HAUTE-YAMASKA

Surtout aux écocentres de La Haute-Yamaska!

Souriez, vous venez
de faire un bon geste
pour la planéte!

mrc

La Haute-Yamaska
Prospeéere de nature




