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1.	 Mettre de l’eau dans son vin – Non, 
mais on s’entend, quel gaspillage! 
Personnellement, je crois que 
l’auteur de l’expression avait bien 
compris que les compromis ne 
donnent pas toujours les meilleurs 
résultats!

2. 	 Avoir du pain sur la planche – Là je 
comprends pas trop…C’est tu moi 
qui suis niaiseux? C’est sensé vouloir 
dire qu’on a beaucoup de travail, 
mais si le pain est rendu sur la plage, 
mettons que le gros de la job a été 
fait!

3.	 Être au bout du rouleau – C’est 
genre être désespéré, épuisé. Moi, 
ce que je me demande, si un bout 
du rouleau est comme ça, forcément 
l’autre bout est son opposé. Donc, 
considérant qu’un rouleau est 
constitué de deux bouts pas mal 
pareil, je fais comment pour être 
dans le côté de l’espoir et de 
l’énergie? Non mais tsé!!

4. 	 Après la pluie le beau temps – Ça 
vient sûrement pas d’un québécois, 
encore moins en hiver! Icitte, c’est 
après la pluie, le frette pis la glace. 
Ou encore la neige ou encore d’autre 
pluie pis des inondations. Bref, le 
beau temps fini ben par arriver mais 
faut pas trop fonder d’espoir dans 
cette expression!

5. 	 Avoir le compas dans l’œil – Rien à 
redire, ça doit juste faire vraiment 
mal pis je vois pas comment on peut 
bien évaluer des distances ou des 
mesures après ça!

6.	 C’est du gâteau – Ouin! Celle-là, 
c’est clairement un pâtissier qui l’a 
inventée parce qui y’a combien de 
personnes ici qui sont pas capables 
de faire lever un gâteau? Ben c’est ça! 
Après, c’est supposé vouloir dire que 
c’est facile!??

7. 	 Motus et bouche cousue – Motus vient 
du latin (un peu éloigné, mais tout 
de même) ça veut dire chut! Faut 

croire que juste motus, ça marchait 
pas s’ils ont décidé de coudre des 
bouches!

8. 	 Être né sous une bonne étoile – Bon! 
Par où commencer? Le ciel recouvre 
la terre et la terre tourne. Donc, 
pendant la naissance de chacun de 
nous, on devrait techniquement 
tomber sur une des bonnes étoiles 
qui se cachent au travers les milliards 
d’étoiles non?

9. 	 Péter le feu – Supposément qu’on est 
plein d’énergie…pfff! Je dirais plus 
amenez-moé du Gaviscon pis ça 
presse!

10. 	Ça marche comme sur des roulettes 
– Fermez les yeux, vous voyez 
la personne qui marche sur des 
roulettes? Dites-moi pas que ça l’air 
de ben aller son affaire!

11. 	Se jeter dans la gueule du loup – Faut 
juste être épais!

12. 	Rendre la monnaie de sa pièce – Ça 
veut dire se venger. Euh!? Quand 
je rentre dans un commerce, après 
avoir payé, chu ben content qu’on 
me donne mon change. Tu vas pas 
me dire que le commerçant se venge 
en faisant ça quand-même!

13. 	Toucher du bois – J’ai souvent fait 
de la menuiserie pis je vois pas 
comment ça a conjuré mon sort pour 
me porter chance. Franchement, 
on passe notre temps à avoir des 
échardes ou à se couper!

14. 	Se faire couper l’herbe sous le pied – 
Ça veut dire, se faire supplanter, 
devancer. Excuse-moi, mais si t’es 
rendu sous mon pied pour couper le 
foin, je suis clairement en avance sur 
toi!

15. 	Pas besoin de chercher de midi à 
quatorze heures – Facile, c’est pas 
mal ça que j’ai fait pour écrire ma 
chronique!

Profitez du printemps!
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Oxygène

par : Linda Villeneuve

Une histoire d’amour qui dure
depuis 150 ans

dans l’avant-midi, le club de 
Waterloo a gagné la coupe en 
argent avec 35 points, le club 
de Knowlton suivant avec 32.  

Les pompiers de Waterloo 
ont eu l’honneur de gagner 
la coupe pour le souque 
à la corde (tag of war) et 
l’accouplement des boyaux 
dans leur lutte contre les 
pompiers de Knowlton.

On retrouve cette belle coupe 
avec honneur et fierté à la 
caserne de Waterloo. Elle 
est exposée dans une petite 
armoire vitrée que l’on peut 
voir à l’entrée de la caserne.

Venez-vous amuser avec nous 
le 8 juin prochain pour le 
150e.

Journée mémorable pour 
tous.

Les 12 règlements qui portent sur le 
code de conduite des pompiers intitulé 
The Waterloo Hook &Ladder Co. 

No.1, a été créé le 14 décembre 1874 et déposé aux archives de la Ville de Waterloo.

Le 15 mai 1896 en loyaux sujets de Sa Majesté la reine Victoria, les pompiers de Wa-
terloo se préparent à chômer dignement le 25 mai 1896. Il y aura d’abord un grand 
concours de tir auquel prendront part les clubs de tir de Sherbrooke, de Sutton, de 
Cowansville et de Waterloo; puis un concours entre la brigade du feu de Knowlton 
et celle de Waterloo; ainsi qu’un concours entre les deux mêmes brigades pour tirer 
sur le câble; des concours à pied et en bicycles et divers autres amusements sont aussi 
sur le programme.

Le 21 mai nos veillants et actifs pompiers continuent de se préparer pour chômer 
loyalement la fête de la Reine qui est remise au 25 cette année, le 24 étant un di-
manche.  Si seulement la température peut être favorable, le programme est bien 
nourri pour fournir des amusements durant toute la journée. Les amateurs du tir 
pourront s’en donner à cœur joie dans l’avant-midi, alors que les divers clubs de 
tir présents concourront pour une coupe en argent.  Les courses, les jeux de toutes 
sortes et les concours entre les brigades du feu de Knowlton et de Waterloo auront 
lieu dans l’après-midi. Une représentation dramatique terminera la journée. Pour 
plus amples détails, voir les circulaires. 

La fête de Sa Majesté la reine Victoria a été célébrée avec entrain à Waterloo, grâce 
à la démonstration organisée par nos pompiers. Des drapeaux flottaient sur nos édi-
fices publics et sur plusieurs maisons particulières. Au concours de tir qui a eu lieu 

Lorsque j’étais adolescente j’étais souvent 
au bureau du médecin. Il y avait une se-

crétaire qui accueillait les patients. C’était un grand bureau de 6 médecins et 3 secrétaires, 
situé sur la rue Côtes-des-Neiges à Montréal.  Chaque fois que j’entrais dans la salle 
d’attente qui était toujours bondée, elle avait un sourire rayonnant.  Lorsque j’arrivais 
devant son bureau, avec sa voix douce et son beau sourire, elle me disait d’une manière 
courtoise de m’asseoir et que ce ne serait pas long.

Pendant l’attente dans cette salle, je regardais cette secrétaire travailler en souriant à tout 
le monde, respectueuse avec les patients, courtoise au téléphone en vérifiant les dossiers.Je 
me suis aperçue que je n’étais pas seule à la remarquer. Les patients l’aimaient beaucoup. 
Elle était compatissante et avait toujours une parole réconfortante envers les gens.

Elle était toujours bien mise même en uniforme blanc. Je l’attendais parler en anglais-
français-italien. Elle adorait son travail, taper des lettres, elle était toujours occupée et 
malgré tout il y avait une gentillesse envers tous. C’est comme si elle comprenait la dou-
leur de chacun. Le personnel se sentait choyé de travailler avec elle et le mentionnait. 
Dans cette salle, les gens parlaient entre eux, disons que ça passait un peu plus vite. La 
secrétaire et moi partions en même temps ensemble. La salle d’attente était vide. La 
journée finie.

Un jour, la chaise a été occupée par une autre secrétaire; je n’y allais plus. D’autres per-
sonnes en uniforme blanc se sont occupées d’elle. Elle avait son sourire jusqu’à son der-
nier souffle. Une personne que j’ai aimée et qui m’a inspirée tout au long de ma vie.  Cette 
dame était ma Mère.

Merci Maman pour cette belle leçon de vie, remplie d’amour, de joie et de fous rires et des 
moments intimes que nous avons partagés comme de grandes amies. Une vie qui à mon 
tour m’a permis de donner la vie et d’aimer une autre personne inconditionnellement.

Dédier à
une grande dame

par : Linda Villeneuve
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Le 9 avril, la Ville de Waterloo, en collaboration avec la Sûreté du Québec et le service 
de Sécurité incendie Waterloo, a souligné la solidarité exceptionnelle de sa communauté 
et les actes de civisme entourant l’incendie survenu le 12 novembre dernier. Ce brasier 
avait alors ravagé un immeuble résidentiel de la rue Western, jetant à la rue 11 personnes. 
Heureusement, il n’y a eu aucun blessé.

Des gestes de solidarité exemplaires
Lors d’une cérémonie à l’hôtel de ville, le directeur du service de Sécurité incendie de 
Waterloo, M. Patrick Gallagher, en présence du maire de Waterloo, M. Jean-Marie La-
chapelle et des élu·es, a honoré des citoyens et des organisations qui ont offert un soutien 
exceptionnel aux sinistrés, que ce soit pour leur offrir un toit, des vêtements et de la 
nourriture, les accompagner dans les démarches administratives, ramasser des fonds, etc.

• 	 Le Centre d’action bénévole aux quatre vents, pour le soutien aux sinistrés avec sa 
banque alimentaire, sa buanderie communautaire et son accompagnement dans les 
démarches administratives gouvernementales.

• 	 Construction POP inc., pour le prêt d’un logement à une famille sinistrée jusqu’au 
1er juillet 2024.

• 	 La Croix-Rouge Granby, pour avoir recueilli les sinistrés au moment du drame.

• 	 Isabelle Charest, députée de Brome-Missisquoi à l’Assemblée nationale, pour son 
don de 1500 $ au fonds d’urgence et son soutien dans la relocalisation des sinistrés.

• 	 Les mini-entrepôts Box POP, pour le prêt de trois mini-entrepôts.

• 	 Marcel Croteau, propriétaire de la boutique Chaussures Pop, pour avoir offert 
une paire de bottes neuves aux sinistrés.

• 	 La Paroisse Saint-Bernardin, Coup de pouce et le comptoir familial de Waterloo, 
pour la collecte de dons matériels.

• 	 Le Waterlois Pierre-Paul Foisy, pour la mise sur pied d’une collecte de fonds « Go-
FundMe » et le partage de la somme amassée à tous les sinistrés.

• 	 L’Office municipal d’habitation de la Haute-Yamaska-Rouville, pour l’aide dans 
la relocalisation de quelques sinistrés.

Des actes de civisme qui sauvent des vies
Le sergent Jean-Philippe Bellerose, de la Sûreté du Québec à Waterloo, a quant à lui 
souligné l’acte de civisme de monsieur Yves Parenteau. Originaire de Saint-Tite, M. 
Parenteau visitait un proche à Waterloo lorsqu’il a constaté le début du brasier. Sa réac-
tion exemplaire a permis d’alerter rapidement les résidents de l’immeuble et de sauver 
des vies.

L’intervention du lieutenant Francis Désautels a également été saluée. Ce dernier est 
passé devant l’immeuble alors qu’il se dirigeait vers la caserne pour répondre à l’appel 
d’urgence. Devant l’ampleur du brasier, M. Désautels a eu le réflexe salutaire de s’arrêter 

Incendie rue Western :
Waterloo honore les actes
de civisme et de solidarité

pour évacuer les résidents et assurer une vigie en attendant l’arrivée de ses collègues pour 
combattre l’incendie.

Générosité communautaire
Rappelons qu’une collecte de dons avait été organisée par la Ville afin de venir en aide 
aux sinistrés dans les jours suivants l’incendie. La communauté a fait preuve d’une grande 
générosité. En plus de nombreux dons matériels, le fonds d’urgence mis en place par la 
Ville a permis de récolter 3300 $, incluant un don de 1500 $ d’Isabelle Charest, députée 
de Brome-Missisquoi à l’Assemblée nationale, pour soutenir les sinistrés en fonction des 
besoins de chacun. À ce jour, tous les sinistrés ont trouvé un nouveau toit.

Crédit photo : Ville de Waterloo

Crédit photo : Ville de Waterloo



La Municipalité du Canton de Shefford participe à la 18e 
édition de la Fête du voisinage, qui aura lieu le samedi 
1er juin 2024. Cette fête a pour but de créer des liens de 
solidarité entre voisins pour construire des milieux plus humains.

Environ 300 municipalités agissent comme organisatrices ou ambassadrices de la 
fête. Devenue une véritable tradition aux quatre coins de la province, la Fête des 
voisins continue de gagner en popularité et plusieurs bienfaits sont observables dans 
les communautés qui y participent. On remarque, notamment :

	 •    Plus d’entraide entre voisines et voisins de tous âges ;

	 •    Un sentiment accru de sécurité ;

	 •    Une communauté plus ouverte à la diversité et à l’inclusion ;

	 •    Un accueil par le voisinage d’une nouvelle citoyenneté ;

	 •    Une augmentation de la participation citoyenne.

Vous êtes donc invités à participer en grand nombre à cet événement. Les citoyens 
eux-mêmes organisent la Fête, que ce soit dans la rue, dans le parc du coin ou dans 
votre cour, toutes les idées sont bonnes ! 

Vous trouverez de l’information pour l’organisation de cette fête sur le site espacemuni.
org/programmes/participation-citoyenne/fete-du-voisinage/. Si vous désirez obtenir 
du matériel promotionnel, veuillez soumettre votre demande, à partir du mois de mai 
2024, par courriel à loisirs@cantonshefford.qc.ca

Aide financière
La Municipalité a reconduit sa contribution financière allant jusqu’à 100 $ par fête 
pour soutenir ses citoyens et promouvoir l’organisation de la Fête du voisinage. Vous 
devez toutefois fournir une preuve visuelle de la tenue de la fête ainsi que des factures. 
À noter que l’alcool n’est pas remboursé.

Vous devez soumettre votre demande de remboursement par courriel à
loisirs@cantonshefford.qc.ca avant le 30 juin 2024. Vos factures devront être datées 
entre le 25 mai et le 1er juin. L’envoi par courriel de vos preuves n’assure pas votre 
remboursement, assurez-vous d’obtenir une confirmation par courriel de la part du 
département des loisirs. 

Pour information, veuillez communiquer avec Tristan Dupuis-Robidoux au
450 539-2258, poste 239, ou par courriel à loisirs@cantonshefford.qc.ca

Shefford
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JOURNÉE VERTE
Dimanche 12 mai

La Scène Shefford - 10 mai, 19h30
Vous aimeriez vivre une expérience devant public? C’est votre 
chance! Musiciens, chanteurs, raconteurs, humoristes et cho-
rales sont bienvenus! 
Ce rendez-vous se veut un événement rassembleur pour toute 
la communauté d’ici et d’ailleurs!

Inscription sur place, entre 19h00 et 19h15, au centre multi-
fonctionnel, 5, rue Laurette-Bellefleur, à Shefford.

La journée verte a lieu, cette année, exceptionnellement le dimanche 12 mai, de 9h00 à 15h00, au 
parc de la Mairie, 199, Robinson Ouest.

Lors de cette journée, des arbres et arbustes seront distribués gratuitement aux 
citoyens du Canton de Shefford seulement.

*Inscription obligatoire au préalable sur la plateforme Sport-Plus.

Mai - Mois du vélo
Des activités gratuites sont offertes et réservées aux résidents du Canton de Shefford dans le cadre du 
Mois du vélo. Les inscriptions en ligne sont en cours sur la plateforme Sport-Plus.

•	 Samedi 18 mai - 9h à midi : Sortie en vélo en famille sur la piste cyclable, départ au centre mul-
tifonctionnel, 5 rue Laurette-Bellefleur, à Shefford.

•	 Jeudi 23 mai - 19h à 21h : Conférence 10 ans de cyclotourisme, présentée par Laura Pedebas, au 
centre multifonctionnel, 5 rue Laurette-Bellefleur, à Shefford.

Information : loisirs@cantonshefford.qc.ca

Prochain
Événement

Le projet citoyen 
gagnant est...

Du 2 au 15 avril derniers, les Sheffordois.es pouvaient voter pour leur projet citoyen 
préféré dans le cadre de l’appel de projets en environnement. La Municipalité du Canton 
de Shefford a reçu au total 403 votes. Nous sommes maintenant en mesure de dévoiler 
le projet citoyen gagnant.

Il s’agit du projet #2 : Les sentiers pédagogiques du Zénith, qui a récolté 252 votes, 
soit 62.5 % des votes alors que le projet #1 : La qualité de l’eau de mon puits, ça me 
concerne! a obtenu 151 votes, soit 37.5 % des votes.

Description des deux projets

Projet #1 : La qualité de l’eau de mon puits, ça me concerne!

Les eaux souterraines sont l’unique source d’approvisionnement en eau des citoyens et 
citoyennes du Canton de Shefford. Presque l’entièreté de la population du Canton de 
Shefford possède un puits individuel de surface ou artésien, soit 4 000 puits environ ont 
été dénombrés sur le territoire. Au Québec, les propriétaires de puits privés doivent, eux-
mêmes, s’assurer que l’eau de leur puits satisfait aux normes de qualité de l’eau potable.

Afin de faciliter la réalisation de ces analyses, le Canton de Shefford offre à un prix 
avantageux l’analyse microbiologique et de la dureté de l’eau à un coût maximal possible 
pour le citoyen de 55,00 $. Ce test sera disponible pour 480 résidences du Canton de 
Shefford. De plus, les données récoltées permettront de documenter la qualité de l’eau 
souterraine de la Municipalité du Canton de Shefford.

Projet gagnant #2 : Les sentiers pédagogiques du Zénith

Le Canton de Shefford constitue le point pivot entre les chaînes de montagnes des 
Appalaches et des Montérégiennes. Presque l’entièreté du territoire abrite des milieux 
naturels. De plus en plus, il y a un intérêt pour les sentiers d’interprétation afin de 
profiter de la nature qui nous entoure.

Afin de faciliter l’accès à nos merveilleux milieux naturels, le Canton de Shefford vous 
propose d’aménager un sentier ludique dans un milieu naturel, conçu pour offrir une 
expérience immersive et éducative aux visiteurs de tous âges. 

Ce sentier serpente au travers d’un écosystème riche parsemé de stations interactives et 
éducatives variées. Cet aménagement serait réalisé à proximité de l’École du Zénith afin 
que les élèves puissent s’y rendre régulièrement.

La Municipalité remercie tous ceux et celles qui ont pris le temps de voter. Les travaux 
commenceront dans les prochaines semaines et vous serez invités au moment opportun 
à profiter de ces nouveaux sentiers.

En juin,
on se voisine!
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Communautaire
Revivez d’agréables moments sur le thème 
des grands films avec M. Jean Wiedrick, 
chef d’orchestre et ses musiciens entourés 
d’une cinquantaine de talentueux (ses) 
chanteurs (ses) qui feront résonner les 
murs. M. Jean est un dieu du piano, très 
énergétique et prêt à faire quelques petites 
folies pour mettre les gens à l’aise tout en 
partageant sa passion pour la musique 
avec son public.

C’est un vaste répertoire musical et de film:  le temps des cathédrales, mama mia, 
l’amour a pris son temps. Toutes des chansons populaires qu’on connait bien et qu’on 
aime entendre et chanter. C’est une belle qualité de spectacle, qui nous apporte du 
bonheur. Une approche chaleureuse et humaine qui nous transporte dans le temps. 

La musique a une place importante dans notre vie. Elle nous rassemble, nous accompagne 
au quotidien. Certaines chansons nous ont marqués. Avec elles, nous avons chanté, 

par : Linda Villeneuve

pleuré et fêté en familles et entre amis sur des événements comme des mariages, des 
soirées de party. Nous les connaissons par coeur et elles continuent à nous faire vibrer. 
Chansons d’amour, de passion, et même mélancoliques, nous avons tous ressenti ces 
émotions. 

Venez découvrir les tops chansons et retrouvez des classiques à leurs meilleurs. Ces 
chansons égayeront votre soirée et vous inciteront à chanter avec un large choix.  Chacun 
y trouvera son compte pour passer une soirée exceptionnelle. Un écran projettera 
certaines scènes de film.

Obtenez vos billets dès maintenant pour cet évènement inoubliable.
   
Les spectacles auront lieu à La Maison de la Culture
Vendredi le 31 mai à 20h.  /  Samedi le 1er juin à14h  /  Dimanche le 2 juin à 14h    
Il y a un service de bar pour consommation de liqueur, bière, etc. Coût abordable.

Bon Spectacle
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Communautaire

Festival L’Underground de Waterloo
Le Festival L’Underground de Waterloo est de retour en force pour sa septième édition 
! Fancy Goat Productions est ravi d’annoncer que le festival aura lieu les 19 et 20 juillet 
prochains, toujours sur le magnifique site de la plage municipale de Waterloo. Après une 
sixième édition marquée par des conditions météorologiques difficiles ayant impacté 
notre affluence, nous sommes déterminés à offrir une expérience inoubliable aux festi-
valiers, beau temps ou mauvais temps.

Pour cette édition, nous mettons les bouchées doubles avec une programmation explo-
sive qui saura ravir les amateurs de musique punk, rock et métal. Pas moins de onze 
groupes enflammeront la scène, dont dix provenant des quatre coins du Québec et un 
venu tout droit du Mexique, promettant ainsi une diversité musicale qui saura plaire à 
tous les adeptes du genre.

Les deux têtes d’affiche du vendredi soir rendront hommage à deux géants de la scène, 
Billy Talent et System of a Down, garantissant ainsi une soirée épique et mémorable 
pour tous les fans de musique alternative.

Quant à la soirée du samedi, elle sera marquée par la présence de deux noms bien connus 
de la scène musicale québécoise : EXTERIO et Capitaine Révolte. Ces artistes emblé-
matiques enflammeront la scène avec leur énergie contagieuse, offrant aux festivaliers 
une expérience inoubliable et une immersion totale dans l’univers du punk et du rock.

Au-delà de la musique, le Festival L’Underground de Waterloo offre également une 
expérience familiale incomparable. Les installations pour enfants, la proximité du plan 
d’eau pour les activités nautiques et l’espace vert spacieux font de notre site un lieu idéal 
pour toute la famille.

Nous sommes impatients de vous retrouver pour deux jours de pur plaisir musical et fes-
tif. L’entrée demeure gratuite et nous offrirons une variété d’options alimentaires ainsi 
qu’un service de bar sur place pour assurer votre confort tout au long de l’événement.

Ne manquez pas cette occasion de vivre une expérience underground inoubliable au 
coeur de Waterloo !

Pour plus d’informations au sujet du festival ou sa programmation, vous êtes invités 
à consulter la page Facebook du festival ou à communiquer avec notre président aux 
coordonnées ci-dessous.

Alex St-Martin, Président
579 488-0287
facebook.com/festivalundergrounddewaterloo

Vendredi 19 juillet
17h 	 Killed By Sorrow (Granby)

18h 	 Dies in the Sky (Mexique)

19h 	 River Below (Hommage à Billy Talent)
	 (Sherbrooke)

21h 	 Sweet Revenge (Hommage à System of
	 a Down) (Québec)

Samedi 20 juillet

15h 	 Grande Noirceur (Granby)

16h 	 Hideaway (Québec)

17h 	 Change My Brain With Cakes (Quebec)

18h 	 Buffalo Theory MTL (Montreal)

19h 	 Hipshot (Québec)

20h 	 Capitaine Révolte (St-Jean-sur-Richelieu)

21h30 	 EXTERIO (Montréal)

PROGRAMMATION
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Merci à tous les Joyeux copains pour cette belle 
fête de Pâques dans le plaisir.

Avec les Joyeux Copains, on s’amuse, on danse, 
on partage que de beaux moments passés 
ensemble.

Merci à la Légion Canadienne 77 et au Centre 
D’action Bénévole aux 4 Vents de nous permettre 
de réaliser cette belle activité de danse en ligne 
tous les mardis  après-midi pour les aînés (es).

Jocelyne et Claude Vallée responsables de l’activité.

Les Joyeux Copains ont célébré un après-
midi de Pâques avec de la belle musique.  
Il y avait de l’excitation

 dans l’air, car c’est toujours plaisant de rencontrer les copains (nes) durant l’heure qu’on 
est ensemble.  On jase, on rit, on blague, on chante 
mais surtout on danse.

Notre professeur Jocelyne nous gâte toujours avec des 
petites surprises inattendues.  Il y avait aussi des tirages 
de lapins en chocolat et des cartes-cadeaux pour le 
brunch de la Légion Canadienne.

Depuis le début de la session, c’est un après-midi 
rempli de bonheur.  

par : Linda Villeneuve

FÊTE DE L’ACHAT LOCAL AU CENTRE-VILLE !

MARCHÉ LOCAL 

Place du Centenaire | 10 h à 15 h

Viens faire le plein de produits
du coin.

LANCEMENT DE LA SAISON
TOURISTIQUE
Viens découvrir les attraits
incontournables de l’été.
Prix à gagner!
Kiosque touristique | 10 h à 17 h 

GRANDE BRADERIE
#jacheteawat

18 MAI ACHAT LOCAL
SUR LA RUE FOSTER
Laisse-toi surprendre dans les
commerces du centre-ville.
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Yannik
Morin

Cher
iPhone

CERCLE DE FERMIÈRES Waterloo

Le cercle de Fermières Waterloo vous 
invite à une journée porte ouverte

La Compagnie de Théâtre Sauvageau inc. présente :

La comédie policière «Est-ce la bonne?»
de Michel Cormier

Dans ce texte, l’auteur nous offre une histoire à la fois drôle et intrigante qui ne 
peut laisser personne indifférent.

Nous sommes en 1925, dans la résidence huppée d’Octave et d’Agathe Fleury. Ce 
couple, riche à craquer, reçoit Agnès, jeune soeur d’Agathe, et son fiancé Maurice. Le 
service étant assuré par Nanette, la bonne des Fleury. Un bel après-midi en perspective 
puisque d’emblée, Agnès et Maurice annoncent la date de leur mariage prochain. Et 
pourtant… un meurtre!

Le commissaire Pélissier, assisté de la perspicace madame Bouton, tenteront de com-
prendre comment et pourquoi cette rencontre familiale, qui s’annonçait pourtant 
joyeuse et festive, a pu virer ainsi à la catastrophe? Quelle motivation se cache derrière

pareil drame? Et de ce groupe, qui a bien pu commettre un tel crime?

Venez vivre cette mystérieuse histoire dans une mise en scène de Louise-Marie Dion à :

	 • La Maison de la Culture de Waterloo

	 • Les vendredis 10 et 17 mai et les samedis 11 et 18 mai 2024 à 19h30

	 • Entrée : Étudiant : 10 $ et Adulte : 15 $

C’est un rendez-vous à ne pas manquer !

Distribution : Nicole Morrissette, Normand Gendreau, Mélanie Phaneuf, Alain Mar-
tel, Sandy Robitaille, Anna Laberge et François Gervais.

Info : 450 539-3909 / www.theatresauvageau.com

Depuis bientôt trois ans que j’ai décidé de prendre nos distances. Contre toute at-
tente, cette décision s’est avérée être la bonne. Bien que nous formions un duo appa-
remment inséparable, notre connexion cachait plusieurs problèmes.

Tu pourrais arguer que tu me faisais gagner beaucoup de temps et optimisais certaines 
périodes de ma vie. En prenant le contrôle, je pensais qu’il était positif que tu me 
guides avec ton GPS, que tu me dispensais de certains calculs que j’aurais pu faire 
mentalement, et que tu me notifiais chaque élément important. Cependant, cette 
dépendance a fini par affaiblir mes propres facultés cognitives, que je suis heureux 
d’avoir retrouvées afin de pouvoir atteindre mes objectifs et organiser ma vie sans toi.

Trop souvent, tu m’as entraîné dans une spirale de défilement d’un site à l’autre, 
d’une histoire à l’autre, m’hypnotisant au point que le temps s’écoulait sans que je 
m’en rende compte. Le sentiment de dégoût survenait lorsque je réalisais que ces 
précieuses minutes auraient pu être consacrées à quelque chose que j’aime vraiment, 
comme lire ou jouer de la guitare. Je suis réellement heureux de ne plus perdre de 
temps de cette manière.

Tu ne semblais pas comprendre l’importance pour moi d’être un bon exemple de 
consommation numérique pour les enfants, alors que tu rivalisais constamment pour 
mon attention. Désormais, je peux prêcher par mes propres valeurs et leur demander 
d’être raisonnables, ce qui aurait été peu crédible lorsque nous étions ensemble.

Tu m’as fait croire que tu étais indispensable, que sans toi je n’aurais pas le pouvoir 
de communication ultime pour saisir chaque opportunité. En réalité, c’est tout le 
contraire : les gens se sentent relégués au second plan lorsque je te tiens en main. 
Comment puis-je être productif lorsque tes algorithmes me volent d’innombrables 
minutes chaque jour ?

Il serait malhonnête de dire que cette rupture a été facile. J’ai dû réapprendre à 
concentrer mon esprit sur des tâches de longue durée et à l’occuper autrement. Mon 
hyperactivité mentale était si stimulée qu’au début, il m’était parfois difficile de lire 
une page de livre sans me perdre dans mes pensées. J’ai beaucoup progressé depuis, 
mais je ne suis pas encore redevenu le bon lecteur que j’étais. Appelons cela les sé-
quelles permanentes de notre relation.

Te laisser entrer dans ma chambre a certainement été un facteur déclencheur de notre 
échec relationnel. Me réveiller à tes côtés était devenu une habitude, avec tes alarmes, 
tes messages, tes courriels... À peine sorti du lit, j’étais déjà envahi par une multitude 
d’émotions et de stress que personne ne devrait affronter avant d’avoir pris son petit 
déjeuner tranquillement. Et cela sans compter les fois où j’ai oublié de désactiver les 
notifications où tu m’as tenu éveillé tard le soir pour des broutilles.

Je sais ce que tu penses : j’aurais pu gérer notre relation de manière à ce que tu ne sois 
pas si envahissant. Cependant, je sentais que tes tentacules de contrôle devenaient 
de plus en plus oppressantes, et que quelle que soit ma réaction, de plus en plus 
de sphères de ma vie étaient liées à toi. Tu étais d’abord mon téléphone, puis mon 
appareil photo, mon GPS, ma musique, ma boîte aux lettres, ma carte de crédit, et 
même ma carte d’embarquement. Récemment, tu es même devenu mon conseiller 
en achats, suggérant des achats correspondant à des désirs (et non des besoins). Mais 
par-dessus tout, tu es devenu mes oreilles et mes yeux, écoutant mes conversations 
et observant mes comportements en ligne. Cette prise de contrôle pour me rendre 
accro, non merci. Je suis assez lucide pour comprendre que tu te soucies davantage de 
mon addiction à toi que de moi-même, de mes besoins, de mon bonheur.

Te demandes-tu si nous nous retrouverons un jour ? Je ne le souhaite certainement 
pas, mais parfois j’ai peur que, comme dans un mariage forcé, les mécanismes du 
quotidien m’y obligent. Seras-tu un jour un prérequis pour prendre le train, l’avion, 
ou même un simple pont à péage ? Seras-tu requis comme un passeport ou un guide 
touristique ? Quoi qu’il en soit, ce n’est pas pour demain.

J’admire sincèrement ceux qui peuvent entretenir une relation harmonieuse avec toi, 
cher iPhone, mais honnêtement, je crois que tôt ou tard, tu finiras par avoir raison 
d’eux aussi. Ma nouvelle relation avec mon «dumbphone» (téléphone portable non 
intelligent) peut parfois être l’objet de moqueries et comporte certaines limites, mais 
elle est extrêmement satisfaisante.

Bonne continuation, sans rancune.

Le 18 mai prochain, à l’occasion de la grande Braderie de Waterloo, nous vous 
invitons à venir nous rencontrer en grand nombre dans nos locaux situés au 
local 101 du sous-sol de l’Église St-Bernardin, 5005 rue Foster à Waterloo 
(Stationnement par l’arrière entre l’école et l’église) de 9h à 16h

Ce sera l’occasion pour tous, jeune et moins jeune, de mieux connaître le 
Cercle de Fermières Waterloo qui regroupe plus de 60 membres de Waterloo 
et des environs (Shefford, Granby, Lac-Brome, Stukely, Bolton, St-Anne de la 
Rochelle , etc.)

Vous pourrez également rencontrer nos membres, voir nos superbes réalisations 
et visiter nos installations. Qui sait? Vous pourriez vous découvrir une passion 
inconnue ou un moyen concret d’alimenter une passion existante tout en 
socialisant et en rendant de fiers services à votre communauté. 

Vous pourrez aussi y dénicher un petit cadeau à offrir, déguster de succulents 
desserts préparés par nos membres accompagnés de breuvages moyennant une 
légère contribution au bénéfice du Cercle ou des œuvres  que nous soutenons.

D’ici là, si un membership vous intéresse, n’hésitez pas! Vous êtes toujours la 
bienvenue le lundi de 13h à 15h30. Être membre du cercle de Fermières Waterloo 
est une opportunité d’acquérir des connaissances des plus utiles en cette époque 
où la nécessité de réfléchir à nos façons de consommer, de réutiliser, de récupérer 
et de faire des économies est omniprésente pour la grande majorité des familles. 

Pour toutes questions, n’hésitez pas! Envoyez-nous un courriel à communication.
fed17.waterloo@outlook.com ou téléphoner à la présidente, Marjolaine Gince au 
450-531-2843.

Au plaisir de faire votre connaissance!
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Tam Tam

L’unité pastorale
vous informe…

St-Bernardin et St-Joachim

Marché aux puces de la
«Coop Au cœur du village»

de Saint-Joachim-de-Shefford 
«Le marché aux puces de la Coop Au cœur du village de 
Saint-Joachim de Shefford ouvre ses portes toutes les semaines  

soit, jeudi et vendredi de 16h à 19h et samedi de 9h à 12h.» 

DÉJEUNER, SALLE LA LÉGION

Thé de fête des mères

Déjeuner mensuel à la Légion Royale Canadienne
77 Lewis , Waterloo

Le 19 mai 2024 de 8 h 30 à 12 h 30
Pour information, contacter Carol Padner au : 450 539-1253 

8 mai de 14 h à 16 h

Auxiliaire féminin de Légion, filiale 77  /  77 rue Lewis E, Waterloo

SVP RÉSERVATIONS CONTACTER: Rose Everett 450 539-2988 ou
courriel : rose.everett@gmail.com avec votre liste des personnes.

Église St-Bernardin, 5005, Foster, Waterloo
Église St-Joachim, 655, rue Principale, St-Joachim

« Comme descend la pluie… elle ne retourne pas là-haut sans avoir saturé 
la terre…»                                                                              (Ésaïe 55, 10)

Le potager de légumes et le jardin de fleurs nécessitent vos bons soins, du soleil 
et de l’eau. Il existe de nombreuses façons d’économiser l’eau. D’abord, il est 
plus efficace d’attendre le soir pour arroser ses plantes. Ainsi, l’humidité de la 
nuit et l’absence de soleil permettra 
à l’eau de s’infiltrer dans le sol 
plutôt que de s’évaporer.

Il existe aussi un système très 
efficace qui respecte le rythme 
d’infiltration de l’eau dans la terre : 
le goutte à goutte. Ce système utilise 
beaucoup moins d’eau, environ dix 
fois moins. Pour installer un tel 
système, il suffit de se procurer un tuyau d’arrosage percé qui distribue l’eau 
au pied des plantes.

CHEVALIERS DE COLOMB
DE WATERLOO - 1919-2019

AÎNÉS ACTIFS + DE SHEFFORD
Le Club de Marche continue ses activités  tous les 
vendredis à 14h
Le Club de Vélo annonce ses sorties sur notre page 

facebook.

Pour tous les détails ou changements de dernière minute, visitez notre page 
facebook https://www.facebook.com/AinesActifsdeShefford/

Jardin Citoyen de Shefford, il est encore temps de vous inscrire, contactez-
nous pour plus d’information.

PROCHAINES ACTIVITÉS:
Mai 8	 13h30   Informatique - Dépannage (inscription obligatoire)
Mai 15	 13h30   Après-midi Ludique (jeux de société)
Mai 22	 19h00   Assemblée Générale Annuelle
Mai 31	 17h00   P’tite Guinguette (potluck et soirée dansante)

Gratuit pour les membres – 10$ pour les non-membres
Pour les détails, visitez notre page Web sur le site du Canton de Shefford, 
sous l’onglet ‘‘vie-communautaire’’:https://cantonshefford.qc.ca/vie- 
communautaire/aines-actifs-de-shefford/activites/ 

Les cartes de membres 2024-2025 sont maintenant disponibles.  
Inscrivez-vous à nos infolettres
Contacts :  aaplusshefford.ressources@gmail.com ou 450-539-2258, poste 231

La prière, un mystère intime

«La prière appartient à tous, aux hommes de toutes religions mais aussi sans 
doute à ceux qui n’en professent aucunes, elle naît dans l’intimité de chacun de 
nous». C’est en ces mots que le Pape François parle de la prière. En introduction, 
le père  Nicolas de Boccard reprend les mots de Sainte Thérèse, en rappelant 
que la prière «c’est l’élévation de l’âme vers Dieu». Selon lui, pour prier, il faut 
donc croire qu’il y a «autre chose», quand cette autre chose a un nom c’est ce 
qu’on appelle «la foi».

Selon lui, tout être humain a naturellement quelque chose de spirituel en 
lui, qu’il soit croyant ou non.  «Tout être humain est prédisposé à dépasser sa 
nature humaine dans ce qu’elle a d’animale, pour découvrir cette dimension 
spirituelle, on peut l’appeler la prière» explique le père Nicolas de Boccard. 

Entrer en relation avec Dieu, le sens de la prière pour les chrétiens

Par des mots ou des actions différentes, les religions ont en commun de prier. 
Pour les chrétiens, la prière est fondamentale car «c’est la découverte que Dieu 
est, et qu’il s’est révélé en Jésus Christ, Dieu s’est fait homme pour nous sauver» 
explique le père Nicolas de Broccard.

La prière chrétienne est un chemin vers Dieu à travers Jésus Christ. Différentes 
possibilités s’offrent aux chrétiens pour rejoindre la condition du Christ comme 
la Parole de Dieu, la lecture, la prière ou encore les sacrements. Mais cependant 
« la prière a un rôle fondamental car elle englobe tout le reste », précise le père.

BRUNCH DOMINICAL ET FÊTE DES MÈRES: venez honorer vos 
mère, grand-mère, arrière-grand-mère, en les invitant à bruncher avec vous 
dimanche le 12 mai  prochain à l’occasion de la Fête des Mères. Lieu: salle 
communautaire (sous-sol) du centre paroissial St-Bernardin. Heures: de 8h30 
à 12h. Coût: gratuit pour les enfants jusqu’à 6 ans inclusivement, 6$ pour ceux 
de 7 à 12 ans inclusivement et 12$ pour tous les autres. On vous attend! 

MERCI BEAUCOUP à tous ceux qui ont tenté leur chance en achetant des 
billets lors de la 47e campagne annuelle des Oeuvres charitables du Québec 
des Chevaliers de Colomb. Le tirage eut lieu le 12 avril dernier et 200 000 $ 
en prix seront remis à 15 gagnants. J’espère que vous êtes l’un d’eux! Vérifiez 
sur le site www.chevaliersdecolomb.com  

MERCI BEAUCOUP à tous ceux qui sont venus au souper-spaghetti au béné-
fice de la Paroisse St-Bernardin, organisé par les Chevaliers, le 21 avril dernier.

FADOQ Club Waterloo
(Salle communautaire St-Bernardin (103)

1et mai	 Bingo à 19 h

8 mai	 Baseball-poches et cartes à 19 h

15 mai	 Assemblée générale annuelle - Buffet à 17 h 30
	 assemblée à 19 h - Billets pour le buffet sont en vente
	 jusqu’au 8 mai : Mme Louise Royer - 450 539-0203

22 mai	 Pétanque-atout et cartes à 19 h

29 mai	 Bingo à 19 h
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Le centre de femmes Entr’elles invite toutes les femmes de 
la région à s’inscrire aux différentes activités gratuites ou à 
moindre coût. 

ELLES’INFORMENT CAFÉ RENCONTRE
Mercredis de 9h à 11h30, offert gratuitement et sans inscription

01/05	Démystifier la médication. Vous prenez des médicaments, vous ignorez 
les raisons de cette prise de médication, vous vous demandez comment bien 
prendre celle-ci ou même vous voudriez en apprendre davantage sur le sujet ? 
Venez au café rencontre discuter de médications avec notre infirmière, elle saura 
probablement répondre aux différentes questions que vous vous posez depuis 
quelque temps.

08/05	Changer de focus. Cultiver une relation plus libre et bienveillante envers son 
corps et la nourriture en développant un regard critique à l’égard des messages 
véhiculés concernant le lien entre la santé et le poids. Explorons les éléments qui 
influencent notre relation à la nourriture et l’écoute des signaux internes du corps.

15/05	Les différences ?  Et pourquoi pas ! Qui dit différence, dit questionnement 
et parfois même bouleversement. Comment réagit-on ? Pourquoi certaines 
différences nous font-elles réagir plus que d’autres ? Est-ce que différence veut 
automatiquement dire faire un choix ? Dans le respect des opinions des autres, 
nous tenterons de poser un regard neutre sur les différences.

22/05	Gratitude. Échangeons sur la pratique qui nous permet de calmer nos peurs, 
rassurer notre sentiment de manque, nourrir nos projets, apaiser notre juge 
intérieur, apprécier notre chemin parcouru, améliorer notre santé …

CENTRE D’INTERVENTION DE CRISE HALTE-CRISE 
450 375-0487 	                             www.entrelles.ca/halte-crise/ 

Intervention de crise / Écoute et soutien / Accompagnement dans les démarches / 
Hébergement court terme / Suivi post-séjour

RENCONTRES INDIVIDUELLES 
Possibilité de prendre rendez-vous pour des rencontres individuelles, à Granby ou à 
Waterloo, en contactant le Centre de femmes Entr’elles. 
Il est possible à toutes les femmes de devenir membre d’Entr’elles. Il en coûte 10 $ 
d’adhésion, la carte est valide pour une période d’un an. 

Pour télécharger la Programmation Hiver-Printemps 2024 ou s’informer sur les 
activités à venir, ainsi que sur l’actualité touchant la condition féminine, visitez notre 
page Facebook Entrelles-Granby.

Inscriptions et information : 450 375-4042 ou info@entrelles.ca. Entr’elles est situé 
au 18, rue Saint-Antoine Nord à Granby.
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Sylvie
Blais

Waterloo autrefois

La tannerie Shaw (1864-1883)

Le mois dernier, je vous ai exposé l’impact colossal de l’arrivée du chemin de fer à 
Waterloo en 1861. Le pôle ferroviaire à proximité du Carré Foster, avec ses nombreux 
bâtiments de la compagnie Stanstead, Shefford et Chambly, attire des industries qui 
peuvent ainsi recevoir et expédier matières premières, marchandises et produits. La tan-
nerie Shaw est un exemple éloquent du phénomène. Grâce à l’étude rédigée par Mario 
Gendron de la Société d’histoire de la Haute-Yamaska (SHHY) et intitulée Les grandes 
tanneries de la région de Granby (1850-1900) nous en savons maintenant beaucoup plus 
sur ces entreprises qui ont joué un rôle majeur dans le développement de Waterloo et 
ses environs. Monsieur Gendron m’a accordé une entrevue, tout aussi passionnante que 
son ouvrage, auquel on peut accéder via le site de la SHHY. Il m’explique : 
 
La tannerie Shaw arrive à Waterloo en 1864. La famille s’occupe de tannage depuis 
1840 au Massachusetts. Si le démarrage est modeste, les générations se succèdent et ce 
sont bientôt quatre entreprises familiales distinctes qui transforment les peaux en cuir à 
semelle. Après avoir consolidé ses opérations dans le Maine, où d’importantes forêts de 
pruche sont exploitables, les Shaw s’établissent dans le sud du Québec. 
 
Qu’est-ce que le « cuir à semelle » ? 
 
« Le cuir pour les semelles est différent du cuir qu’on utilise pour fabriquer les em-
peignes, soit le dessus des chaussures. Il est beaucoup plus résistant. On en a besoin 
de grandes quantités car, au Québec, le tannage des peaux et la cordonnerie sont au 
premier rang de la production industrielle. Montréal est la capitale de la chaussure au 
Canada, mais si les manufactures de chaussures sont dans les villes, les tanneries sont le 
plus souvent en zone rurale ». 
 
Parce que les forêts de pruche sont indispensables au tannage ? 
 
« Effectivement. L’abondance de la ressource (et son faible coût, donc sa proximité) est 
le principal facteur qui explique la venue d’une tannerie. L’écorce de pruche contient 
un tannin. On immerge les peaux dans une eau qui contient de l’écorce broyée, ce 
qui les imperméabilise et les rend capable de résister à la pourriture, tout en restant 
souples. » 
 
Je comprends que trois facteurs doivent idéalement être réunis pour produire du cuir 
à semelle : de grandes 
forêts de pruche pour 
extraire l’écorce, la 
proximité d’une voie 
ferrée qui permet d’ex-
pédier le cuir à un coût 
raisonnable et celle de 
l’eau, pour immerger 
et laver les peaux. En 
1864, ces conditions 
sont réunies à Water-
loo. Et justement, les 
frères Shaw veulent 
accroître leurs activités 
dans la région (l’entre-
prise est installée à 
Roxton Falls), alors que 
A.B. Foster souhaite 
développer le secteur 
sud de Waterloo, où 
il possède d’immenses 
lots. Foster offre le ter-
rain nécessaire à l’ins-
tallation de la tannerie 
gratuitement. De leur 
côté les Shaw achètent 

tout le Pré-sec, où 16 maisons pour les travailleurs seront construites, offrant un loyer 
abordable.  
 
La tannerie F. Shaw & Brothers à Waterloo sera en activité de 1864 à 1883. C’est 
l’une des entreprises les  plus importantes de la ville. En 1871, elle emploie 46 travail-
leurs, soit plus du double de la tannerie 
Miner à Granby. En 1869, les Shaw ont 
fait construire un prestigieux magasin-
entrepôt dans le Vieux-Montréal où 
ils font le commerce en gros de cuir à 
semelle. L’entreprise familiale a de nom-
breux tentacules; elle est l’une des plus 
importantes au Canada et exporte une 
partie de sa production aux États-Unis. 
Mario Gendron précise : 
« En 1875, la famille Shaw possède cinq 
tanneries dans la région de Granby et 
elle produit peut-être les trois quarts 
de la production régionale de cuir à 
semelle. L’argent qu’elle fait rouler dans 
l’économie régionale est considérable.  
Son utilisation  du chemin de fer pour 
importer les peaux et exporter les cuirs 
est massive. Au début des années 1880, 
c’est la plus grosse entreprise de cuir de 
tout le Canada »
 
Alors, comment expliquer la ferme-
ture de la tannerie Shaw à Waterloo en 
1883? 
 
« Le pillage de la ressource explique la brièveté des entreprises. Une fois que les forêts 
de pruche sont épuisées, les installations sont fermées et les entrepreneurs partent ail-
leurs, au Maine, ou en Ontario bref, là où les forêts sont encore imposantes ».  
 
Le complexe de la tannerie est démoli au milieu des années 1880. Les 100 000 briques 

de l’imposante cheminée sont récupérées 
et utilisées pour bâtir le presbytère de 
l’église Saint-Bernardin en 1888. 
 
Il reste tant à dire et à raconter; si le sujet 
vous intéresse, prenez connaissance de 
l’étude rédigée par Mario Gendron in-
titulée Les grandes tanneries de la région 
de Granby (1850-1900). Pour cela, il 
suffit de se rendre sur l’intéressant site 
de la Société d’histoire de la Haute-Ya-
maska (SHHY) : https://www.shhy.
info/?s=tannerie. 
 
Le mois prochain : la deuxième gare de 
Waterloo.

Photographie : Sylvie Blais

Spencer Shaw est l’un des membres de cette 
importante famille qui assumera la gérance à 
Waterloo. Il s’implique dans sa ville d’adop-
tion, notamment comme conseiller muni-
cipal. Avec Charles Allen, il est le principal 
contributeur pour la construction de l’église 
universaliste, aujourd’hui la Maison de la 
culture de Waterloo. Spencer Shaw décède 
à Waterloo en1891. Son monument est au 
Waterloo Cemetary, rue Saint-Joseph.

La vue à vol d’oiseau de Waterloo parue en 1881 permet de visua-
liser l’ensemble des installations de la tannerie (numéro 10), qui a 
la réputation d’utiliser une machinerie « moderne », alimentée à la 
vapeur. On distingue bien la haute cheminée, les hangars à peaux 
ainsi que les petites maisons pour les ouvriers au Pré-sec. 
Détail de Bird’s Eye View of Waterloo, P.Q., 1881, Wellge Henry. 

Le processus de tannage en 1882, une illus-
tration tiré de l’étude de Mario Gendron,
page 15. 
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Bibliothèque publique de Waterloo, depuis 1902
Waterloo Public Library, since 1920

Vendredi le 10 mai 2024 à 18h

Causerie avec
Normand  Gagnon, écrivain

                                               
Notre patrimoine : Un flambeau qui 

réchauffe et éclaire

L’auteur fera le 
lien entre ses 

écrits et le thème 
patrimonial.

La rencontre se 
conclura par une 
séance de signa-

tures

Pour
inscription :

450 539-2268

Assemblée générale
annuelle

Par la présente, vous êtes invites(es) 
à participer à l’assemblée générale 

annuelle de la Bibliothèque publique de 
Waterloo.

Quand ? Jeudi le 31 mai 2024
Lieu ? 650 de la Cour

Heure ? 19h

Un compte rendu des activités, un 
rapport financier, la ratification des 

décisions du conseil d’administration. 
L’ordre du jour sera remis sur place.

Mon avant-midi d’enseignement ter-
miné à St-Jean-sur-Richelieu, j’entame 
l’autoroute 10 direction Waterloo.  

Croyez-le ou non, je roulais à 60 km/h. La circulation de véhicules et de camions sur 
les 2 voies était lourde. 

En temps régulier le trafic routier par le nombre de véhicules et de camions qui cir-
culent va généralement bien, c’est plutôt une circulation fluide.  Mais depuis la fin de 
semaine on parle d’un trafic dense sur les autoroutes pare-chocs contre pare-chocs.

Enfin chez moi sur la rue Du Lac à Waterloo, il y avait plus d’une soixantaine d’autos 
stationnées au Lac de Waterloo et ma rue fut un défilé de voitures une à la suite de 
l’autre, comme une parade.  Le temps s’annonçait ensoleillé avec une merveilleuse 
température de 15 degrés.

Le Lac Waterloo a été un endroit privilégié pour l’observation de l’éclipse. Jeunes et 
moins jeunes debout, assis sur leurs coussins avec leurs lunettes, sourire aux lèvres, 
entre amis étaient là pour explorer ce phénomène céleste.

Selon M. Giguère, (météo média) l’éclipse sera un grand moment de connexion avec 
l’univers. C’est un phénomène culturel et universel, un rare moment où on peut sentir 
notre connexion avec le cosmos, où on sent qu’on habite tous sur la même planète, 8 
milliards d’humains suspendus au milieu des étoiles.

Il est recommandé de conserver ses lunettes pour les prochaines éclipses solaire par-
tielles qui auront lieu en mars 2025 et en août 2026.

La journée de 
l’éclipse du 8 avril à 

Waterloo
par : Linda Villeneuve



Panorama MAI 2024 • page 16

La page à Wilfrid

Le retour de Yanik Choinière en art dramatique
Le professeur d’art dramatique Yanik Choinière  est revenu enseigner à Wilfrid-
léger après quelques années passées dans d’autres écoles de la région. 

Yanik a débuté l’enseignement dans notre école en 2002. Après 8 longues années pas-
sées dans la communauté de Wilfrid-Léger, celui-ci a quitté notre école durant 12 ans. 
Pendant tout ce temps, il affirme : « J’ai enseigné en tant que professeur d’éducation 
physique au primaire et au secondaire. J’ai également fait plu-
sieurs autres choses, dans différentes facettes de mes passions. »  

Cette année, la chance nous sourit car il est de retour en tant que 
professeur d’art dramatique. Yanik a dit qu’il était très content de 
retrouver l’équipe de professeurs de Wilfrid. « L’esprit familial, le 
milieu accueillant et les nombreuses opportunités »,  ce sont ces 
caractéristiques qui décrivent le mieux l’école Wilfrid-Léger selon 
le professeur qui explique qu’il aime notre belle école. Celui-ci 
nous exprime également que notre petite école est agréable, en 
partie grâce à nos belles valeurs. Quelles sont ces valeurs selon 
vous? Elles sont même peinturées sur un des murs de notre éta-
blissement. Celles-ci sont le respect, l’ouverture d’esprit et l’enga-
gement. 

« L’enthousiasme et l’opportunité de revenir enseigner l’art dra-
matique ici sont deux raisons pour lesquelles je suis à nouveau ici 

cette année », explique très clairement Yanik. « C’est important d’avoir des professeurs 
qui aiment leur travail et qui désirent être avec nous. Ils sont au courant de leurs tech-
niques et confiants de ce qu’ils nous enseignent. C’est donc plus facile d’apprendre », 
nous laisse savoir Eugénie Gince, une élève de secondaire 4.  

« Une tâche à temps complet en art dramatique et la possibilité d’ouvrir une option 
en art de la scène l’an prochain, pour le premier cycle sont les 
raisons qui m’ont fait accepter ce poste et qui m’ont fait revenir 
à Wilfrid », déclare cet enseignant d’art dramatique. 

« Une stabilité dans les classes est importante afin de réussir 
et apprendre de façon raisonnable. De plus, nous sommes en 
quatrième secondaire, une année plutôt importante pour notre 
avenir. Donc, il est important pour nous d’avoir une stabilité 
comme le retour de Yanik dans notre parcours scolaire », nous 
explique l’étudiante. Celle-ci raconte que l’an dernier, il était 
difficile d’apprendre dans quelques matières à cause du change-
ment constant de professeurs.   
 

Marilou Lussier
4e secondaire

L’enseignant d’art dramatique Yanik 
Choinière effectue un retour à l’école 
Wilfrid-Léger.

OPTION SPORT À WILFRID-LÉGER!
L’option sport plein air à Wilfrid-Léger, animé par Jean-Christophe Renaud et 
par Carine Dupaul,  est offerte depuis 2005. Cette option a pour but de faire 
bouger les élèves et de leur faire découvrir de nouveaux sports pour un prix 
abordable. 
 
«J’ai choisi l’option sport pour bouger! Je suis une personne compétitive et très spor-
tive qui aime tester de nouvelles choses, déclare Eyden Pariseau, un élève de Wilfrid-
Léger, alors cette option est faite pour moi».  Comme il le dit, cette option  sportive 
a pour but de faire bouger les élèves et de leur faire explorer de nouveaux endroits 
et de nouveaux sports. En effet, dans ces cours , les élèves découvrent beaucoup de 
sports que les jeunes ne pratiquent  pas en éducation physique, comme du kayak, 
du vélo, du ski et plusieurs autres. Aussi, ils explorent de nouveaux endroits et ceci 
leur permet de connaitre d’avantage la région. 
 
Les élèves doivent débourser un montant de 500 $ pour cette option.  Effective-
ment, les jeunes désirant faire partie de cette option doivent payer ce prix très abor-
dable pour le grand nombre d’activités que les professeurs organisent pour l’année. 
Jean-Christophe affirme en déclarant que durant l’année, les élèves pratiquent beau-
coup de sports coûteux, comme le ski ou le vélo de montagne.  

L’option sport n’apporte 
aucuns effets négatifs sur les 
élèves, mais seulement posi-
tifs. Exactement, les élèves 
découvrent la région, comme 
de nouvelles montagnes ou 
de nouvelles locations pour y 
pratiquer certains sports qu’ils 
ont essayés au cours de l’an-
née pour en refaire en dehors 
de l’école. De plus, celle-ci 
permet aux élèves d’être en 
bonne santé en faisant du 
sport tout en s’amusant.  
 
Les enseignants ont des 
attentes précises envers les 
jeunes qui s’inscrivent à l’op-
tion.  Qu’est-ce qu’ils espèrent 
des jeunes? Ceux-ci prévoient 
une bonne participation de 
la part des étudiants, malgré 
le fait que les élèves aiment 
ou n’aiment pas les activités 
qu’ils ont organisées. Jean-
Christophe Renaud explique: 
« Nous nous attendons à ce 
que les élèves participent.  On 
ne s’attend pas à ce que les 
jeunes aiment tout ce qu’on 
fait durant l’année mais qu’au moins, ils essaient, qu’ils participent, qu’ils s’amusent 
et qu’ils donnent leur maximum ».

Jericho Marois
4e secondaireLes élèves de l’école Wilfrid-Léger ont été conviés à regarder sécuritairement l’éclipse 

solaire du 8 avril.  L’école fournissait les lunettes d’observation et un encadrement 
particulier a permis aux jeunes de regarder le phénomène en toute sécurité.

Jean-Christophe Renaud, enseignant d’éducation 
physique à l’école secondaire Wilfrid-Léger.
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S’unir pour un lac en 
santé, ce printemps…

et tout le temps!
Avec l’arrivée du printemps, nous nous tournons vers notre belle nature, prêts à 
prendre des mesures pour préserver la beauté et la santé de notre cher lac Waterloo. 
C’est dans cet esprit que nous, Action Lac Waterloo (ALW), vous invitons à nous 
rejoindre dans nos efforts pour protéger et préserver ce joyau naturel.

Au moment d’écrire ces lignes, le nettoyage des berges du 4 mai est à venir (le 
Panorama étant sous presse entre temps) et nous osons donc imaginer que ce fut, 
comme à chaque année, un agréable ménage du printemps autour du Lac et dans 
les rues de Waterloo (plus de détails dans le prochain Panorama)!

Rencontre d’informations annuelle
Le 18 mai prochain, marquez vos calendriers et venez nous rencontrer, de 9h30 à 
11h30, à la salle du conseil de l’Hôtel de Ville de Waterloo pour notre rencontre 
d’informations annuelle. À cette occasion, ALW présentera les actions qu’elle 
compte entreprendre cet été pour protéger le lac (opération myriophylle et création 
de jardins intelligents), mais surtout, elle dévoilera son nouveau projet qui vise à 
développer une stratégie de suivi des sources de phosphore dans le lac et de sa lutte 
à l’eutrophisation. Des invités seront également présents pour aborder des sujets en 
lien avec la mission de l’organisme.

Achat de plantes indigènes à la Fête des plantes
Le 1er juin prochain, dès 9h, préparez-vous à célébrer la nature lors de la troisième 
édition de la Fête des plantes, événement co-organisé par ALW, l’OBV Yamaska et 
la Maison des jeunes l’Exit. Au programme, une vente de plantes indigènes pro-
duites à l’Exit, des échanges de surplus de plantes, des kiosques tenus par divers 
organismes engagés dans la préservation de l’environnement ainsi que des anima-
tions spécialement conçues pour les enfants. Cet événement est l’occasion parfaite 
de découvrir et d’encourager des pratiques respectueuses de la nature.

Où : Maison des jeunes l’Exit de Waterloo, située au 350 rue de Waterloo (juste à 
côté de l’école secondaire Wilfrid-Léger).

Suivre nos activités
Pour connaître nos dernières activités et celles à venir, abonnez-vous à notre 
page Facebook: www.facebook.com/ActionLacWaterloo. Encore mieux? Deve-
nez membre d’ALW (montant minimum de 10$ par année (inscriptions au
www.actionlacwaterloo.ca)) et joignez-nous dans notre mission de préserver le lac 
Waterloo maintenant et pour les générations futures.

Bianca Duceppe, présidente d’Action Lac Waterloo
Marc-Antoine Bazinet, administrateur d’Action Lac Waterloo
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Pour Toi Maman  
Tu as toujours été pour moi une source d’inspiration et de bonheur,
Et l’amour que tu me témoignes me procure une grande sécurité
Le fait que tu sois fière de moi me comble de joie
Tu m’as enseigné par ton amour et ton expérience 

Bien qu’il ne te soit pas toujours possible de comprendre mes agissements
N’oublie pas chère maman, qu’au plus profond de mon être tu as et tu auras
Toujours une place toute spéciale.

Je respecterai toujours ton jugement, comme si c’était le mien. 
Je t’aime maman, et je ne peux qu’espérer pouvoir donner aux autres 
Autant de moi-même que tu m’as donné de toi-même.  

Je t’aime Maman

par : Linda Villeneuve

Pourquoi se contenter d’un petit déjeuner monotone? Place aux idées exquises.
Crêpes, Muffins maison, Pain doré ...  

Crêpe aux bananes et
au Babeurre

¾ t. Farine tout usage  
¾ t. Farine de blé entier
2 c. à soupe de sucre 
1 c. à thé bicarbonate de sodium
½ c. à thé de cannelle 
¼ c. à thé de sel 
2 t. de babeurre
1 t. de bananes réduites en purée
¼ t. de beurre fondu 
2 œufs
huile végétale 

Dans un grand bol, mélanger la farine tout usage, et la farine de blé entier, le sucre, le 
bicarbonate de sodium, la cannelle et le sel.

Dans un autre bol, à l’aide d’un fouet, mélanger le babeurre, les bananes, le beurre et 
les œufs.

Verser la préparation aux œufs sur les ingrédients secs et mélanger jusqu’à ce que les 
ingrédients secs soient humides. 

Chauffer un poêlon ‘à feu moyen et le badigeonner d’huile. À l’aide d’une louche, 
verser ¼ de la pâte pour chaque crêpe dans le poêlon.

Cuire pendant 2 minutes ou jusqu’à ce que le dessous soit doré et que les bulles se 
forment sur le dessus.

À l’aide d’une spatule, retourner la crêpe et cuire pendant environ 1 minute. 
Cuire le reste de la pâte de la même manière.

Donne 16 crêpes

Extrait de la revue Le BelÂge​
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Anny Schneider,
autrice, herboriste et poétesse, Shefford

Dus pour plus de douceur

YLC’S Alphabits: Volunteers are the Cornerstone of YLC
by : Emilee Veluz

Malgré un hiver peu redoutable, avril a apporté son lot de tempêtes, d’inondations, 
de scandales et de pluies de pétards par les plus puissants de la planète, nos amis et 
voisins US tant mieux, même s’ils n’interviennent ni ne travaillent jamais pour rien…

Et là, maintenant au doux mois de mai chez nous, partout où il reste de l’eau douce 
et assez d’arbres debout, les amours des grenouilles, ouaouarons et oiseaux résonnent 
dès l’aube nous réveillent parfois, mais mettent nos cœurs en joie, fleurs du patio ou 
du parterre non rasé inclus. Laissez donc fleurir vos pissenlits, aliments et remèdes de 
grande qualité et première source de nourriture des abeilles.

Ces dernières années : verglas, Covid, crise économique, guerres interminables, n’en 
jetez plus, la cour est pleine, comme les centres d’enfouissement qui empoisonnent 
notre eau, parfois un demi-siècle plus tard, allo Roxton, Ste-Cécile et Waterloo, il y a 
moins de dix ans…

Arrivés à la retraite, comme les enfants l’été, à nouveau libre de notre temps, nous ne 
demandons qu’à nous amuser, déguster vraiment l’instant présent et partager nos ac-
quis, nos qualités et nos surplus, car les meilleures joies sont celles qui sont partagées.

Un bravo et merci spécial aux Aînés actifs de Shefford, effectivement très dynamiques 
et visionnaires dans leur programmation très éclectique!

Tous et chacun, à défaut d’amour, nous recherchons le plaisir, sauf que la plupart sont 
éphémères, genre un climax orgasmique. Pires risques avec l’alcool et la drogue, où il 
y a un prix fort à payer dans la descente parfois terriblement souffrante. De ce côté-là, 
je peux parler, justement sans juger quiconque.

Avec l’âge et même plus jeunes, nous de-
venons plus zen, apprenons l’échange et 
le partage, sources de grandes joies acces-
sibles à tous, sauf pour les narcissiques et 
les radins!

Rare parole sage retenue de l’Islam et attri-
buée à Mahomet en cette fin de Ramadan: 
‘‘Quand tu viens au monde, tu as devant 
toi virtuellement tous les plaisirs et délices 
qui te sont destinés, plus vite tu les dé-
vores, plus vite tu vas disparaître, car t’as 
gobé tout ton quota!’’

Redisons ça aux plus riches, insatiables 
dans leur appétit, et voracité en fric, pou-
voirs et de territoire repéré, spéculé et acca-
paré, qu’ils bousillent sans vergogne.

Combien j’en ai vu finir leur vie sans amis, 
débiles et solitaires, sans même parler du 
grand tribunal céleste auquel je crois, en 
bonne animiste protestante…

Cela dit : dégustons chaque jour les roses 
de la vie au soleil d’ici (avec lunettes et cha-
peau… ) des aliments locaux, frais et fins, 
bons vins, tisanes ou mocktails, en joie et  
en bonne compagnie!

Si court l’été, si brève une vie!

Like many non-
profit organizations, 
the Yamaska Literacy 

Council (YLC) accomplishes its literacy goals with the help of our dedicated volunteers. 
These volunteers are members of our community that help us, help you. There are many 
ways to volunteer for literacy. Here are some examples.

Become a tutor:

Do you want to help someone improve their basic literacy skills?

YLC provides FREE training, materials, and support for volunteer tutors. No teaching 
experience is required to be a tutor. We have materials to help you get started.

YLC’s Tutor Training Workshop (virtual or in-person) covers:
	 • Information about the Yamaska Literacy Council
	 • Literacy statistics and issues
	 • Sensitivity to adults with low literacy skills
	 • Tutoring techniques and materials
	 • Goal setting and assessment
	 • Lesson planning
Help someone improve their literacy and essential skills. Trained tutors are matched with 
a student. They are provided with tools and support to help them in their role.

Offer your scribe service:
Help someone read and understand documents, fill out forms and applications, etc.

Become a trainer:
YLC needs workshop facilitators. We are always looking for pertinent topics for our 
members.

Join the board:
YLC is governed by a volunteer Board of Directors. We need a variety of skills including, 
accounting, fund raising, promotions, and media relations. Do you have a skill to share?

Give us a helping hand:
Want to help out with office work? Help organize an event? Offer a workshop? We can 
work with you to find a role that is a right fit for you and for YLC.

Last fall, YLC started a new program called the GRANDparent Reading Buddy. We 
were able to bring this program to life through the generosity of the New Horizons for 
Seniors Program (NHSP). The GRANDparent Reading Buddy is a community-school 
collaboration that matches seniors with small groups of elementary-school aged children 
to read to them. The seniors don’t have to be “grandparents” to participate, all seniors 
are welcomed. It is a 4-6 week session (1 hour per week) where the seniors read a story 
to the children. 

One of the elementary schools that participated in our program was Waterloo Elementary 
(WES). Teachers, students and volunteers alike enjoyed it so much that we brought it 
back this spring. Our volunteer GRANDparent readers for our Spring session at WES 
are Louise Rondeau and Jean Falardeau. 

“I very much appreciate the pure joy and fun of reading a story together. The exchange 
and discussions page by page, image by image....even the more shy ones, with a little 
prompting join in the conversation.”, Louise shares with us about the program. 

Jean added, “Volunteering is a way of helping others, and having a fulfilling life. Having 
been a supply teacher in Toronto for 3 1/2 
years, I very much enjoy working with kids 
especially the young ones. They are like 
sponges, ready and willing to learn.”

It is because of volunteers like Louise and 
Jean, we are able to create projects that will 
not only have a positive impact on them, but 
on the children in our community as well. 

If you would like to volunteer or learn about 
our free services, you can reach us via email 
at info@yamaskaliteracy.ca, by phone 450 
263-7503 / 1-866-337-7503, or drop by 
our Waterloo office, 5403 rue Foster. You 
can also visit our website
www.yamaskaliteracy.ca

Left to right: Jean Falardeau and Louise 
Rondeau
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ISABELLE CHAREST
DÉPUTÉE DE BROME-MISSISQUOI 

MINISTRE RESPONSABLE DU SPORT,  

DU LOISIR ET DU PLEIN AIR

 450 266-7410 

 isabelle.charest.BRMI@assnat.qc.ca  

 170 rue de Sherbrooke, #205 

Cowansville, QC J2K 3Y9

Votre députée à  
l’Assemblée nationale

Besoin d’aide ?

Bon débarras…
Surtout aux écocentres de La Haute-Yamaska!

Pour connaître les matières acceptées ou refusées :

GENEDEJETER.COM/ECOCENTRES

Triez vos matières avant 
de vous y rendre… 
c’est obligatoire.

Souriez, vous venez 
de faire un bon geste 
pour la planète!

Soyez accompagné.e, 
vous aurez besoin d’aide 
pour décharger.


