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L’empereur est revenu à Waterloo. Bientôt, vous pourrez le revoir dans le parc Denise-Lauzière.
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Il n’est ni ombre ni lumière car bien 
qu’il soit là, Il est présent mais il n’existe 
pas. Souvent, il libère les rues de ses 
déchets, de nos rejets. Sans s’arrêter 
lorsque croisé, il ne peut s’empêcher 
de nous écouter. Il a souvent peur de 
ce que les gens disent, il est méfiant 
car le monde complote contre lui. Ce 
qu’il sait, ce qu’il veut, il l’ignore car il 
n’a aucun désir. Son réconfort est en 
lui, enfoui dans une autre dimension 
qu’est sa réalité. Parfois, il se rappelle 
qu’un jour il a existé et il se dit qu’à 
nouveau il existera. Mais ce retour à 
la réalité, ce retour à la souffrance est 
trop difficile. Trop de choses, trop de 

fuites, trop de pertes, trop de regrets, 
trop d’amertume…c’en est trop! Vaut 
mieux rester là où il est.

Dans son monde, les âmes viennent 
et repartent à leur guise. Parfois 
rassurantes, parfois troublantes, elles 
errent en solitaire dans son univers 
sans lumière. Tout est à l’infini, il 
n’y a aucune limite, car tout peut se 
construire ou se détruire simplement 
en clignant des yeux. Il est possible 
que votre âme s’y soit déjà promenée, 
vous avez croisé son regard et dans son 
microcosme vous avez pénétré. Sans le 
savoir, vous êtes devenu un héros, un 

tyran, un passant, un frère, une sœur… 
qui sait! Sa perception guidera son 
émotion, qui guidera sa pensée dans 
un tourbillon. De là, une nouvelle 
émotion ressortira, influencée par son 
univers ou par un bruit extérieur ou 
encore une intonation dans votre voix. 
On croit qu’il divague parfois alors 
que pour lui tout est clair. Son monde 
est réel, il n’y a rien à confondre. Et 
encore, il doit se méfier. Il voit les 
autres, il les entend manigancer.

Il faut plus qu’un regard sur son passé 
afin de comprendre ce qui s’est passé. 
Car sa psychose est souvent en symbiose 
avec la cause de sa métamorphose. 
Car, dans ce cercle, tout est mélangé. 
Il traine son corps comme un fardeau. 
Parfois, il le maltraite ou l’engourdit 
afin d’oublier sa présence et de vivre 
uniquement dans son univers, là où il 
n’entend plus nos manigances, là où il 
est à l’abri du sens.

On a tous vu ou même connu des êtres 
blessés par la vie. Certains se relèvent, 
d’autres pas. Voir la déchéance d’un 
être cher est difficile. L’accompagner, 
le soutenir, lui tendre la main requiert 
une patience et une énergie sans borne. 
Au final, il y a de fortes chances qu’on 
se sente impuissant face à ses démons. 
Dans son tourbillon, vous devrez vous 
agripper à la vie pour ne pas y sombrer. 
À tous ceux, qui vivent de près ou de 
loin une telle situation, j’aimerais, par 
ce court texte, vous rendre hommage, 
saluer votre courage!

Et à ceux qui n’ont pu se relever, à 
ceux qui se promènent entre deux 
mondes, que l’on croise parfois dans 
la rue, parfois sans abri, en situation 
d’itinérance. Il y a toujours quelqu’un 
qui peut être là pour vous aider à vous 
mettre à l’abri du non sens…
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Oxygène

Bonjour,
Cette année, nous soulignerons l’apport des aînés 
dans nos collectivités du

24 septembre au 1er octobre 2023. 

La thématique de cette année est : Bien vieillir, un heureux 
défi!  Pour vous aider à relever ce défi, nous avons pensé 
vous offrir diverses activités qui vous permettront de 
stimuler toutes les composantes de votre vie, tel que des 
activités physiques, cultuelles et sociales.
Êtes-vous prêts à relever ce défi ?!? 

Joignez-vous à nous  

Voici la programmation pour la semaine :

Nous espérons vous y voir en grand nombre!

Le comité organisateur de la semaine des aînés.

	 Date	 Heure	 Adresse	 Activité	 Heure	 Directives spéciales

	 24 septembre	 Légion de Waterloo	 77 rue Lewis Est, Waterloo	 Déjeuner	 8 h à 12 h	 10$ pour 65 ans et plus

	 24 septembre	 Église St-Bernardin	 5005 rue Foster, Waterloo	 Chorale des aînés	 14 h à 15 h	

	 27 septembre	 Centre	 5 rue Laurette-Bellefleur 	 Zumba gold pour personnes ainées 	 13 h 30 à 15 h
		  multifonctionnel

	 1er octobre	 Ferme Bowker	 87 rue du Pont, Warden	 Thé à l’anglaise avec musique	 14 h à 16 h	 Inscription obligatoire 
				    dansante		  sur la page Facebook
						      « Vivre à Warden »

	 1er octobre	 Église St-Bernardin	 5005 rue Foster, Waterloo	 Messe des aînés	 10 h 45 à 12 h
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Vivat

par : Jessika Lemay

Christine Larivière, 1er prix offert par la Ville de Waterloo (500$)

Michel Vincent, 3e prix offert par Caisse Desjardins (250$) 

Eveline Demers, 2e prix offert par Promutuel Vallée du St-Laurent (300$)

Claire Fafard, mention spéciale

Michel Duclos, mention spéciale

Le Symposium Waterloo a eu lieu ces 12 
et 13 août dernier. Un incontournable 
en région pour les passionnés d’art! Le 

Parc du Carré Foster a accueilli74 artistes peintres d’à travers le Québec; certains ont 
fait la route d’aussi loin que Gatineau, St-Norbert d’Arthabaska ou de l’Ancienne-
Lorette. Tous réunis dans ce parc enchanteur avec la même intention de nous 
présenter le fruit de leur passion. C’est fascinant de s’immerger dans leurs univers. 
Plusieurs médiums de peinture étaient présentés, huile, pastel, aquarelle, fusain, 
acrylique ou mixte ce qui créait une belle diversité à cette énorme galerie en plein 
air! Celle qui peint de magnifique paysage du bout de son pinceau, Josée Francoeur 
tenait le rôle de la présidence d’honneur en cette 16ième édition du Symposium 
Waterloo. Malgré la température hypothétique, c’est près de 3000 visiteurs qui ont 
pu admirer le fruit du travail des créateurs présents.

Voici un petit mot de la présidente d’honneur Cécile Hamel du Symposium depuis 
la création de l’évènement:
‘‘… Je suis très heureuse de cette fin de semaine riche en émotions et de partager la même 
passion. Grâce aux généreux commanditaires et avec la présence de notre présidente 
d’honneur Josée Francoeur, nous avons pu gâter les peintres et faire de leur passage une 
belle expérience.’’

Ce fut un grand plaisir de parcourir, malgré la pluie de dimanche, les chapiteaux 
avec mes enfants. Les artistes furent tous très accueillants et patients à répondre 
aux questions des filles ou même à leur expliquer le sujet et la technique utilisée. 
Ils s’intéressaient aussi à leur vision d’enfant afin de faire mousser leurs intérêts. 

SYMPOSIUM DE WATERLOO
Tellement que ma plus jeune m’a dit vouloir devenir une artiste peintre plus tard.  
Elle sera peut-être au Symposium dans quelques années... Qui sait?

L’évènement est une fierté pour la municipalité de Waterloo et les commerçants. Les 
commanditaires et partenaires sont nombreux, preuve d’une volonté de continuité! 
Longue vie au Symposium Waterloo car l’art donne une profondeur à la vie!

Photo : Denise Lauzière

Photo : Denise Lauzière Photo : Denise Lauzière

Photo : Denise Lauzière

Photo : Denise Lauzière
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Inscription aux loisirs
Automne 2023

Rendez-vous, au parc de la Mairie le samedi 30 
septembre de 12h à 17h pour admirer les talents 
locaux. 
Au programme: expositions, spectacle et bien 
plus! La programmation détaillée sera bientôt 
en ligne.

Aucune inscription requise. 
En cas de pluie, l’activité est annulée.

Information : cantonshefford.qc.ca

Les inscriptions aux cours pour la session automnale se font en ligne sur la plateforme Sport-
Plus dès le lundi 25 septembre, à 9h pour les résidents et le mercredi 27 septembre, à 9h pour 
les non-résidents. Une surcharge de 50 % du coût de l’activité s’applique aux non-résidents. 

À noter que les cours se déroulent au nouveau centre multifonctionnel situé au 5, rue 
Laurette-Bellefleur sauf le pickleball. Il pourrait y avoir des ajouts à la programmation, alors 
visitez nos outils numériques afin d’obtenir la programmation complète avant de vous in-
scrire. Aussi, vous recevrez le dépliant des loisirs par la poste vers la mi-septembre.

Information : cantonshefford.qc.ca, section Sports et Loisirs

             Journée de la
               culture   

Les citoyens peuvent obtenir un remboursement de 50 % des coûts d’aménagement 
d’un jardin de pluie, et ce, jusqu’à concurrence d’un montant de 750$.

Pour donner un coup de main aux personnes intéressées à aménager un jardin de pluie 
sur leur terrain pour gérer les eaux pluviales, la Municipalité du Canton de Shefford 
offre un programme de subvention bonifié. 

Désormais, le coût inclut les dépenses liées aux travaux de modification de gouttières, 
aux services d’excavation, aux services d’aménagement paysager et aux achats de 
végétaux (au moins 50 % des végétaux doivent être des plantes indigènes) et de paillis. 
De plus, la Municipalité offre gratuitement le substrat nécessaire aux jardins de pluie.

Un enjeu primordial
La gestion des eaux pluviales est un grand enjeu dans les municipalités. En aménageant 
des jardins de pluie, les propriétaires peuvent y diriger l’eau qui tombe de leur toiture 
au lieu que celle-ci ruisselle dans la rue ou crée des ornières sur les terrains. Une fois 
dans le jardin de pluie, cette eau peut alors percoler lentement dans le sol et recharger 
la nappe phréatique.

À Shefford, la technicienne de terrain, Laurianne Grandmaison vous contactera 
pour faire une première évaluation verbale. Si le terrain semble répondre aux premiers 
critères techniques d’aménagement d’un jardin de pluie, un rendez-vous sera fixé pour 
faire une visite de terrain.

Lors de cette visite de terrain, la technicienne calculera la superficie de la toiture, 
déterminera avec vous le meilleur endroit où aménager un jardin de pluie et procédera 

Jardin de pluie – Bonification du programme
de subvention

par : Caroline Rioux, agente communication et administration

Désormais, les parents et les enfants 
qui demeurent à proximité et qui 
fréquentent l’École du Zénith sont 
invités à s’y rendre, dans la mesure du 
possible, à vélo ou à pied en utilisant 
les liens cyclables qui ont été mis en 
place pour faciliter la circulation dans 
ce secteur et ainsi favoriser le transport 
actif.

Dans l’optique de la philosophie 

à des tests de percolation du sol. Un rapport complet sera remis au propriétaire. Ce 
service est gratuit.

Les personnes intéressées sont invitées à faire leur demande en communiquant avec la 
technicienne terrain, Laurianne Grandmaison à
laurianne.grandmaison@obv-yamaska.qc.ca ou par téléphone au 819 640-1703.

Optez pour le transport actif!
du Lab-École de favoriser les saines 
habitudes de vie, la Municipalité 
vous incite à poursuivre vos bonnes 
habitudes en matière de transport actif 
pour vous rendre à l’école ou encore au 
centre multifonctionnel. 

Comme vous pouvez le constater sur la 
carte, vous y trouvez des liens cyclables 
qui sont facilement accessibles et 
pensés pour une utilisation optimale 

tout au long de l’année. D’ailleurs, 
ils sont déneigés par notre Service des 
travaux publics pour en faciliter leur 
utilisation.

Sachez que la Municipalité prévoit 
bonifier les liens cyclables dans ce 
secteur au cours des prochaines années.
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La cause
Alexandre Vézina parcourt actuellement 
3000km en 100 jours. Son objectif  : 

Amasser des fonds pour la Maison Stéphane Fallu qui vient en aide aux jeunes de la 
DPJ. À 18 ans, les jeunes sont poussés hors de leur famille d’accueil et trop souvent 
confrontés à une dure vie pour laquelle ils sont mal préparés. Plusieurs finissent dans 
l’itinérance.  La Maison Stéphane Fallu accueille en ce moment 6 jeunes hommes issus 
de la DPJ et on vise l’ouverture d’un nouveau pavillon pour les femmes cette fois.

Le marcheur
Il nous a marqué. Il a été au coeur de nos discussions tout l’été. Nous l’avons 
affectueusement appelé « le marcheur ». Souvent le soir, lorsque nos chiens quêtaient 
une xième promenade, on se disait : Le marcheur a fait 72 000 pas aujourd’hui, pas 
d’excuses, on retourne promener les chiens.

Lorsque j’ai vu passer une annonce sur Spotted Waterloo, où on demandait un coin 
de terrain pour qu’Alexandre puisse planter sa tente, j’ai tout de suite voulu aider. 
Dans ma folle jeunesse, j’ai visité une quinzaine de pays avec pour seule possession 
ce qui rentrait dans mon backpack. Je savais que la rencontre bien qu’éphémère serait 
enrichissante et agréable. Ce fut le cas.

Alexandre ne demandait qu’un bout de terrain, mais pour moi, il méritait bien plus 
que ça. Dédier trois mois de sa vie à une cause.  Marcher de 30 à 50 km par jour. 
Sacrifier son confort. On s’entend qu’il aura au cours de ces 100 jours eu à dormir 
dans sa tente, se priver de douche ou de lavage à plusieurs reprises, cuisiner avec des 
moyens forts restreints. Vous savez toutes les pluies que nous avons vécues dans le 
confort de notre salon? Bien lui, il les a vécues de plein fouet. Bref, je tenais à lui 
offrir une place à l’intérieur, un repas chaud, une douche et du lavage. La moindre des 
choses pour ce grand homme aux grandes ambitions.

Je voulais minimiser ses pas. Je crois que j’avais pitié de ses jambes. Je l’ai donc rejoint 
à Waterloo pour marcher 
avec lui jusque chez moi à 
Shefford sans détours inutiles. 
Rendez-vous Au P’tit Poulet, 
nous avons longé la piste 
cyclable ensemble. Comme si 
le destin avait mis ma maison 
sur son chemin, Alexandre 
n’a eu aucun kilomètre extra 
à marcher, le chemin qu’il 
avait programmé dans son 
GPS passait par chez moi. 

Au détour d’une conversation, 
d’un enthousiasme débor-
dant pour la cause, d’un 
dévouement sans faille, on 
devine que la vie d’Alexandre 
n’a pas toujours été facile. On 
ressent sa grande résilience. 
On observe sa capacité à 
sublimer la noirceur pour 
créer la lumière.  Il croit en la 
générosité et la solidarité des 
Québécois. Son leitmotiv  : 
Seul, on va plus vite. 
Ensemble, on va plus loin.

Vous voulez aller plus loin 
avec Alexandre visitez le 
3w.posasdm.com/3000-100/

Le marcheur au
						       grand

                  cœur
par : Marie-Hélène Tellier
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En collaboration avec ce Centre d’Action Bénévole Aux 4 
Vents cours de danses en ligne conventionnelles et 
country pour s’amuser et faire un peu d’exercice afin de 
tenir la forme et de s’amuser lors des soirées de danses 
histoire de participer et d’avoir du plaisir. Du 19 septembre 
au 5 décembre 2023 tous les mardis de 13h15 à 14h15 et 
14 :30 à 15 :30 Coût : Gratuit pour tous.  

Pour s’inscrire il faut appeler au : 450-539 0930 

Cours donné à la Légion au 77 Lewis Est Waterloo. 
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Jocelyne	
  et	
  Claude	
  Vallée	
  animateurs	
  bénévoles	
  de	
  l’activité.	
  

En collaboration avec ce Centre d’Action Bénévole Aux 4 Vents cours 
de danse en ligne conventionnelles et country pour s’amuser et faire 
un peu d’exercice afin de tenir la forme et de s’amuser lors des soi-
rées de danses histoire de participer et d’avoir du plaisir. Du 19 sep-
tembre au 5 décembre 2023 tous les mardis de 13 h 15 à 14 h 15 et
14 h 30 à 15 h 30 Coût : Gratuit pour tous.

Pour s’inscrire il faut appeler au : 450-539 0930
Cours donné à la Légion au 77 Lewis Est Waterloo.

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

 
 
	
  

	
  

	
  

	
  

	
   	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

 
	
  

	
  

	
  
 

 

En collaboration avec ce Centre d’Action Bénévole Aux 4 
Vents cours de danses en ligne conventionnelles et 
country pour s’amuser et faire un peu d’exercice afin de 
tenir la forme et de s’amuser lors des soirées de danses 
histoire de participer et d’avoir du plaisir. Du 19 septembre 
au 5 décembre 2023 tous les mardis de 13h15 à 14h15 et 
14 :30 à 15 :30 Coût : Gratuit pour tous.  

Pour s’inscrire il faut appeler au : 450-539 0930 

Cours donné à la Légion au 77 Lewis Est Waterloo. 
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Le 16 septembre à partir de 8h am aura 
lieu la septième édition du tournoi de 
balle donnée au profit de la maison 

Diapason de Bromont. Le tout se passera au terrain de balle de la municipalité de 
St-Joachim-de-Shefford. Un tournoi que j’ai le plaisir d’organiser avec Caroline, 
mon amie d’enfance. Une idée qu’on a eu suite à la marche annuelle organisée par la 
Fondation. On avait donné environ 200 $ chacune cette année-là; c’était ma quatrième 
participation et elle sa première. Cette journée-là, suite aux divers témoignages, nous 
avons voulu faire plus. Nous nous sommes alors lancé les yeux fermée dans cette 
aventure. Lors des 6 premières éditions de 2014 à 2019 nous avons récolté plus de 
20 000$. Nous avons dû se mettre en pause durant la pandémie mais nous avons 
relancé l’évènement en 2023. Nous n’avons pas d’objectif précis cette année, mais 
l’engouement est très présent et nous avons beaucoup d’espoir tant qu’aux résultats. 
Les 8 places disponible ont été comblées rapidement. La majorité pour pas dire toutes 
les équipes ne sont pas à leur première participation. Nous allons vendre sur place : 
hot-dog, bières, cocktails, slush, pop-corn, muffins, cafés, boissons gazeuses et bien 
plus. Il ne va manquer que votre présence. Beaucoup de prix seront tiré avec l’achat de 
coupons. L’entièreté des profits sera remis à la Fondation au Diapason de Bromont. Si 
vous voulez participer en commanditant ou en faisant un don de fournitures pour la 
cantine, n’hésitez pas à nous contacter. Les informations sont au bas de l’article. Nous 
allons vous partager nos besoins. Un reçu d’impôt vous sera remis par la fondation 
avec tout dons d’une valeur de plus de 25$. Il y a également une banque de dons au 
comptoir de l’Animalerie Monikat et jusqu’à la journée du tournoi.

La Maison Au Diapason a pour mission d’offrir gratuitement aux communautés de Brome-
Missisquoi et de la Haute-Yamaska des services et des soins palliatifs aux personnes en phase 
terminale de leur vie, dans un environnement physique et psychologique adapté à cette 
étape de vie. Elle offre aussi aux proches du malade le soutien professionnel, psychologique 
et technique nécessaire tout au long du processus de la maladie et du deuil. *

Mourir avec dignité ne devrait pas être un luxe et des Fondations tel que celle-ci 
sont indispensables! Alors c’est un rendez-vous le 16 septembre prochain au Terrain 
de balle municipale située au 556 Rue des Loisirs, Saint-Joachim-de-Shefford. On 
voulait par le fait même remercier la Municipalité pour la commandite de la location 
du terrain, un soutient qui nous a été offert sans qu’on est à demander! Merci de votre 
confiance, ça nous remplit le cœur de joie. A deux on fait peu, ensemble ont accompli 
tellement plus! Nous sommes très fière de notre communauté! Play Ball !!!!

Pour nous rejoindre : jessika_lemay@live.com ou 450-775-9781
*https://audiapason.org

Tournoi amical de 
balle donnée pour 

la Fondation au
Diapason

Photo: Jessika Lemay et Caroline Plourde

par : Jessika Lemay
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BESOIN D’UN P’TIT 
COUP DE POUCE ?

Le p’tit coup de pouce est un service offert à tous au sous-sol de l’église St-Ber-
nardin tous les vendredis p.m. et les samedis a.m. Vous pouvez y retrouver de 
tout : meubles, vaisselles, ustensiles, bibelots, bols, ̀ `blender``, robots culinaires, 
etc. À l’occasion vous y trouverez poêle, frigo, congélateur, laveuse et sécheuse. 
Il serait trop long d’énumérer tout ce que vous pouvez y découvrir. C’est un 
genre de marché aux puces qui pourrait vous surprendre. Ce service existe grâce 
à des bénévoles dévoués et tous les profits reviennent à la paroisse. Le p’tit coup 
de pouce est ouvert dix mois par année, soit à compter du début sept. au début 
juin. Tout ce que vous y trouvez provient de la générosité de gens qui apportent 
leur surplus de choses dont ils veulent se départir. Ce service est offert à toute la 
population. 

Il existe aussi une friperie ouverte le jeudi p.m. et le samedi a.m. et chapeauté 
par un groupe de dames bénévoles qui vérifie tous les vêtements qui leur sont 
apportés. 

Merci à tous nos clients réguliers et bienvenue à ceux qui ne connaissent pas 
encore nos services.  

Comité de la Fabrique St-Bernardin

Le Centre d’action bénévole aux 4 vents, en partenariat avec Centraide Richelieu-
Yamaska, offre encore une fois cette année une aide financière aux familles à 
faibles revenus ou vivant des difficultés financières ponctuelles. 

Le programme Centraide Opération Septembre octroie un soutien financier à la 
rentrée scolaire dans le but d’alléger les frais de celle-ci et ce, depuis plus de 60 
ans.

Si vous croyez qu’une famille de votre région pourrait bénéficier de ce soutien 
financier, nous vous invitons à communiquer avec Christine Marchand-Frou 
au 450 539-2395 du lundi au jeudi de 8 h 30 à 16 h 30 ou le vendredi de 8 h 
30 à 12 h. Vous pouvez aussi nous joindre par courriel à infocabaux4vents@
gmail.com. Les inscriptions se feront les mardis et jeudis du 15 août au 12 
septembre entre 8h30 et 16h30 à l’adresse suivante : 107, rue Lewis Ouest, 
Waterloo.

Pour procéder à l’ouverture du dossier, le demandeur doit :
- 	 Se présenter en personne au Centre d’action bénévole;
- 	 Présenter une preuve de résidence valide;
- 	 Présenter la(les) carte(s) d’assurance-maladie de leur(s) enfant(s);
- 	 Posséder une preuve d’achat pour le matériel didactique de la papetrie 

Atlas.

Après la validation de l’admissibilité de la famille au programme, un montant 
fixe sera payé directement au parent. Ce montant est déterminé en fonction du 
nombre d’inscriptions au programme.

Ce programme est destiné aux personnes qui résident dans les villes et 
municipalités suivantes : Waterloo, Warden, Shefford et St-Joachim-de-Shefford.

Centraide
Opération Septembre 
de retour pour 2023
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Amateur.trice de trouvailles rétro ou d'achats seconde main? Participe au
Marathon des ventes de garage les 2, 3 et 4 septembre. *Si tu veux vendre
tes choses, tu dois t'inscrire auprès de la Ville. C'est gratuit! 

Si tu préfères magasiner en bonne et due forme, rends-toi au centre-ville
le 3 septembre pour la Grande braderie #jacheteawat. Promotions des
commerçant.e.s, nouveautés, animation et cartes-cadeaux à gagner!

Pour déguster de bonnes bières, ne manque pas la 6e édition du Festival
des bières de Waterloo le 23 septembre. *NOUVEAUTÉ : une navette
gratuite circulera entre Granby et Waterloo avec un arrêt à Shefford pour
toute la durée du festival. Santé!

TA VILLE 

À WATERLOO, 
ON LÈVE LE PIED ! 
Cet été, le conseil municipal a abaissé les
limites de vitesse à 30 km/h dans la plupart
des quartiers résidentiels de la ville. 

L'objectif? Favoriser les déplacements actifs
sécuritaires et le jeu libre dans les zones
actives citoyennes.

EN SEPTEMBRE, LAISSE-TOI
SURPRENDRE AU CENTRE-VILLE ! 

Abonne-toi aux
réseaux sociaux de la

Ville de Waterloo
pour ne rien manquer

des activités au
centre-ville!

 

@villewaterloo

villewaterloo

T'INFORME !
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Le contexte et les objectifs du projet
L’emplacement et les plans préliminaires de la piscine
Les activités et usages possibles de cette infrastructure
Les coûts envisagés de construction, d’opération et
d’entretien
Les prochaines étapes du projet 

Tu es invité.e à une séance d’information et de consultation
portant sur l'avant-projet de construction d’une piscine
publique extérieure à Waterloo.

Voici ce que tu apprendras lors de cette soirée :

À TOI LA PAROLE! Après la présentation, on prendra le temps
de répondre à tes questions et surtout d’entendre ce que tu
as à dire sur ce projet d’envergure. 

JEUDI 14 SEPTEMBRE, 19 H

À L'HÔTEL DE VILLE

CONSULTATION CITOYENNE 

CONSTRUCTION D'UNE PISCINE 
PUBLIQUE EXTÉRIEURE

PROCHAINE SÉANCE
DU CONSEIL :
12 SEPTEMBRE, 19 H
Envoie ta question par courriel
avant 16 h le jour de la séance. 

administration@ville.waterloo.qc.ca
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FADOQ Club Waterloo

Réouverture
du P’tit coup de pouce

Église St-Bernardin, 5005, Foster, Waterloo
Église St-Joachim, 655, rue Principale, St-Joachim

CHEVALIERS DE COLOMB
DE WATERLOO - 1919-2019

« Le SEIGNEUR Dieu prit l’être humain et l’établit dans le jardin d’Éden 
pour cultiver le sol et le garder. »	      			            Genèse 2, 15)

L’unité pastorale
vous informe…

St-Bernardin et St-Joachim

Marché aux puces de la
«Coop Au cœur du village»

de Saint-Joachim-de-Shefford 
«Le marché aux puces de la Coop Au cœur du village de 

Saint-Joachim de Shefford ouvre ses portes toutes les semaines  soit, jeudi et 
vendredi de 16h à 19h et samedi de 9h à 12h.» 

Tam Tam

Ce passage se trouve au cœur même de l’écologie chrétienne. Dans un premier 
temps, l’être humain est placé dans un jardin d’Éden (qui signifie délices). En 
qualité de cultivateur, il récolte des ressources de son environnement, puis il 
sème à nouveau. En qualité de gardien, il s’assure que la beauté et la fécondité 
de la Création seront conservées pour l’avenir. Voilà, dès les premières lignes de 
la Bible, l’intuition du développement durable!

Plusieurs Églises à travers le monde (catholiques, 
orthodoxes, protestantes) célèbrent la Journée de 
sauvegarde de la Création (1er septembre). Elles 
rendent grâce à Dieu pour la bonté de la Création 
et elles prient afin d’avoir la sagesse et le courage 
d’en prendre soin. Bonne journée de la Création !

au sous-sol de l’église le vendredi 15 sept 2023 à 13 hres et le samedi 16 sept 
9hres à midi. Bienvenue à tous.

BRUNCH MENSUEL: le premier brunch mensuel de l’année 2023-2024 
aura lieu dimanche le 10 septembre prochain, au sous-sol de l’église St-Ber-
nardin, de 8 h 30 à 12 h. Nous vous attendons en grand nombre et tous sont 
invités, autant les enfants que les adolescents que les adultes. Bienvenue!

PHOTO: vous verrez, à la lecture de la présente édition, une photo de M. 
Stephen Sullivan, Grand Chevalier, Mme Pierrette Berlinguette, M. Jean-
Guy Berlinguette son époux et membre des Chevaliers, et finalement Mme 
Diane Sullivan, épouse de Stephen. Pierrette et Jean-Guy ont été honorés 
comme bénévoles exemplaires pendant d’innombrables années, lors du sou-
per-spaghetti au bénéfice de la Paroisse St-Bernardin, le 30 avril dernier.

Chers membres,

Je voudrais commencer par remercier tous les membres du 
comité pour s’être totalement impliqués afin de faire de notre 
pique-nique une réussite. Merci aussi à vous tous qui y avez 
participé de près ou de loin. Ce fut grandement apprécié.

J’espère que vous passez d’excellentes vacances. Le temps passe vite et c’est 
maintenant le moment de la rentrée.

Voici les activités que nous vous proposons pour le mois de septembre :
13 septembre	 Souper de la rentrée à 17 h 30
	 Buffet froid - coût 10 $
	 Suivi du BINGO à 19 h

20 septembre	 Pétanque-atout et cartes à 19 h

21 septembre	 Déjeuner chez Maurice à 9 h

27 septembre	 Bingo à 19 h

Venez vous amuser, rencontrer des amis et surtout, sortir de votre isolement, 
le mercredi soir à la Salle communautaire #103, au sous-sol de l’église St-Ber-
nardin à Waterloo.

Nous vous attendons en grand nombre.

Au plaisir de vous revoir,

Lise Hardy, Présidente du Club FADOQ Waterloo / 450 920-0984

SEPTEMBRE : LE PLUS BEAU MOIS DE L’ANNÉE?!
… Si ce n’était le mois de la rentrée… Septembre, c’est 

encore l’été qui s’épanouit en une multitude de couleurs!

Ceci dit, que pouvons-nous souligner en septembre, au plan spirituel?

01 : Journée mondiale de prière pour la sauvegarde de  la création, une 
prière qui pousse à une action urgente et concertée, espérons-le !

02  : Célébration de la mémoire du bienheureux Bx André Grasset. Né à 
Montréal, mais rentré en France avec sa famille lors de la conquête, il y devient 
prêtre et, en septembre 1792, il meurt martyr de la révolution française avec 
190 autres personnes. Cette célébration de la mémoire d’André Grasset nous 
entraîne vers d’autres célébrations concernant des personnes ayant joué un 
rôle remarquable dans la vie de notre Église :

04 : Bse Dina Bélanger (1897-1929), religieuse de Jésus-Marie et grande 
musicienne qui, depuis l’âge de 11ans, est favorisée d’expériences mystiques. 
À la suite d’un miracle authentifié, elle est béatifiée en 1993.

Cette année, cette célébration coïncide avec celle de la fête du travail.
Ajoutons tout de suite les célébrations de d’autres bienheureux ou saints 
reliés à notre histoire:

24 : Émilie Tavernier-Gamelin (1800-1851). Devenue veuve, elle se met 
à accueillir chez elle les pauvres qui frappent à sa porte. Finalement, dans 
cette ligne, elle fonde les Sœurs de la Providence. Sa vie est marquée par des 
épreuves qu’elle supporte avec courage et bonté. Elle est béatifiée le 7 octobre 
2001.

26  : C’est le jour où nous fêtons ceux qu’on appelle les Saints martyrs 
canadiens, les 8 Jésuites ou affiliés morts dans le cadre des guerres entre les 
autochtones.

14 : Parmi les fêtes religieuses, soulignons encore la fête de la croix glorieuse, 
fête soulignant la découverte, au début des années 300, à Jérusalem et par 
sainte Hélène, mère de l’empereur romain Constantin, de la vraie croix.

Et puis, petit retour en arrière, le 8 septembre, nous fêtons la fête de la 
nativité de la Vierge Marie. Etc.

Ajoutons encore, pour terminer, la journée mondiale des migrants et 
réfugiés, le 24 septembre. C’est un phénomène grandissant auquel il est 
important de s’ouvrir.

À tous, un très beau mois de septembre !
Votre curé, Gérald Ouellette
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Tam Tam

CERCLE DE FERMIÈRES Waterloo Waterloo à la
chandelle

Waterloo à la chandelle est de retour pour les Journées de la culture!

Après une longue pause, la Bibliothèque publique 
de Waterloo et Les Cantons de lettres relancent 
l’activité d’écriture créative fort appréciée, 

Waterloo à la chandelle. 

Pour un soir seulement, les plumes, l’encre de Chine et bien sûr, 
l’éclairage à la chandelle, sont de retour dans le cadre des Journées de la culture.

Date: Vendredi 29 septembre 2023, de 18h30 à 21h30
Lieu: Bibliothèque publique de Waterloo, 650 de la Cour, Waterloo, Qc
Coût : Gratuit

Les places sont limitées! Pour réserver, contactez la Bibliothèque publique de Waterloo 
au 450 539-2268.

L’été tire à sa fin et c’est la rentrée pour plusieurs. Le Cercle de Fermières 
Waterloo reprendra ses activités en septembre sous le thème :

‘‘Fière de notre patrimoine’’

La mission des Cercles de Fermières est de soutenir différentes œuvres 
caritatives, de contribuer à l’amélioration des conditions de vie de la femme et de 
la famille en contrant l’isolement ainsi qu’à la préservation et la transmission du 
patrimoine culturel et artisanal québécois.

La première rencontre aura lieu mardi, 12 septembre à 18 h 45 au local #101 du 
Centre paroissial St-Bernardin.  

Les ateliers du lundi, quant à eux, reprendront le 18 septembre de 13 h 00 à
15 h 30 au même endroit.  Bienvenue à toutes les artisanes.

De plus la levée de fonds annuelle du Cercle commencera dès septembre.  
Livraison en décembre.  Comme par les années passées, nous vendrons des coffrets 
de fromage de St-Benoit-du-Lac.  Informez-vous auprès d’une membre.  (Coffrets 
à 5 morceaux à 25$, 6 morceaux 30$ et 7 morceaux à 35$)

Il n’en coûte que 35$ pour devenir membre du CFQ et recevoir 5 numéros du 
magazine des Cercles de Fermières du Québec, l’ACTUELLE  contenant des 
articles de fonds, des patrons et des recettes.

Dans le respect et dans la bonne humeur, nous serons heureuses de vous accueillir.

Bienvenue à toutes,

Pour information :  Marjolaine Gince, présidente 450 539-3971

CHEVALIERS DE COLOMB DE WATERLOO
1919 - 2019

30 avril 2023 - De gauche à droite,  M. Stephen Sullivan, Grand Chevalier, Mme 
Pierrette Berlinguette, M. Jean-Guy Berlinguette, son époux, membre des Chevaliers, 
et Mme Diane Sullivan, épouse de Stephen. Pierrette et Jean-Guy furent honorés 
comme bénévoles exemplaires pendant de nombreuses années lors du souper-spaghet-
ti au bénéfice de la Paroisse St-Bernardin

Cours de théâtre 
pour les 6 à 13 ans

« La Relève de
Sauvageau»

La Compagnie de Théâtre Sauvageau inc. de Waterloo offre un atelier de théâtre pour 
les jeunes âgés entre 6 et 13 ans et qui sera donné par Louise-Marie Dion. 

L’atelier comprend des exercices de diction, des jeux d’échauffement, du mime… et 
en ayant comme objectif la réalisation et la présentation d’une courte pièce théâtrale.

Les cours sont offerts les mercredis de 15h30 à 17h à la Maison de la Culture de 
Waterloo. La session d’une durée de 12 semaines débutera le 20 septembre et se ter-
minera le mercredi 6 décembre 2023 avec la présentation de la courte pièce.  

Le coût est de 70$ pour les 12 cours. Les inscriptions se font par téléphone au
450 539-3909 entre 9 h et 20 h du 6 au 15 septembre 2023. Faites vite, les places sont 
limitées! 
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Communautaire

Ça s’est passé autrefois,
en septembre…Sylvie

Blais

Waterloo autrefois

Cet été, les titres des journaux ont fait état des aléas des changements climatiques 
et des multiples événements météorologiques extrêmes. Il a aussi été beaucoup 
question de la pénurie de logements dans toutes les régions du Québec. Curieux 
hasard, la une du Journal de Waterloo du 26 septembre 1947 expose ces deux 
préoccupations côte à côte. Voyage dans un temps pas si lointain, alors que certains 
soucis étaient étonnamment semblables à ceux d’aujourd’hui.

Dans la soirée et la nuit du dimanche 21 septembre, une tempête déferle sur 
Waterloo, Granby, Cowansville et plusieurs autres villes environnantes. Le vent est 
si violent qu’on en parle comme d’un cyclone, provoquant de multiples dégâts et 
abattant plusieurs arbres. 

Quant à la rareté des logements, on mentionne que : « Malgré la construction de 
quelques maisons additionnelles, l’offre est toujours bien inférieure à la demande 
(…). C’est un état de choses dont les citoyens de Waterloo ne sont pas les seuls à se 
plaindre en ce moment mais qui affecte, à des degrés divers, tous les centres urbains 
de la province et du pays. » 

Sujet plus léger : septembre est encore un beau mois pour voyager au Québec et le 
Journal de Waterloo le mentionne à plusieurs reprises. Le 24 septembre 1937, le 
maire de l’époque, Sylva LeBrun, invite d’ailleurs les visiteurs en ces termes :

« Vos déplacements de fin de semaine vous conduisent-ils près de chez nous? Faites 
de Waterloo le lieu de votre choix. Waterloo est par excellence la ville du bien-être, 
du confort, de la propreté. Les touristes y sont les bienvenues ». Un peu plus et 
monsieur le maire ajoutait qu’il fallait se laisser surprendre par la ville …

Et que dire de la préoccupation pour les arbres à Waterloo, un sujet déjà d’actualité 
il y a plus d’un siècle. Le Journal de Waterloo mentionne en effet des inquiétudes 
aussi tôt que le 13 septembre 1900 :

« La compagnie Téléphone Bell a entrepris de remplacer tous ses grands poteaux 
d’épinette par des poteaux de cèdre, ces derniers étant déjà à moitié pourris. (…) 

Et le journaliste d’ajouter :

« On se demande pourquoi la compagnie ne profite pas de ce changement pour 
mettre ses fils sous terre, dans la ville. Ce serait une affaire de peu de frais, il nous 
semble, et nous serions par la débarrassés de ces grands vilains poteaux qui déparent 

nos rues et des fils pour le passage desquels on ne se gêne pas de ravager nos beaux 
arbres. »

Quelques années auparavant, en 1893, il faut mentionner qu’on avait déjà 
commencé à installer des poteaux pour les fils électriques à Waterloo. Et dire que 
certains pensaient déjà à l’enfouissement des fils pour protéger les paysages…

Mais le principal sujet qui revient toujours en septembre est la rentrée scolaire. Le 
16 septembre 1938, le journal titre : « Les inscriptions très nombreuses dans nos 
écoles. » On précise : « Rien qu’au Couvent Maplewood, on compte 113 élèves, dont 
52 pensionnaires. Dix ans plus tard, les inscriptions ont doublé; ce sont maintenant 
831 élèves que l’on retrouve dans les quatre institutions de Waterloo, soit le collège 
Saint-Bernardin, l’école du Sacré-Cœur, le couvent Maplewood et le Waterloo High 
School. Alors que les élèves de cette dernière, au nombre de 300, entrent dans un 
immeuble tout neuf en septembre 1948, le Journal de Waterloo mentionne que les 
classes de Saint-Bernardin et de Sacré-Cœur sont depuis plus de deux ans «(…) trop 
petites pour contenir tous ceux qui doivent y trouver place : élèves aussi bien que 
professeurs ». 

En 1950, un projet d’agrandissement est, enfin, en voie d’être approuvé. Il faudra 
attendre encore quelques années pour que le bâtiment soit achevé. Le 2 août 1955, 
le journal La Tribune mentionne que la bénédiction de l’école s’est déroulée en 
présence de plusieurs dignitaires.

On souligne dans l’article de La Tribune la beauté de l’édifice moderne et son aspect 
«artistique»: il est doté d’un magnifique portique en pierre calcaire et plusieurs 
matériaux nouveaux ont été utilisés: béton armé, terrazo, tuiles, portes de verre... Le 
mobilier, en noyer, a été fabriqué à Cowansville et est tout neuf. Nul doute qu’en 
septembre 1955, la rentrée a dû susciter l’enthousiasme.  Bon mois de septembre et 
bonne rentrée à tous et toutes!
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INSCRIS-TOI !
450 539-0700 POSTE 421
155 RUE LEWIS, WATERLOO

Une école alternative 

Tu as plus de 16 ans ?
Tu veux poursuivre ton secondaire ?
Tu cherches un endroit différent ?



Communautaire
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Shefford et Waterloo en vacances!
par : Jessika Lemay

Lyne Véronneau et ses premières vacances 
en Gaspésie.

Une partie de la Famille Fortin et les 
gendres à la pêche sur le Lac Ontario, 
pêche miraculeuse de 85 lb de saumon et 
de truite !

Un grand héron observé par ma-
dame Lucie Leduc et Monsieur 
Réal Robin !

Gabrielle la sœur de Marie-Hélene 
Tellier et Virus qui prennent la route 
pour Shefford, du repos bien mérité en 
presque campagne !

Lauria et Méliane qui s’amuse sur la plage 
de Chandler, tellement émouvant de voir ses 
enfants heureux de la sorte! 

Véronique Picard et sa maman 
qui est venue passer 3 semaines en 
Angleterre et en Nouvelle-Écosse 
avec elle. Si présente la plage de 
Scarborough en Angleterre

La vue du chalet adoré de Karine Lan-
gevin à 1 h de La Tuque près du Lac-
Bouchette.

Marie-Hélène qui garde le sourire même 
quand il pleut un arbre sur son terrain. ha ha



Le 12 août dernier, la Municipalité de 
Shefford offrait à ses habitants le cadeau 
d’une belle fête citoyenne. À l’image de 

la ville, le ton se voulait serein, inclusif et apaisant.

L’accueil par les pompiers de la ville permettait une entrée 
bien coordonnée et en toute sécurité. Sur place, des jeux 
gonflables attendaient les enfants. Pendant ce temps, les 
parents pouvaient profiter de la beauté du site en toute 
tranquillité.

Pour ceux et celles qui avaient une fringale, un camion de 
bouffe de rue de Faim Renard vendait poutines, frites et 
sandwichs. Quant au Club des Aînés Actifs de Shefford, il 
assurait le service de bières, jus et pop corn; les profits de 
leur vente aideront a financement de leurs activités. C’est 
tout sourire qu’ils nous ont servi arachides, bières et jus. 

En arrière-fond, la douce musique du duo musical The 
Woest, un duo mère-fils composé d’Emil 
Woest à la contrebasse et d’Inger Woest 
à la guitare et au chant. Moment bien 
senti d’émotion lorsque la mère nous a 
remercié de notre présence. Marc Papillon 
assurait la suite musicale avant l’arrivée 
tant attendue de Laurence Jalbert. La 
Ville avait tout prévu, il y avait sur place 
un chapiteau couvert, de mise avec cet été 
pluvieux.

Néanmoins et malgré les petites averses, 
cette fête citoyenne fut un rendez-vous 
fort agréable.

Merci Shefford!
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Shefford offre une 
fête à ses citoyens

par : Marie-Hélène Tellier
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 450 266-7410 | Sans frais : 1 833 257-7410

 isabelle.charest.BRMI@assnat.qc.caDÉPUTÉE DE BROME-MISSISQUOI

ISABELLE CHAREST 

BESOIN D’AIDE ?
• REVENU QUÉBEC
• CNESST
• RETRAITE QUÉBEC
• SAAQ

• HYDRO-QUÉBEC
• RAMQ
• AIDE SOCIALE
• AUTRES ENJEUX

*Bilingual services
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GRANDE MARCHE DE SHEFFORD
Eh oui, la Grande Marche de Shefford 
invite la population de Shefford et des villes 
avoisinantes pour la 5e édition! Plusieurs 
centaines de marcheurs/marcheuses se sont 
rassemblés l’an passé pour profiter de ce 
moment parfois pour s’initier à la marche et 
parfois pour simplement participer à un mo-
ment exceptionnel. Encore une fois plus de 
100 villes partout au Québec, en collaboration avec le Grand Défi Pierre Lavoie et la 
fédération des médecins omnipraticiens du Québec, marcheront en même temps pour 
mieux faire connaître les bienfaits de l’activité physique et des saines habitudes de vie.

Pour 2023, il y aura un nouveau lieu de départ qui est à l’école du Zénith Lab-École de 
Shefford, sur la rue Laurette-Bellefleur. Le tracé de 5 km se trouve sur le site internet 
onmarche.com. Vous découvriez les rues près de la nouvelle école, soit les rues que 
les élèves prendront pour se rendre à l’école.  En poussette, en marchette, ou pour 
profiter de ce moment pour promener le chien en laisse, tous sont les bienvenus. Cet 
événement est gratuit et s’adresse à tous. 

Invitez vos parents et amis à participer à ce grand rassemblement de marcheurs et 
inscrivez-vous dès maintenant. Apportez votre gourde d’eau et votre entrain. Beau 

temps, mauvais temps nous serons là samedi 14 octobre prochain à 15 heures, c’est 
un rendez-vous!

Vos membres du comité organisateur : Stéphane Brochu, Patrick Lemay, Isabelle 
Rheault et Michael Vautour

5e édition 
Grande Marche Shefford

14 octobre, 15 h

UNE NAVETTE GRATUITE
      VERS LE FESTIVAL DES BIÈRES DE

WATERLOO OFFERTE PAR LA MRC DE LA HAUTE-YAMASKA
Afin de faire connaître son offre de transport collectif rural, la MRC de La Haute-Ya-
maska est heureuse de s’associer au Festival des bières de Waterloo et d’offrir pour une 
première année une nouvelle gratuité aux festivaliers : un service de navette!

Pour la journée du Festival, soit le samedi 23 septembre, entre midi et 21 h 30, la 
navette circulera en boucle entre Granby et Waterloo, avec un arrêt dans le Canton de 
Shefford. Les départs se feront environ aux heures, selon l’achalandage. Les festivaliers 
seront transportés à bord d’un minibus de 18 places pouvant accueillir les personnes à 
mobilité réduite et en fauteuil roulant. 

« La réputation du Festival des bières de Waterloo n’est plus à faire et nous avons vu 
là une opportunité de faire connaître notre service de transport collectif en déployant 

Hors Festival, le transport collectif rural de la Haute-Yamaska offre une variété d’op-
tions de transport par taxi-bus ou minibus à des prix compétitifs. Le service est offert 
du lundi au samedi sur réservation à tous les citoyennes ou citoyens désirant se rendre 
d’un point à l’autre sur le territoire et même à destination de l’hôpital Brome-Mis-
sisquoi Perkins et des cliniques médicales de Cowansville. Pour en savoir plus sur le 
transport collectif rural de la Haute-Yamaska, visitez le haute-yamaska.ca/transport-
collectif. 

Concours : Bières et navette

Pour promouvoir son offre de navette, la MRC de La Haute-Yamaska fera tirer 3 
verres à l’effigie du Festival, chacun accompagné d’une liasse de 6 billets pour utiliser 
le transport collectif à d’autres occasions. 

Le concours sera lancé le 21 août et prendra fin le 15 septembre. Pour tous les détails 
et pour participer, rendez-vous sur la page Facebook de la MRC.

Horaire de la navette

Heures de service

Circuit

Midi à 21 h 30, départs aux heures

Dernier départ de Granby vers Waterloo - 20 h 
Dernier départ de retour vers Granby - 21 h 30 

Stationnement à l’arrière du Royaume des 
quilles à Granby (151 Denison Est)

- 
 Parc Maher dans le Canton de Shefford

(65 rue Maher) 
-

Site du Festival (place du Centenaire à Waterloo)

une navette spécialement pour cet événement! Tout au long de l’année, un service de 
taxi-bus ou minibus est offert à la population. Que ce soit pour les parents taxis qui 
souhaitent trouver d’autres alternatives, les étudiants du CÉGEP de Granby habitant 
en périphérie de la ville ou encore  pour toutes les personnes désirant se rendre à un 
rendez-vous sans prendre son auto, notre service répond à plusieurs besoins! », sou-
tient M. Paul Sarrazin, préfet de la MRC de La Haute-Yamaska. 
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Pour que nos jeunes deviennent des experts
en gestion des matières résiduelles! 
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