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Alors que l’été bat son plein, notre 
magnifique et rayonnante jeunesse 
répand son énergie et sa bonne 
humeur un peu partout autour de 
nous. Les parcs, les plages, les sentiers 
et les pistes cyclables s’animent aux 
bruits de leurs rires et conversations 
enjouées.

Il y a plusieurs mois déjà dans cette 
chronique, je choisissais comme 
thématique la beauté de cette jeunesse 
remplie de promesses. Je glisse à 
nouveau vers cette avenue cet été car, 
je le crois fermement, les générations 
émergentes s’avèrent inspirantes et 
même admirables.

Cette affirmation trouve ses racines 
dans mon expérience quotidienne. 
Chaque jour, je côtoie et je travaille 
avec de jeunes humains. Chaque jour, 
je m’étonne et m’extase devant leur 
capacité d’adaptation, leur ouverture 
et leur spontanéité. 

Que ce soit dans le cadre scolaire, dans 
un environnement de loisir ou même 
dans ma vie personnelle, je dois dire 
que j’ai un immense faible pour mes 
échanges avec cette vibrante jeunesse. 
J’ouvre tout grand mes oreilles, ma 
tête ainsi que mon cœur. Je me laisse 
ainsi transporter par leur façon de voir 
la vie… et d’y mordre à pleines dents.

La sagesse d’une jeune finissante du 
secondaire qui écoute avec douceur 
et empathie ceux qui s’avancent à 
des confidences. Le dynamisme et 
l’initiative d’un jeune entrepreneur 
de 13 ans qui roule déjà sa bosse 
dans l’univers de la revalorisation de 
meubles. Les tout-petits ainsi que les 
préados de l’Orée-des-Cantons, qui 
prennent le temps de s’agenouiller 
pour récolter les déchets parsemant la 
ville. 

Les dévoués jeunes employés de 
nos services essentiels, qui nous 

rendent fier service chaque jour 
derrière le comptoir, au nettoyage 
et à l’emballage. Il faut le préciser  : 
tout en gardant leur sourire malgré 
leur manque d’assurance et leurs 
insécurités, régulièrement nourris par 
les commentaires déplacés et méchants 
de certains clients constamment 
insatisfaits (hé oui, je vous le 
confirme… il y en a des comme ça)!

Ces générations, qui ont grandi et 
évolué au rythme des médias sociaux, 
ont su tirer profit de cette nouvelle 
réalité. D’exploiter les bons côtés de la 
chose… tout en naviguant de manière 
expérimentale dans les dédales plus 
sombres.

En ces temps où l’on retrouve le plaisir 
d’échanger et de cohabiter, prenons le 
temps de remercier ces super héros de 
notre été. Ils sont à la pharmacie, à la 
crèmerie, dans nos commerces locaux, 
dans les entreprises de leurs parents 

et au cœur de nos loisirs. Ils tondent 
nos pelouses, prennent soin de nos 
enfants, créent des projets saisonniers 
et font rayonner nos rues et espaces 
verts.

Ils s’appellent Océane, Léo, Mathilde, 
Elliot, Albert, Jacob, Léa-Rose, 
Anoushka, Derek. Porteurs de prénom 
nouveau genre ou héritiers de ceux 
d’une génération maintenant éteinte. 
La vie est un cycle étonnant J

Tout cela est beau. Ils sont beaux. Ce 
qu’ils créent est beau. 

Regardez autour de vous. Ouvrez 
grand les yeux. Remerciez l’un d’entre 
eux.

« La jeunesse montre l’homme comme 
le matin montre le jour », John Milton 
tiré du poème Paradis Retrouvé.
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Oxygène
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Communautaire

L’équipe du Journal

Vous souhaite de bonnes vacances et
passez un bel été.

Nous serons de retour au mois de septembre.
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Shefford

Fête citoyenne
au parc de la Mairie

Venez voir nos 4 cinémas gratuits en plein air, au parc 
de la Mairie! Les films débutent à la brunante, entre 
20h et 20h30. Les films à l’affiche sont :
29 juillet :                                 5 août :   
Bob l’éponge:                                Basket spatial:
un héros sort de                          une nouvelle ère
l’eau

12 août :                                19 août :   
Sonic le                                   Les animaux fantastiques;
hérisson 2                              les secrets de Dumbledore.
                                                 

Popcorn offert! Apportez votre chaise et vos breuvages 
non alcoolisés. Aucune inscription requise.

Bon cinéma!

Notre traditionnelle Fête citoyenne revient le samedi 13 août, dès 17h, au parc de la Mairie. 
Canton Swing sera sous la gloriette de 17h à 19h pour offrir des prestations de danse et des 
jam sessions de jazz traditionnel et acoustique.

Ensuite, assistez au nouveau spectacle SITKA 
de l’artiste Andréanne A. Malette! 

*Les 400 places assises sont réservées en priorité aux citoyens 
de la Municipalité du Canton de Shefford.

                       Le camion de bouffe de rue Le Gros Plein de soupe sera sur place et les Ainés  
                       Actifs+ serviront des bières locales   
                       de La Brasserie rurale La Ferme.
                    Prévoyez de l’argent comptant et optez pour le covoiturage.
Inscription en ligne au cantonshefford.qc.ca en remplissant un formulaire.
Pour information: loisirs@cantonshefford.qc.ca ou par téléphone au 450 539-2258, poste 
239.

CINÉMA
EN PLEIN AIR

À l’arrivée de la période estivale et des températures chaudes, le sol sèche rapidement 
et le niveau de danger d’incendie augmente de façon importante. Les résidus comme 
l’herbe sèche, les feuilles mortes et les broussailles sont propices à la propagation d’un 
incendie.

Le Service de sécurité incendie de la Municipalité du Canton de Shefford vous rappelle 
qu’il est recommandé d’envisager des options sécuritaires et écologiques pour vous 
débarrasser de vos résidus de nature végétale. Il est conseillé d’en faire du compost 
ou de les déposer pour la collecte municipale des résidus verts. Pour les matières plus 
encombrantes, comme les grosses branches, l’écocentre est la solution de rechange 

toute désignée.

Notez qu’il est conseillé 
de vérifier l’indice de 
la SOPFEU et qu’un 
permis de brûlage 
est requis avant 
d’entreprendre tout 
brûlage à ciel ouvert, et 
ce, particulièrement si 
le feu est de plus d’un 
mètre de diamètre et 

Attention aux feux extérieurs!
par : Luc Couture, directeur du Service de sécurité incendie

d’un mètre de haut ou n’est pas protégé par un pare-
étincelles. 

Ce permis est gratuit et disponible en ligne sur le site 
Internet cantonshefford.qc.ca, section Services, Sécurité 
incendie et publique, Permis de brûlage ou en communiquant au Service de sécurité 
incendie au numéro 450 539-2258, poste 402.

Règlement général G-100
Comme toutes les municipalités de la MRC de La Haute-Yamaska, le Canton de 
Shefford dispose d’une réglementation en matière de feux extérieurs qui est disponible 
sur son site Internet. 

Selon l’article 23 du Règlement général G-100, les fumées nocives constituent 
une nuisance et il est interdit de faire brûler des produits qui dégagent de la fumée 
susceptible de troubler la paix, la tranquillité, le confort, le repos, le bien-être d’une ou 
plusieurs personnes du voisinage ou qui est de nature à empêcher l’usage paisible de la 
propriété dans le voisinage.

Des amendes peuvent être attribuées aux personnes contrevenant la réglementation. 
La collaboration de tous demeure essentielle pour éliminer la nuisance causée par la 
fumée ainsi que pour réduire le nombre d’incendies causés par l’activité humaine.

Le conseiller municipal, Ernest Beauregard lance un appel 
à chacun de vous qui connaissez, de près ou de loin, des 
producteurs sheffordois passionnés qui œuvrent dans 
l’ombre ou dans la lumière afin qu’ils s’affichent sur une liste 
qui sera accessible sur notre site Internet et qui regroupera 
les coordonnées et les produits de l’ensemble de ceux-ci. 

Cet accès facile leur permettra de se faire connaître davantage auprès de la population 
sheffordoise. Vous êtes donc invités à faire parvenir le nom de votre entreprise, votre 
spécialité (type de production) et vos coordonnées à l’adresse de courriel suivante  : 
communications@cantonshefford.qc.ca

Favoriser l’achat local
Liste de nos producteurs en ligne

Pour votre bien-être, faites le tour fréquemment à vélo si le cœur vous en dit et n’oubliez 
pas votre plus grand sac à dos pour faire le plein de fruits et légumes frais et savoureux, 
de produits du terroir, de vins 
ou spiritueux, ou simplement 
pour découvrir des endroits 
chaleureux et enchanteurs.

Merci à nos producteurs qui 
nous permettent de manger 
local
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Ville de Waterloo

DISCOURS DU MAIRE
DE WATERLOO SUR LA SITUATION 

FINANCIÈRE DE LA VILLE
Chers collègues membres du conseil municipal,
Mesdames, Messieurs,

J’ai le privilège de vous présenter le bilan de la situation financière de la Ville de 
Waterloo pour l’année 2021.

Mon rapport traitera des sujets suivants :
• 	 Le rapport financier pour l’année 2021;
• 	 Les prévisions pour l’exercice en cours;
• 	 Les principales orientations qui guident l’exercice budgétaire pour l’année 

2022.
• 	 La rémunération et les allocations des membres du conseil.

ÉTATS FINANCIERS ET RAPPORT DE L’AUDITEUR AU 31 
DÉCEMBRE 2021

Selon les Normes Comptables Canadiennes en vigueur pour le secteur public, les 
états financiers furent vérifiés par un auditeur indépendant, en l’occurrence, la firme 
Raymond Chabot Grant Thornton. Le rapport conclut : 

« À notre avis, à l’exception des incidences du problème décrit dans la section 
« Fondement de l’opinion de réserve » du présent rapport, les états financiers 
donnent, dans tous leurs aspects significatifs, une image fidèle de la situation 
financière de la Ville de Waterloo au 31 décembre 2021 ainsi que des résultats 
de ses activités, de la variation de ses actifs financiers nets (de sa dette nette) 
et de ses flux de trésorerie pour l’exercice terminé à cette date, conformément 
aux Normes comptables canadiennes pour le secteur public. »

Le rapport a été présenté publiquement lors de la séance ordinaire du Conseil municipal 
du 10 mai 2022. La version intégrale du rapport est disponible pour consultation au 
Service du greffe et sur le site web de la ville de Waterloo.

En bref, l’exercice 2021 a dégagé un surplus de 3 371 261 $ incluant les ventes de 
terrains pour un montant de 2 016 831 $, surtout dans les parcs industriels. 

Des réserves financières et des fonds réservés sont inscrits aux états financiers et ceux-ci 
touchent les principaux secteurs suivants : 
-	 Fonds de roulement : 241 067 $	   					        
-  	 Réserve financière pour la vidange des étangs de boues usées : 182 238 $    
- 	 Réserve financière pour la protection du lac Waterloo : 274 637 $ 
- 	 Réserve financière pour la revitalisation du centre-ville : 184 341 $

Au 31 décembre 2021, notre dette totale était de 24 674 490 $ soit une diminution de 
37 200 $ comparé à 2020. Elle est composée de la dette à l’ensemble des contribuables 
pour un montant de 13 463 536 $. L’autre portion de la dette qui est remboursée, 
capital et intérêts, par le gouvernement et par une autre tierce partie se situait, quant à 
elle, au montant de10 864 845 $, ainsi détaillé: taxes sectorielles pour un montant de 
4 531 852 $ et portion gouvernementale à 6 332 993 $. 

Pour l’année 2021 nous sommes allés en financement pour un montant de 1 776 487 $ 
- 	 690 000$ pour les émissaires pluviaux du lac Waterloo
- 	 925 321$ pour le prolongement de la rue Nadeau
- 	 160 827$ pour l’achat de la Zamboni électrique

La population de la ville a passé le cap de 5  000 habitants pour s’établir à 5  098 
habitants selon le décret du gouvernement du Québec pour une croissance de 6% 
durant l’année 2021.

RÉALISATIONS EN 2021

En 2021, les recommandations provenant de la santé publique ont dû être appliquées 
mais dans une moindre mesure que l’année précédente. La pratique intérieure des 

sports fut la plus affectée car plusieurs activités ont été suspendues, encore une fois, et 
des événements organisés par les loisirs furent repensés.

Des travaux de mise à jour des infrastructures des rues Allen-Ouest et de sections des 
rues Western et Foster ont été exécutés au coût de 1 923 361 $, le tout payé par le 
Programme de la taxe sur l’essence et de la contribution du Québec (TECQ) ainsi 
que par une entente de collaboration avec le ministère des Transports du Québec. Le 
contrat fut octroyé à l’entreprise Germain Lapalme. 

Les employés du service des travaux publics, en plus de leur travail habituel, ont créé 
un jardin de pluie (aire de bio-rétention) au parc des Générations. Ils ont participé 
à la surveillance de la construction du terrain de baseball à l’école Wilfrid-Léger et 
furent présents lors de la mise à niveau des rues Allen-Ouest et Foster ainsi que pour la 
construction du puits Allen 3. Ils ont contribué à l’agrandissement du stationnement de 
la plage municipale, à la construction de la phase 2 de la piste à rouleaux (pumptrack) 
et au prolongement de la rue Nadeau.

Le service d’urbanisme a émis, en 2021, 1282 permis de toutes sortes, incluant 157 
permis de constructions neuves (215 nouvelles portes) pour un montant estimé de 
55 000 000 $.

Le directeur général, qui s’occupe du développement industriel de la ville, a reçu 
plusieurs demandes d’informations pour les terrains dans nos parcs industriels. Le 
parc industriel Horizon et celui de la rue Yamaska ont fait l’objet d’acquisitions de lots 
et d’autres sont dans la mire d’entrepreneurs. L’installation de nouvelles entreprises et 
industries est donc en bonne voie de réalisation. 

Nous maintenons le programme de subventions pour le remplacement d’une toilette 
standard par une toilette à faible débit, l’achat de baril récupérateur d’eau de pluie, 
l’installation d’un clapet anti-retour, de bornes de recharge électrique, de couches 
lavables, de protèges dessous, sans oublier la subvention accordée aux moins de 18 ans 
pour la pratique d’activités culturelles et sportives. 

En collaboration avec l’ALW nous avons mis sur pieds un programme qui permet aux 
propriétaires de créer une aire de bio-rétention (jardin intelligent) sur leur propriété. 
À cet effet, huit permis furent émis en 2021. Ces aménagements permettent de retenir 
l’eau qui, autrement, s’écoulerait sur la rue et dans nos réseaux d’égouts sanitaires et 
pluviaux. Le programme se poursuit pour l’année 2022.

La revitalisation du centre-ville va bon train grâce au travail acharné de notre directrice 
du développement économique et touristique. Nous avons pu accueillir plusieurs 
nouveaux commerces cependant, nous sommes en manque de locaux pour répondre 
à la demande.

La revitalisation du centre-ville suscite de l’intérêt auprès des propriétaires d’immeubles. 
Les actions accomplies sont de plus en plus visibles et les progrès réalisés entre 2014 et 
2021 se constatent sur le territoire. Les résidents et les touristes nous indiquent qu’ils 
voient une nette amélioration lorsqu’ils visitent la ville. Le comité de revitalisation a 
continué son travail en poursuivant des dossiers qui ont été débutés il y a quelques 
années. Plusieurs démarches furent faites pour attirer de nouveaux commerces, 
incluant ceux de la restauration.

Des activités qui devaient avoir lieu furent annulées ou organisées différemment à 
cause de la pandémie tel que les Mercredis chauds, le cinéma plein air, l’exposition de 
vieilles voitures, le festival des bières, la fête de la St-Jean, le Symposium Waterloo et 
l’Art d’aimer, etc. 

PRÉVISIONS DE L’EXERCICE FINANCIER EN COURS (ANNÉE 2022)

BUDGET 2022

Pour 2022 nous prévoyons que les recettes seront de 11 485 898 $ et les dépenses 
devront être du même ordre.
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Ville de Waterloo

Un mot pour parler du cimetière. Le beau temps est arrivé et pourquoi ne pas 
prendre le temps d’aller faire une visite au cimetière pour en faire le tour et 
pour voir l’état de votre lot et de la pierre tombale. Il y a des pierres qui sont 
tombées et certaines sont cassées. La réparation des pierres est la responsabilité 
des familles. Faire le nettoyage de la pierre contribue à la préserver. Nous sommes 
à la recherche de personnes, faisant parties de la famille des défunts, que nous 
pourrions contacter au besoin. Ce pourrait être un descendant quelque soit son 
rang. Aidez-nous à vous aider. Vous pouvez communiquer avec le secrétariat 
pour donner vos coordonnées. Merci de votre collaboration.

					     Comité de la Fabrique St-Bernardin
					     5005 Foster, Waterloo  J0E 2N0

Message de la
Fabrique

St-Bernardin (4)

Les travaux pour les rues Western, Nord et Foster débutent le 16 mai et se poursuivront 
jusqu’en août. Toutes les infrastructures seront refaites. Le coût des travaux est de 3 793 
600 $ et nous recevrons une subvention d’environ 2 200 000 $ provenant du ministère 
des Transports et du MAMH. Nous sommes à reconstruire la patinoire extérieure du 
parc Robinson où la pratique du pickleball aura lieu, nous paverons la rue Nadeau et y 
installerons des fûts de lumières ainsi que sur la rue Yves-Malouin. Nous éclairerons le 
sentier des libellules et la piste cyclable entre la rue Lewis-Ouest et la passerelle Stevens. 
Nous installerons des bornes de recharge électrique pour vélos au kiosque touristique. 
Le puits Allen 3 sera mis en opération à l’automne et le dôme sera installé sur les 
terrains de tennis. Également, la création de la politique culturelle avec la participation 
de citoyens de Waterloo et d’une consultante en la matière est en voie de réalisation. 
Nous créerons également une réserve naturelle dans deux secteurs de la ville.

Nous supportons les activités culturelles et de loisirs en ayant voté, au budget 2022, un 
montant de 100 000 $ en subventions pour aider les organismes.

Nous poursuivrons cet été les travaux pour contrôler la propagation du myriophylle 
à épis dans le lac Waterloo. Ce projet est réalisé en collaboration avec l’ALW. Pour 
sa réalisation, un montant de 750 000 $, sur trois ans, provenant de la ville et d’un 
donateur, nous a permis d’octroyer le contrat au groupe RAPPEL, une coopérative qui 
travaille à la protection de l’environnement.

RÉMUNÉRATION DES ÉLUS

Conformément aux dispositions de la loi, la rémunération annuelle versée aux élu(e)s 
pour l’année 2021 est la suivante :

•	 Le maire a reçu 43 044 $
•	 Un(e) conseiller(ère) a reçu 14 000 $. 

Les membres du Conseil reçoivent également, et ce, en vertu de la Loi sur la rémunération 
des élus, une allocation en partie non imposable qui leur est octroyée pour pallier les 
dépenses qu’engendrent leurs fonctions au sein du Conseil, ce montant est imposable 
de la part du gouvernement fédéral. 

Ces allocations sont de :
•	 17 401 $ pour le maire et 
•	 6 748 $ pour un(e) conseiller(ère).

Le membre du Conseil qui agit à titre de pro-maire, ou maire suppléant voit, pour sa 
part, sa rémunération majorée de 15%, comme le prévoit la loi.

De plus, le maire reçoit, de la MRC de la Haute-Yamaska, une somme de 20 371$ pour 
siéger en tant que membre du Conseil des maires.

DÉPÔT DES CONTRATS DE PLUS DE 25 000 $

La liste des contrats municipaux supérieurs à 25 000 $ accordés par la Ville en 2021 est 
disponible au greffe et sur le site Internet de la ville.

CONCLUSION

L’année 2021 fut très active. Encore une fois, plusieurs projets furent mis de l’avant et 
se poursuivront en 2022. 

Lors de l’année 2022 nous vivrons beaucoup de changements à Waterloo, que ce soit 
dans la construction résidentielle, commerciale et industrielle.

Je tiens à remercier les employés de la Ville de Waterloo qui font preuve de 
professionnalisme par leur travail acharné, répondant aux besoins des citoyens et des 
organismes.

Nous ne sommes pas une grande équipe et beaucoup de choses sont à faire, nous vous 
remercions de l’indulgence que vous démontrez envers ceux qui vous servent. 

Les membres du Conseil municipal et les employés vous remercient pour votre 
compréhension dans l’élaboration de nos projets. 

Waterloo, partenaire de vie plus que jamais! 

Merci de votre attention.

Jean-Marie Lachapelle, Maire

Pour des vacances en toute sécurité ! 
Garage Jean Parent vous offre une vérification simple  

et efficace afin que vous partiez l’esprit tranquille. 
Voir tous les détails sur le site web :   

 > Nos services > Inspection et entretien préventif

179, rue principale, warden QC T 450 539-2608

suivez-nous 
sur facebook

®

Profitez du 
forfait avant  
vacances!
 w w w. g a r a g e j e a n pa r e n t. c o m 

NOUS SERONS FERMÉS DU  
6 AU 14 AOÛT INCLUSIVEMENT  

V A C A N C E S  D ’ É T É

Profitez de l’été !

189,95 $ 
À  PA R T I R  D E

Pub 5 x 8,5.indd   1 2022-06-09   16:35
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Communautaire

par : Marie-Hélène Tellier

Pok Pok pok, pok-pot, popote, 
popote roulante !

10 $ MINIMUM

Voilà un titre que j’espère accrocheur en lien avec le sujet de mon article. Vous cherchez 
le lien entre la poule et la popote roulante? Si vous trouvez, faites-le-moi savoir, je 
l’ignore encore. Par contre, je me marre bien à l’idée de voir ce que me réserve ma 
traductrice comme titre en anglais.

Bon, trêve de plaisanterie, abordons le vif du sujet. Nous manquons cruellement 
de bénévoles à la popote roulante au CAB aux 4 vents.  D’abord, laissez-moi vous 
expliquer ce que représente la popote roulante comme service. Trois fois par semaine, 
nous offrons un service de repas chauds à des personnes âgées. L’idée derrière tout ça : 
favoriser le maintien à domicile. Lire entre les lignes : retarder le passage des personnes 
âgées en CHSLD. Comme une poule qui couve son œuf pour éviter qu’il quitte le nid 
trop tôt. Je vous le donne, l’image s’avère boiteuse. 

En gros, votre bénévolat consiste 
à livrer les repas chauds à une 
quinzaine de bénéficiaires, les 
mardis, mercredis ou jeudis de 
10 h 30 à midi environ. Une 
journée par semaine, une journée 
par mois, au choix du chef. Tsé 
comme les spéciaux poitrines/
cuisses de rôtisserie. Je tente 
toujours un lien ici… 

Pis, on paie le gaz. Comme dirait 
un certain St-Hubert, Pok pok 
pok que désirez vous… de plus?

Don’t be chicken….
Try the Meals on Wheels service !

I hope that I’ve managed to grab your attention with that title. Are you, um... 
scratching your head, searching for the link between chicken and Meals on Wheels? 
Well, if you find it- please let me know. I’m just smiling, trying to imagine what my 
translator will dream up for a title in English!

All kidding aside, let’s get down to business. We are in desperate need of volunteers 
for the Meals on Wheels service at the CAB aux 4 Vents.  First, let me tell you what it 
is: 3 times a week, we provide a delivery service for hot meals to our elderly clientele. 
What is this service for? To help the aging population stay independent at home and 
keep them out of the CHSLD wherever possible. Kind of like the hen who is reluctant 
to give up her egg, so it won’t leave the nest too early. Hmmm, I have to admit: I’m 
stretching that metaphor, aren’t I?

When you sign up, your task will be delivering hot meals to fifteen or so addresses, on 
Tuesday, Wednesday or Thursday, between 10:30-12:00. One day per week? One day 
per month? You have it your way ! Just like the dinner specials at St-Hubert… (I’m 
trying ! I’m trying!) 

Oh, and we pay for your gas. And that’s nothing to cluck at !
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Marise
Campbell

L’hymne
à la 

découverte Yannik
Morin

Cerveau qui 
brouille ou 

qui brille
J’ai 19 ans, je viens de faire une bonne séance d’entraînement avec ma copine de l’époque, 
maintenant sur la route du retour, seul, ayant complètement oublié que nous avions covoi-
turé à l’aller.

Quelques minutes plus tard, le téléphone sonne dans notre petit appartement ;

« oui allo ! »

« Que fais-tu à la maison ? tu as quitté sans moi ? »

Mon cœur s’arrête momentanément, je suis sous le choc, comment peut-on oublier 
quelqu’un ? Pourquoi ma tête me fait-elle faux bond ?

J’ai 21 ans, rue de Rouen, Montréal. Je n’arrive pas à trouver ma voiture ce matin-là. Je 
soupçonne un remorquage, mais comme le stationnement est permis sur la rue, c’est sûre-
ment un vol!

-	 « Poste de quartier 22, bonjour »

-	 « Monsieur, je me suis fait voler ma voiture cette nuit » 

-	 « En êtes-vous sûr ? »

-	 « Certainement, elle n’est plus là. »

-	 « Quand l’avez-vous vue la dernière fois? »
-	 « Hier quand je l’ai garée… (moment d’hésitation) …ah ! et puis laissez tomber monsieur 

l’agent. »

Imaginez-vous que j’avais pris ma voiture la veille pour aller travailler le matin, mais le 
métro pour le retour à la maison. Ma voiture était donc toujours stationnée devant l’édifice 
du boulot.

J’ai 26 ans, en route vers la grande ville à partir d’Otterburn Park. J’arrête prendre un café 
(oui, j’en buvais à l’époque) au Van Houtte de Saint-Basile-le-Grand sur la route 116. 
Premier arrivé à la lumière coin avenue de Lorimier et rue Ontario.
 
J’ai une impression de vide, « ai-je bu mon café ? » Où l’ai-je plutôt laissé sur le toit de la 
voiture au moment d’embarquer ayant les mains encombrées ? 

La lumière toujours au rouge, je prends un moment pour vérifier. Il était toujours là, après 
30 km de route et une traversée du fleuve. Mon support à vélo y était pour quelque chose. 
Je me dis quand même qu’il y a un dieu pour les perdus comme moi. J’empoigne le verre, 
bien qu’un peu refroidi par la route, je savoure le même bon goût. Toujours debout en 
pleine rue je regarde derrière, les gens au volant retiennent leurs rires. Je leur souris, c’était 
ma belle histoire du jour.

Je pourrais vous en citer des centaines d’autres avec des fins parfois assez loufoques, mais 
tous n’ont pas ma chance. L’histoire du papa qui a oublié son enfant une journée dans sa 
voiture fait à nouveau la une. Cette histoire me bouleverse, car je sais que mes innom-
brables distractions, m’ayant exposé à des peines, humiliations ou détresses momentanées, 
n’ont jamais été tragiques, mais elles auraient pu l’être. Malgré le fait que je sois souvent, 
voir, quotidiennement «dans la lune» (à ne pas confondre avec « lunatique » qui est souvent 
utilisé à tort pour d’écrire les gens comme moi, mais qui désigne plutôt les gens qui ont des 
troubles de l’humeur changeante) je suis plutôt fonctionnel.

Le trouble déficitaire de l’attention vous vient à l’esprit n’est-ce pas? Vous avez sûrement 
raison de suspecter chez moi des anomalies typiques et bien documentées par la science, 
mais je me soucie peu de l’étiquette de mes défis neurologiques ou de leur médication asso-
ciée. À vrai dire, mes moments de haute voltige dans la cinquième dimension sont riches 
en idées et en créativité et me plaisent beaucoup.

Comme le neurologue Idriss Abercan l’explique bien dans son excellent livre « Libérer votre 
cerveau » l’ergonomie neurologique est la façon dont on adapte les mécanismes d’appren-
tissage au fonctionnement individuel de chaque cerveau. Personnellement, je réalise que 
j’ai réussi à compartimenter mon esprit pour en tirer le maximum et j’ai l’impression que je 
suis capable de demander beaucoup à ma petite tête en gardant une bonne santé mentale.

Les sciences cognitives appellent le cerveau qui vagabonde « mindwandering » qui signifie 
que nous ne pensons à rien, ce qui représenterait 50% de notre temps d’éveil selon une 
étude de Harvard de 2010. D’autres études menées à l’Institut Max Planck sur le lien entre 
créativité et vagabondage mental ont démontré que les réponses à des questions s’avèrent 
plus innovantes lorsque les répondants ont eu précédemment une période de vagabondage 
mental. Ce qui est certes un avantage, mais demeure un mode de fonctionnement limité 
à certaines conditions.

En gros, mes récentes lectures sur le fonctionnement du cerveau et sur l’ergonomie neu-
rologique ne m’ont malheureusement pas aidé à trouver des stratégies pour être moins 
distrait, mais je demeure convaincu de deux choses: la première étant que d’approfondir 
nos connaissances sur « comment l’on fonctionne » est toujours un avantage et la seconde 
étant de partager « comment l’on fonctionne » autour de soi ne peut que susciter empathie 
ou compréhension face à nos étrangetés. Voilà qui est fait.

Avant de me lancer dans la 2e partie de ma chronique, j’aimerais partager des réflexions 
sur la joie de découvrir, ses formes etc. Je crois que c’est un élément fondamental dans 
la vie d’une personne qui désire vivre le bonheur, car la découverte d’une nouvelle 
chose nous transforme nécessairement et que de l’inclure dans notre pensée, pour en 
faire un moteur, disons d’évolution, nous permet de construire la joie véritable dans 
notre vie. Une joie qui n’est pas reliée à une forme prédéfinie que nous connaissons 
déjà, mais dans une nouvelle forme qui demande seulement à être perçue, nommée, 
dessinée ou bien partagée, pour qu’elle nous transforme véritablement.

La reprogrammation cellulaire
Je crois que nous négligeons ou sous-estimons le potentiel cellulaire qui nous « habite » 
et que depuis trop longtemps, nous retardons le moment de mettre à l’ordre nos cellules 
avec des programmations qui leur donne vie, qui les vitalisent et les regénèrent. Je suis 
toujours surprise de constater que le réflexe premier de l’être humain est de rechercher 
une solution à l’extérieur de soi plutôt qu’à l’intérieur, alors que bien souvent, nous 
avons les réponses à nos propres questionnements à l’intérieur de nous. Les points 
de vue de notre entourage peuvent nous donner de nouveaux angles de perspectives 
sur notre situation en question, mais je crois qu’il est très important de s’asseoir avec 
soi-même pour peser le pour et le contre de toutes ces informations reçues autant de 
l’intérieur que de l’extérieur. 

Il m’a semblé que ce sujet n’est pas autant abordé qu’il devrait l’être  : comment 
reconnaître les limites du dépassement dans son propre corps physique ? Comment 
être maître chez soi, dans ses cellules? Comment s’assurer que c’est réellement notre 
volonté libre qui s’exprime et non pas seulement les codes désuets enregistrés dans 
nos cellules depuis plusieurs générations ? Tout se joue à la limite de notre zone de 
confort pour nous développer et aller encore plus loin. Mais est-ce que nous sommes 
vraiment conscient de cette limite quand nous parlons de notre corps physique avec 
sa génétique et ses programmations…? Comment faire la distinction entre les limites 
d’ordre mental, si je peux me permettre ce mot, et celles réellement physiques? Tentons 
de faire de l’ordre dans tous ces questionnements. 

J’aimerais apporter une nuance que certains codes sont nécessaires à la perpétuité de 
notre espèce et que certains peuvent être reprogrammés pour suivre l’évolution de 
notre société ainsi que notre propre évolution personnelle en tant qu’individu. Je crois 
que certains de ces programmes sont tellement enracinés en nous qu’ils définissent 
une grande part de nos habitudes et comportements de la vie de tous les jours. Je 
serais curieuse de consulter une étude sur le degré de conscience des gens dans la vie 
de tous les jours en opposition aux programmes qui s’exécutent en mode automatique. 
Je suis toujours tiraillée entre la joie et l’étonnement quand je découvre que j’ai agi 
dans un mode plus d’automate, car j’ai la possibilité de changer mon programme et de 
prendre conscience de toutes les ramifications passées et présentes de ce programme 
sur ma vie en général. Disons que ces découvertes me font réaliser mon cheminement 
sur l’acceptation ! J’aimerais apporter quelques exemples plus concrets de ce que 
sont des programmes pour moi sous forme d’énumération  : demander «  comment 
ça va?  » à quelqu’un sans prendre le temps d’écouter la réponse (opportunité de 
pratiquer l’écoute active et d’être généreux de son temps en prenant le temps d’écouter 
la réponse), écrire des courriels selon la même forme (opportunité d’être créatif en 
utilisant de nouveaux mots ou en changeant les politesses d’usages), faire la vaisselle 
en réfléchissant (opportunité d’être en contact à 100% dans son corps), manger 
rapidement (opportunité de ralentir et d’être présent à la sensation de satiété), etc… 
Ceux-ci ne sont que quelques programmes qui me viennent subitement en tête 
(automatisme là aussi?) mais ils en existent bien plus encore…

Voici les vacances d’été qui se présentent et j’aimerais nous mettre au défi d’identifier 
une programmation par deux jours, pour ne pas dire quotidiennement, et d’y trouver 
une forme positive d’évolution afin d’en créer un nouveau programme. Cultiver la 
conscience dans de plus en plus d’actes de la vie de tous les jours vont nécessairement 
nous conduire à nous transformer lentement mais sûrement en de meilleures personnes. 
Des personnes plus heureuses et plus vivantes pour nos proches et notre entourage! 
Sur ce, je vous souhaite un excellent été et des reprogrammations à l’infini! 

P.S. : les questions énumérées dans le premier paragraphe seront développées dans les 
prochaines chroniques, car il y en a beaucoup à dire et à partager sur ces sujets!
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Cimetière
St-Bernardin de 

Waterloo
Bonjour,
Nous sommes présentement à la recherche de concessionnaires désignés par les 
descendants des personnes suivantes qui ont été inhumées dans notre cimetière et 
dont les noms sont mentionnés sur la liste ci-jointe.

Notre but est de mettre à jour nos fiches techniques qui nous permettront d’assurer un 
suivi adéquat auprès de ces familles propriétaires de lot(s) dans le cimetière.
De plus, une inspection pour vérifier l’état actuel des pierres tombales a révélé qu’un 
certain nombre d’entre elles ont subi l’usure du temps et se sont détériorées jusqu’à 
se renverser complètement ce qui nuit grandement à l’entretien des lieux ainsi qu’à la 
beauté de ce lieu de repos pour nos bien-aimés. 

Si vous êtes un descendant d’une de ces familles ou si vous connaissez un descendant 
ayant un lien avec ces familles, svp veuillez lui demander de me contacter et je me ferai 
un grand plaisir de lui expliquer en détails les prochaines étapes que nous franchirons 
ensemble.

Je vous remercie d’avance pour votre soutien car cela représente un travail colossal de 
retracer l’histoire de la descendance de ces familles. Votre aide est très appréciée. 
Pour moi, cette démarche est importante pour assurer le futur de notre cimetière !

Cordialement,
Mariette Beaumont 450 539-1831

Dossiers

1

4

5

3

2

6

Fiches

20101

20102

3078

7067

15112

aucune

7061

Noms inscrits sur les pierres tombales

Arthur Lacombe 1886-1971
Blanche Blanchard 1890-1971 (épouse)
L.D. Lacombe 01/01/1953
Anne Schinck 01/01/1961
Dorilla Lacombe 1893-1968

Marcel Doucet 1939
Marguerite Beaudin  1943
Josée 1961
Stéphane 1969
Angèle Doucet décédée en 1970  

Amanda Jolin décédée 28 mars 1915 alors âgée de
33 ans (fille)
Hubert Jolin décédé 18 fév.1917 alors âgé 76 ans (père)
Hélène Blanchard décédée 25 fév. 1923 (mère) 

Pierre Ledoux décédé 1 juillet 1908 alors âgé 71 ans
Vitaline Garand décédée le 12 avril 1918 âgée 
75 ans (épouse)
Joséphine Bérard 01/01/1899 (Amédée)
Rose M. Ledoux 01/01/1892 (Pierre)
Rosanna Ledoux 01/01/1890 (Pierre)
Élevina Privé 01/01/1905 (Charles)

Elizabeth Wolf décédée 29 avril 1871 aged 76 years
wife of the late John Mc Dougall (husband)

Pierre Nolin 1864-1935
Exarie Ouellette 1875-1946 (épouse)

Note : si vous connaissez un descendant de ces familles, svp me contacter :
Mariette Beaumont 450 539-1831 

Communautaire
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Tam TamTam Tam

CERCLE DE FERMIÈRES
Waterloo

CHEVALIERS DE COLOMB
DE WATERLOO - 1919-2019

L’unité pastorale
vous informe…

St-Bernardin et St-Joachim
BRUNCHS DOMINICAUX: depuis deux ans, les conditions sanitaires ap-
portées par la Covid nous ont obligé de cesser d’offrir ces déjeuners mensuels. 
Dès dimanche le 11 septembre prochain, vous pourrez les remettre à votre 
menu d’activités car ils auront lieu comme d’habitude au sous-sol de l’église 
St-Bernardin, de 8h30 à 12h30, à tous les deuxièmes dimanches de chaque 
mois. Au plaisir de vous revoir!

BON ÉTÉ et COVID: Les Chevaliers vous souhaitent un bon été tout en 
n’oubliant pas que la Covid n’est pas disparue. Privilégions les activités de 
plein air!

Devant les obstacles : découragement ou 
dépassement ?

Je ne connais personne qui n’ait rencontré d’obstacles dans 
la vie. Un exemple récent : nous avons passé 2 ans à affronter collectivement 
l’incommodante pandémie de la Covid. De l’avis de plusieurs, cette pandémie 
a cependant causé un nombre important de problèmes, notamment de 
dépressions voire de détresses.

Est-ce que, par hasard, nous manquerions de cette force qui vient de Dieu qui 
nous aime et que nous pouvons prier avec confiance et/ou de cette force qui 
vient de bonnes relations d’entraide avec d’autres personnes humaines ?

Certains exemples peuvent nous aider dans un sens ou dans l’autre.

Ainsi est-ce que Dieu est présent en Ukraine? Oui, et beaucoup. Il est présent 
dans le cœur et les actes de ceux qui luttent avec courage pour préserver leur 
liberté ainsi que dans le cœur et les actes millions de personnes qui font preuve 
de solidarité. Donc Dieu n’est pas absent n’agit pas non plus en mettant fin au 
conflit par un acte de violence, mais au cœur des élans de foi, de persévérance 
et d’amour. Et on pourrait aussi citer des exemples semblables presqu’à l’infini, 
dont la lutte contre le réchauffement climatique.

Il est dommage que tous ceux qui font du mal vivent leur vie dans le sens 
contraire.

Dieu est aussi présent dans le cœur de nombreux handicapés qui réussissent à 
se réaliser et à vivre heureux avec leurs limites, présence divine qui se manifeste 
aussi à travers l’amour des personnes qui les soutiennent.

J’espère que tu es capable de voir ce genre de soutien devant les obstacles que 
tu as à surmonter !

Deux couples à la vie conjugale célébrée par l’Église en juillet
Il s’agit 
1)	 le 12 juillet, de Louis et de Zélie Martin, parents de sainte Thérèse de 

l’Enfant Jésus et qui ont vécu il y a un siècle
2)	 le 26 juillet, de d’Anne et de Joachim, parents de la vierge Marie et donc 

grands-parents de Jésus.

Quelques mots sur les finances de nos paroisses
Elles sont toutes les deux en situation difficile.

Par exemple, fin mai, la paroisse de Waterloo affrontait un déficit de 25 000 $, 
même si nous avions un salaire en moins à payer.

Si nous ne faisons pas d’efforts dans chacune de nos paroisses, il pourrait bien 
arriver que suivions le sort de la loge maçonnique devenue de spectacle ou des 
églises anglicane et unie.
Voyons-y !

Un bel été réconfortant à tous, en particulier à ceux et celles qui prennent 
des vacances !
Votre curé, chanoine Gérald Ouellette

Vos prières :
Seigneur, je vous supplie de redonner à Camille la Foi en Dieu Trinité et de 
rencontrer son mari.

Que par l’intercession de la Vierge Marie et de Saint Christophe, le Seigneur 
m’assiste et me protège pour la conduite de mon véhicule. Que le Bon Dieu 
me préserve de tout accident corporel et matériel. Que par la grâce de Dieu, 
je ne heurte aucun véhicule, objet ou être vivant et qu’aucun véhicule n’entre 
en collision avec la mienne. AMEN

Action de grâce pour mon fils Paul, il est bien arrivé et installé en Hollande 
pour son stage de 4 mois, merci merci pour vos prières, merci Seigneur, je te 
rends grâce.

Je confie à vos prières mon fils Charles, il passe sa dernière audition pour 
l’obtention d’un contrat doctoral en psychologie, mercredi 8 juin, le matin. 
Seigneur, aide le à faire de son mieux, dans la confiance et la joie...
S.v.p. pouvez-vous prier pour moi?...

Des nouvelles de votre Cercle de Fermières Waterloo.
Le Cercle a terminé l’année le 7 juin dernier, par un 
buffet et une assemblée générale bien réussie.  Nous 
avons remercié  deux de nos collègues au conseil, pour 
leur participation durant les 4 dernières années.  Louise 

St-Germain Page et Louise Godin Drolet nous quittent fières du travail accom-
pli, et nous les remercions grandement.  Et c’est avec enthousiasme que Louise 
Ballard a été nommée pour un deuxième mandat, et que Michelle Gravel et 
Chantal Richer compléteront le conseil ayant accepté un premier mandat.

Nous sommes toutes fières de l’année qui s’est terminée et des efforts de cha-
cune pour participer au parrainage de quelques réfugiés venus d’Ukraine ce 
printemps.

Pendant les vacances nos membres vont sûrement continuer à créer et à trans-
former des bouts de tissus ou de laine, en œuvres artisanales. Aussi, plusieurs 
vont s’adonner au jardinage ou à l’horticulture.  Attention à votre dos!  Revenez-
nous en forme en septembre.

Bientôt  des membres du conseil assisteront au congrès provincial qui aura lieu 
à St-Hyacinthe.  Le dernier congrès ayant eu lieu en 2019, c’est avec impatience 
et excitation que nous attendons cet événement qui aura lieu du 8 au 10 juillet.  
Nous vous en reparlerons, car c’est au congrès que nous connaîtrons le thème 
de notre prochaine année fermières.

Passez toutes un bon été, profitez des vacances pour vous détendre et revenez-
nous dès le 13 septembre pour la reprise de nos activités.

Pour information:  Denise Comeau 450 539-0111

Un poste à combler
Le centre de femmes Entr’elles est présentement à la 
recherche d’une intervenante en santé mentale pour 
le centre d’intervention de crise Halte-Crise.
 
Voici le lien sur emploi Québec :
 

https://www.quebecemploi.gouv.qc.ca/plateforme-emploi/?lang=fr&ide_poste=256613

Notre organisme
Ressource estimée pour les femmes en situation de crise, la Halte-Crise est 
reconnue pour son approche féministe et alternative en santé mentale. Le centre 
d’intervention de crise a comme mission d’offrir plusieurs types de services aux 
femmes de la région de la Haute-Yamaska et Brome-Missisquoi  : démarche 
de résolution de crise, hébergement de soutien et stabilisation ainsi que 
relocalisation pour les femmes sans domiciles fixes. La Halte-Crise fait partie 
du Regroupement des Services d’Intervention de Crise du Québec (RESICQ). 

Comme les besoins au niveau psychosocial ne cessent d’augmenter, nous 
sommes actuellement à la recherche de professionnelles engagées qui souhaitent 
se joindre à notre belle équipe pour relever de nouveaux défis. D’ailleurs, la 
Halte-Crise est 100 % FEMME ; c’est-à-dire qu’il s’agit d’un organisme géré 
par des femmes, pour des femmes. Alors, dis-moi, est-ce que ça t’interpelle ?
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Tournoi de soccer

9 au 16 juillet
Championnat provincial de tennis junior

22 et 23 juillet
Festival Underground

28 au 31 juillet
Waterloo kaki

ÉVÉNEMENTS EN AOÛT

ÉVÉNEMENTS EN JUILLET

13 et 14 août
Symposium de peinture l'art d'aimer

20 août
Exposition de voitures anciennes et

modifiées

MERCREDIS CHAUDS

8 au 10  juillet

13 juillet : Marco Ema

20 juillet :  Marie-Ève Laure 
1ère partie : Justin Gaudreault

27 juillet : Les Shirley

3 août : Cayenne

10 août : Dave Harmo

17 août : Caracol

6 juillet : The Two

24 août : É.T.É

19 h  - Place du centenaire 
Gratuit

*En cas de pluie, les spectacles ont lieu à la Maison de la culture de Waterloo.

COMMUNE SCÈNE
COMMON STAGE

13 h  - Parc Denise-Lauzière
Gratuit

Musiciens de la région de Waterloo, avec ou sans expérience,
viendront fouler la scène!

2 juillet
16 juillet
30 juillet

13 août
27 août

10 septembre
24 septembre
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NOUVEAUX RÉSIDENTS

La Ville de Waterloo favorise la pratique de loisirs chez les jeunes en offrant un remboursement de 50 % des
coûts d’inscription allant jusqu’à une subvention annuelle de 500 $ par enfant de la famille. Ce
remboursement est offert pour tous les cours de loisirs qui se déroulent sur le territoire de Waterloo, privé ou
non!

À Waterloo, nous offrons plusieurs programmes de subvention pour nos citoyens. 
C’est gagnant d’être résident! 

Plusieurs autres subventions aussi! 
Fais un tour sur notre site Internet dans la section «Vivre
à Waterloo – Programmes de subvention».

Subvention des loisirs pour les jeunes de moins de 18 ans

Les familles résidentes de Waterloo qui font le choix d’utiliser des couches lavables peuvent faire une
réclamation. La subvention prévoit un remboursement de 50 % du coût d’achat des couches lavables jusqu’à
concurrence de 200 $ par famille.

Subvention pour l'achat de couches lavables

Subvention pour l'achat de produits d'hygiène

Pour les adolescent.e.s jusqu’aux plus sages d’entre nous! Les citoyens qui souhaitent acquérir des produits
d’hygiène féminine réutilisables ou des produits d’hygiène personnelle durables pour adultes peuvent
recevoir une aide financière représentant 50 % du coût d’achat jusqu’à concurrence de 100 $ par personne,
par période de deux ans.

Subvention pour la réalisation d'un jardin intelligent

Pour les résidents qui ont le pouce vert (ou non) et qui souhaitent réaliser un jardin intelligent chez eux
peuvent bénéficier d’une aide financière représentant 50 % des coûts des travaux et de l’achat des plants, et
ce, jusqu’à un montant maximal de 750 $ par adresse.

SUBVENTION ET AIDE FINANCIÈRE

Subvention pour l'installation d'une borne de recharge

Pour ceux qui ne souhaitent plus payer d'essence et préfèrent rouler vert, la Ville de Waterloo a un nouveau
programme de subvention pour  l’installation d’une borne de recharge résidentielle pour véhicule électrique.
Subvention de 100 $ !
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Gala Méritas de
l’école secondaire Wilfrid-Léger

Voici les élèves qui se sont mérité le prix excellence
pour le meilleur rendement acadmémique.

Élie Boyer

Seayana Daigneault-Chan

Premier secondaire

Troisième secondaire

Deuxième secondaire

Quatrième secondaire

Nathan Bilodeau

Julien Martel

Ludémio Massé-Arès

Élizabeth Valllières

Nellie Plourde

Victoria Ostiguy
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Communautaire

Autrefois

Le lac Waterloo
Sylvie
Blais

Le lac Waterloo constitue un magnifique paysage patrimonial. Façonné à la fois par 
des facteurs naturels et par des activités humaines, il est emblématique. D’abord pour 
sa beauté; un auteur, Oscar Massé, en a parlé en 1911 comme d’une «  gemme de 
lapis-lazuli enchâssée dans de l’émeraude ». Et ensuite pour son histoire : les activités 
sportives, les compétitions, la pêche, la récolte de la glace l’hiver, dont j’ai déjà parlé, 
et enfin, le mystère de l’îlot vagabond, bref tout ce qui s’y est passé au fil des années, 
lui a donné son caractère propre. 

Il y a un peu plus de 200 ans, le lac n’était qu’un marais traversé par le ruisseau Frost, 
encore aujourd’hui le principal tributaire du plan d’eau. Un barrage et divers autres 
travaux ont fait que, peu à peu, le lac Waterloo s’est formé.

En août 1905 de premières compétitions de natation et de régates sont organisées 
sur le lac par le Waterloo Swimming and Boating Club. Le festival a lieu à quelques 
reprises puis disparaît pour revenir le 8 août 1931. Un millier de spectateurs est alors 
rassemblé au nouveau club nautique de Waterloo, à la plage de l’Atlas Plywood (une 
importante industrie de transformation du bois), soit à peu près où est située la plage 
actuelle. S’affrontent alors des athlètes de Granby, Knowlton, Magog, Rougemont, 
etc. Le Journal de Waterloo rapporte que « L’une des courses les plus mouvementées 
fut sans contredit celle des bateaux à gasoline ». Concours de plongeon, courses à 
la nage, course de canots et même lutte en canots font partie du programme des 
compétitions.

La plage de Waterloo est vite devenue un lieu prisé par les Waterlois et les visiteurs, sur-
tout les Granbyens qui deviennent propriétaires de nombreux chalets, principalement 
sur la rive Est du lac, au point que l’appellation « Petit-Granby » est encore accolée à 
cet endroit. Il faut dire qu’ils sont, semble-t-il, jaloux du lac Waterloo car le lac Boivin 
dessert surtout les industries avant de devenir un réservoir d’eau potable. 

De fait, tant de gens de l’extérieur affluent à la plage, réaménagée dans les années 
1930, que le conseil municipal songe en juin 1940 à demander la somme de cinquante 
sous à tout « conducteur d’automobile » venu de l’extérieur de la ville et ce, afin de 
contribuer à son entretien et à son aménagement. En effet, certains jours d’été, il 
y a parfois « plus de cinquante automobiles  » sur les lieux… Enfin, du sable a été 
transporté sur la berge pour que la plage, dotée de glissoires, de tremplins et de cabines 
de baigneurs, soit tout à fait magnifique.

En juillet 1947, le conseil municipal décide de sévir car « l’ordre, la morale et l’hygiène » 
ne sont pas respectés; dorénavant, les gardiens de la Waterloo Plywood vont surveiller la 
plage, qui sera fermée à 22 h le soir.

Si l’histoire du lac Waterloo ressemble à celle de bien d’autres plans d’eau, un élément 
inusité en rehausse l’originalité  : à partir de 1812, on aurait observé un mystérieux 
îlot flottant, errant d’un côté à l’autre du lac. L’auteur Oscar Massé aurait retracé sa 
genèse et évoqué un sortilège dans un court texte sur le lac écrit en 1911. Il y raconte 
qu’en 1811, un marchand ambulant, nommé Samuel Laxton, se serait construit une 
hutte sur la berge, à la pointe Ouest du lac. Ce colporteur allait de ferme en ferme avec 
son ballot sur le dos pour proposer sa marchandise. Une fois revenu de ses périples, il 
réintégrait sa cabane rudimentaire. Or, deux pêcheurs y ont, à l’automne, retrouvé son 
corps. Le malheureux se serait battu à mort avec des loups; on l’aurait promptement 
enterré sur place. Or, au printemps suivant, en 1812, la pointe de terre se détacha de la 
rive et se mit à errer sur le lac, le mort continuant à se promener, comme il l’avait fait 
toute sa vie… Le curieux phénomène se reproduisit à de nombreuses reprises. Le 10 
août 1905, le Journal de Waterloo rapporte les paroles d’un visiteur; « Le lac m’a offert 
le premier spectacle que j’aie jamais vu d’une île flottante. Cette île, d’une étendue 
considérable, est tantôt d’un côté du lac, tantôt de l’autre. »

Un charmant monsieur, ayant passé toute sa vie à Waterloo, m’a confirmé qu’il n’y 
avait pas une mais bien deux îles vagabondes autrefois. Et effectivement, une carte de 
1864 nous montre deux îlots situés à l’ouest du lac, ce qui prouve que les contes et les 
vieux souvenirs sont à prendre au sérieux… Mon informateur m’a avisé que la plus 
grande des deux aurait été rattachée à la rive dans le Petit-Granby et ensuite cadastrée.

Encore aujourd’hui, l’identité de Waterloo est construite autour de son lac. On 
continue d’en admirer les couleurs et les points de vue, notamment sur les monts 
Orford et Shefford, et d’y pêcher, été comme hiver : de la perchaude, de l’achigan, de 
la truite brune, de la barbotte, du brochet…

En 2013, le Club d’aviron de Waterloo est fondé; un hangar et des embarcations de 
haut niveau prennent place sur la plage, réaménagée en 2007. Depuis, des Régates 
junior d’aviron sont organisées chaque année. Pour sa part, Action lac Waterloo veille 
précieusement sur la santé du lac. Le défi pour les prochaines générations: protéger 
et mettre en valeur ce paysage patrimonial, notamment les magnifiques points de vue 
qu’il offre sur les environs, et ses berges non construites. Profitez bien du lac cet été 
et qui sait, peut-être qu’à la brunante vous verrez un mystérieux îlot vagabond flotter 
sur ses eaux…

Sur cette carte datant de 1864, on distingue clairement deux îlots du côté ouest du lac, 
là où les observateurs ont mentionné que c’était bien l’endroit où se trouvaient les îles..
O.W. Gray (1864), Map of the counties of Shefford, Iberville, Brome, Missisquoi, and 
Rouville. échelle 1:79200, New York, H. F. Walling.

Cette photo du Boating Club date probablement du tout début du 20e siècle, à voir 
l’habillement des dames. Crédit : Société d’histoire de la Haute-Yamaska, collection 
Photographie Granby et région, P70-H26-L1-7-P7
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Saviez-vous...
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Anny Schneider,
autrice et conférencière, Shefford

Anxiété, éco-anxiété, 
constats et solutions

Bonjour les vacances !
par : Valérie Martineau

Voici quelques nouvelles de moi. Lors d’un précédent texte, je me souhaitais de 
trouver, pour cette année, un projet ou une vocation qui me permettrait de me réaliser. 
C’est maintenant chose faite! Depuis le mois de mai, je suis une formation à distance 
comme aide-éducateur. Je ne sais pas du tout où me mènera ce projet. Cependant, je 
sais que cette formation m’aide à m’améliorer en tant que mère et dans mon quotidien 
avec les enfants dans la cour d’école, je prends plus le temps d’écouter, d’analyser et de 
trouver ensemble des solutions aux problèmes.

Mon grand garçon a terminé le primaire et s’en ira au secondaire! Il a travaillé très fort 
tout au long de l’année, autant sur son attention en classe qu’avec ses travaux scolaires. 
Je suis très fier de lui!

Si tout va bien, ma fille s’en ira en deuxième année. Comme elle a travaillé très fort 
durant cette année scolaire pour pouvoir passer sa première année, je vais lui donner 
l’été pour se reposer, s’amuser et refaire le plein d’énergie pour être prête à commencer 
la deuxième année du bon pied!

Ferme tes yeux et dis-moi où tu souhaites aller en vacances

J’ai récemment fait ce jeu avec mes enfants et mon conjoint. Le jeu est simple… 
vous n’avez qu’à fermer vos yeux (de préférence ne pas le faire en voiture lorsque 
vous conduisez) et dire à haute voix votre souhait le plus cher d’un endroit que vous 
voudriez aller ou retourner en vacances.

Durant les deux dernières années, la pandémie a fait en sorte de restreindre nos rêves 
et nos possibilités de voyage. Je voulais connaitre les goûts et les préférences de mes 
enfants pour peut-être pouvoir un jour réaliser un de leurs rêves. Voici les résultats de 
mon expérience :

Mon grand garçon de 12 ans aimerait aller visiter le Japon. Étant actuellement un 
très grand lecteur de mangas, il est aussi attiré par l’histoire, la culture populaire ainsi 
que la culture gastronomique du Japon.

Ma fille de 8 ans aimerait aller à un endroit où il y a un carrousel. L’endroit précis 
où elle souhaite retourner faire un tour de ce manège est Les Galeries de la Capitale à 
Québec. J’aimerais réaliser son rêve tout en lui montrant qu’il existe d’autres endroits 
où elle pourra faire un tour de ce manège. Ma première idée serait d’aller faire un 
tour dans un festival ou sinon, retourner aux manèges de mon enfance à Old Orchard 
Beach.

Mon conjoint de 40 ans aimerait retourner visiter l’Italie. Lorsqu’il était jeune, il 
avait fait, avec les Journées mondiales de la jeunesse, un voyage qui allait changer sa 
vie. Visite de la Basilique St-Pierre (Vatican) et du Colisée de Rome, il a également pu 
profiter de la gastronomie de cet endroit (pâtes et pizzas à l’honneur). Son souhait le 
plus cher serait d’y retourner en amoureux! À suivre…

Pour moi, qui ai presque 40 ans, j’aimerais retourner visiter la Côte-Nord. Tadoussac, 
Les Escoumins et Havre-St-Pierre sont des endroits pour lesquels j’ai eu un coup de 
cœur l’an dernier. Aller visiter l’Île aux Perroquets pour voir les Macareux et faire une 
croisière sur le Fleuve St-Laurent pour voir les baleines seraient des activités de choix!

Je ne sais pas encore ce qui s’annonce pour mon été 2022. Je sais que je serai présente 
pour mes enfants, que nous passerons du temps ensemble à se promener dans le coin, 
à visiter mes parents à leur chalet dans le coin de Thetford Mines et à peut-être faire 
un voyage de pêche avec mes beaux-parents. L’important, c’est de prendre le temps de 
profiter pleinement!

Bonnes vacances!

Avouons-le franchement, la pandémie a ébranlé la santé mentale et physique des êtres 
humains de la planète entière. Comme souvent, ce sont les personnes les plus fragiles 
et sensibles qui souffrent le plus des absurdités de la société et dans les situations dif-
ficiles.

Ceux qui sont à l’affût de l’actualité depuis 2 ans, souvent anxiogène, autant au sujet 
des virus passés et à venir, du système de santé ou de l’état réel de la planète, souffrent 
et se font des scénarios catastrophes peu réjouissants. Effectivement, la terre pâtit de 
notre voracité et elle réagit de plus en plus clairement : inondations ici, manque d’eau 
et sécheresse et feux de forêt là-bas, désertification suivi de famine, disparition de la 
moitié des êtres vivants et du plancton marin, effectivement notre chère Gaïa-Pacha 
Mama est en mauvais état, par notre faute en grande partie.

Néanmoins, malgré le virus heureusement presque passé, malgré la guerre au loin qui 
nous affecte aussi avec la récession galopante, soyons conscients que nous sommes 
gâtés.

Au Québec, nous disposons d’une des plus grande réserve d’eau douce de la planète, 
d’une immense forêt publique au nord du pays, avons du travail et les moyens d’étu-
dier. Aussi, il existe de bons services communautaires et malgré tout, des soins de santé 
encore gratuits et surtout, surtout, une certaine liberté de parole et d’expression qui 
rendent jaloux bien des citoyens de la planète. Effectivement, nous avons bien plus de 
pouvoir individuel que nous ne le croyons.

À nous de prendre la parole dans les assemblées publiques et les médias locaux, par des 
écrits là où il est possible de s’exprimer et de s’impliquer, comme dans un des nom-

breux organismes environnementaux ou sociaux de la région pour partager nos com-
pétences, nos bien et nos talents et ainsi faire notre petite part pour rendre ce monde 
plus agréable et vivable. Oui, 
à court ou à moyen terme, 
laisser des marques positives 
de notre passage sur terre. 
Au-delà des engagements 
et des prises de position, 
la foi m’aide personnelle-
ment à mieux accepter et 
comprendre ce qui se passe, 
au-delà des absurdités appa-
rentes.

Dans les Proverbes de Salo-
mon, les paroles de ce grand 
sage parmi tant d’autres à 
méditer et à vérifier : ‘‘Celui 
qui poursuit la justice et la 
bonté, trouve la vie, la justice 
et la gloire’’ Amen!

Passez un bel été de décou-
vertes et de partages plai-
sants!
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Les réservations doivent être faites au plus  
tard à 12 h (midi) la veille de votre transport. Les  
réservations pour le samedi et le lundi doivent être 
faites le vendredi avant 12  h (midi) en téléphonant au  
450 539-4515.

Tarification au 1er janvier 2022 :
Passe mensuelle :   120 $ / mois 
Demi-passe :  68 $ / 15 jours consécutifs
Étudiant du Cégep: 80 $ / mois *
Passage :  6.50 $
Livret de 6 passages :  34.50 $ 

* Admissible à un remboursement de 15 $ de l’Association des  
étudiants et étudiantes du Cégep de Granby.   

Transport collectif
450 539-4515

5401, rue Foster, Waterloo (QC) J0E 2N0
Pour toute information complémentaire, n’hésitez pas à 

nous contacter ou à visiter notre site Web : www.haute-yamaska.ca

$

Réservations :

    
 (Travail, Cégep, CRIF, Hôpital, cliniques, Galeries de Granby, etc.)

DESTINATION

Un départ est effectué selon la disponibilité des véhicules.  Possibilité de transport en 
covoiturage avec les véhicules de Transport adapté pour nous inc.

SHEFFORD - WARDEN - WATERLOO

Lundi au vendredi :  de 7 h à 18 h30
Samedi :               de 9 h à 17 h
Dimanche :                   Fermé

COWANSVILLE
(Hôpital BMP et cliniques médicales)

GRANBY

GRANBY
COWANSVILLE

Lundi au vendredi : de 8 h à 16 h


